KOZOSSEG ALTAL KIVALTOTT HALAL, VAGY

BELSO KESZTETESBOL FELADOTT ELET,

ILLETVE KULONFELE ,VOODOO-JELLEGU"1
HALALNEMEK

Szenti Tibor
l. rész
Bevezetd

Szocid-antropolégia  tanulményomat  kisarletnek szanom.  Ebben a
munkaban tébb tudomanyag, és kilonféle adatok sokasaga jarja kortl a voodoo-
jellegh had esateit. Amig az orvos szakiroddom kelldképen még nem, addig a
folklér, ill. aszocioldgia, szocid-antropol dgia, etol dgia és pszichol dgia szakirodama
igen régota ismeri a voodoo-halélt. Konyvtamnyi vonatkozd szekirodadom
atanuiményozésa utan rgottem, hogy ezt a kilonds és szertedgazo, tehé igen
bonyolult hddnemet teljesen nem lehet megérteni, ha csak egyetlen tudomanyég
gyakorlatét kovetve vizsgdjuk.

A voodoo-had és a voodoo-jdlegl hddfédék az emberi ézemek, lelki
rezdilések?, ill. tarsaddmi konvencidk olyan szdvevényes sokasigat rejti, hogy
egymagéban egyetlen tudoményag sem képes a méyére hatolni, csupén korbeamni,
és folszdetdni. Az andizisnek viszont akkor van tudomanyos jel entdsége és értéke,
haazt amegismert részeredmények szintézise koveti.

A voodoo-hdd a XX. szézad végén mar legkevéshé az €tind torzs
tarsadalmi szokéasokban jelentkezik, hanem mind ink&b a modern, didegenedd, a
tarsadadombdl  valami miatt kirekedd, széndékosan kirekesztett, maganyos

1 {rasmadja nem egységes, kezddbetdjét helytelendl hol ,w”-vel (,woodoo”-nak), hol szimpla,,v”-
vel, ill. a magyar fonetika szerint (,,vudu’-nak) irjék. (Tanulmanyomban megtartottam az eredeti
irismaddot.) Orszag Lé&szl6 szerint a sz6 az USA -ban kel etkezett. Jelentése szerint néger varézslat, mégia,
boszorkanysag Kozép- Amerikaban. Aki véghez viszi: fekete varazslé, magus. Amit tesz:
varazslattal/magiaval megbabonaz/megront, elvardzsol. Lasd: Orszag L. 1970. 2: 2201. p.

26, Jahoda egy babonaval kapcsolatos, az USA -ban lezajlott felmérés eredményét kozolte. (G.
Jahoda. 1975. 89.) A kérddivet kitolto didkoknak erre a kérdésre kellett valaszolniuk: ,A voodoo
[igy!] kultusz a négerek vérében van.” (Talén jobb lett volna azt a kifejezést hasznalni, hogy a
»génjukben” van, bér igy ez sem igaz!) Természetesen, mint e tanulméanybdl majd érzékelni lehet,
nemcsak a négerek esetében van igy, hanem nyugodtan mondhatjuk, hogy az egész emberiségre, mint
fajra jellemz0 ésigaz. Egyes kultirak avoodoot még ki isemelik és rendszeresen, ill. céltudatosan
haszndljék. (Itt kell még megjegyeznem, hogy a tanulmanyban hasznélt voodoo-fogalom bér rokon, és
szorosan Osszefligg a kultusszal, de nem azonosa Haitin méaig éld, a szines borlek kdzott ismert voodoo-
valléssal, amely tébbek kozott szertartasain véres allatdldozatot, pl. bika ledlését végzi.



individuumot Sljtjia Ahogy a teljes megértéséhez is a kilonbdzo tudomanyagak
Osszefogasira van szikség, Ugy amegoldast is kozdsen kell keresniink.

Gondoljanak arra, hogy abban a pillanatban, amikor e sorokat olvassék,
szerte a vildgon milliok vannak detik foladasanak vdameyik fazisdban, és
hamarosan nyomorultul pusztulnek €, mert részikre a segitsdg emarad!
Huménumrdl, a népek békéérdl és hasonlo lgaratott értékekrdl, a méara csak
divatos frazisokrdl ngp, mint ngp értekeziink, mikdzben a fol nem ismerés, vagy
kdzonybssag kovetkeztében mi is részesai lehetlink masok  szenvedésének, ll.
tragikus elmulasanek.

Szomortan teszem fol a koltdi kérdest, hogy millioknak miért kel igy
dpusztulniuk? Hadduk €ott vgon megszdld-e bennik egy besd hang:
,— Tdjesitetted a kildetésedet, most m& emehetsz!” Mert akkor nduk nem
keresem a voodoo-had oké. FE0 azonban, hogy végsd soron, és a legtébb
esetben, benniik csak a térsadami felszdlitas cseng vissza. Még inkébb eszomorit
az, hogy az egyszer(l természeti népek nemcsak eldidézték a voodoo-hadt, hanem
a hadosan megbetegedett embert a megfeldd sdman gydgyitani is képes volt. Mi,
mindenfde tudoménnyd folszerdkezve, eveszitettik ezt a képességinket és a
voodoo-haddraitdt embert nem tudjuk megmenteni.

Akik a Holdon jartak, és tobb napot dtdltottek mar a folszin por- és
kdsvatagéban, ezen az éettelen égitesten, majd onnan 1&tak, miként kel fol a
SOtétséghdl egy ezlistds fényben ragyogd, egyszerre kek és zold bolygo: a Fold,
azok folkidtottak: ,,— Ez csoddatos!” A minket kdrilvevd univerzumban, galaxisok
tomegében vadszin( ez az egyetlen kis bolygd, ahol millidrdnyi det van. (Ezért
mondjak az QOrkutatok, hogy emberarcl kozmoszban éiink.) Naunk naponta
folkel aNap, évente megujul atermészet, a fold terem és elld bennlinket. Micsoda
Oriés dolog, hogy az az éettden anyag, a csillagpor, andynek molekuldbdl
testiink foléplilt, a természettdl detet nyert. Mindazt a szépséget és csodét, amely
ezzd egyltt j&, mi készen kaptuk, hogy orllhessiink neki és évezhessiik. Abban
az individuumban, amdyben ez az anyag eszmélt és onmag&ra ismert, ezt a kegyet
csak egyszer éheti mey. Eppen ezért minden voodoo-haldl értelmetlen és
torhetetlen. Albert Schweitzer értékteremtd szlogenjét idézem: , Tiszteld az
Eletet!” Vaamennyi ember szaméra, még a legnehezebb gondokkal kiiszkooonek
is, tddniakel megoldést, hogy az det nagy kincsé ne vezitse d. Ha erre 6ndllan



képtelen, azért van a kdzOssége, a tarsadalom, hogy felelsséget érezzen irdnta és
asegitse a nehézségein.

W. G. Summer fogdmazta: ,, Civilizaciénk tébbnyire elleplezi eldliink azt
a tényt, hogy a létért vivott kiizdelemben egymas vetélytarsai és ellenségei
vagyunk[...] Az egyén sorsara hagyasanak egyetlen alternativaja az egész
kdzOsség pusztuldsa.” 3

Ezt a csoddatos gjdndékot, az éetet nem vethetj ik és nem dobhatjuk !

Tanuimétyommd legddob annyit szeretnék démi, hogy a figydmet
rarényitsam a voodoo-hddra — amdyet a magam részé&rdl tehé& egyértdmien
étdmetlennek tatok —, de a folszamoléshoz vezetd utat, az egyes ember
erdtlensége miatt, kdzdsen jarjuk tovébb.

Hodmezbvésarhdly, 1997, mgjus 15.
»*

1. A torzs tarsadalmakban ismert woodo-j elenségek és a varazdo,
valamint hazai parhuzamok

A voodoo-hdd klasszikus leirésa szerint, a természeti népekndl, a torzs
kozbsségben Orzott, a beavatatlanok eldl elzart fétis?, magjd a tabu® megsartéséve
al osszefliggéshen. A tobbnyire kivancs fiatd belopdzik a torzs hézba, és a
szaméa titkos targyat megpillantja vagy megfogja, ill. vaamilyen szigorq, titkos,
misztikus, tobbnyire valas képzetbdl eredd ritudis avegy tarsaddmi edirast
megszeg, majd ezen rgjtakapjak. Biuntetése akikdzosités. Tobbé senki sem dl vde
szdba, nem segitik, megvetben dfordulnak tdle. Az dlenséges természeti
kornyezetbe, a vadonba egyedil nem mehet, mert demésztbdik. Marad a
kdzossagen beili dmulasa Az ilyen ember reményvesztett lesz. Andkdl, hogy
orvosilag bamilyen bga is lenne, dkilonil, dhizodik a tasatdl, lefekszik a
kunyhdjaban, nem vesz magéhoz tépldékot, és a korilményekhez képest hihetetlen

3 W. G. Summer. 1978. 482.

4 Fétis (portugdl, francia) = balvany, kabala, talizman; olyan targy, amelynek alitélag magikus ereje
van. Bakos F. 1965. 227. és 1994. 247.

S Tabu (polinéz, vallasi fogalom) = az Gskdzdsségben €16 népeknél valamely cselekvésre, szora,

idGpontra, térgyra sth. vonatkozé vallési tilalom, amelynek megsértése — e népek hite szerint— a
szellemek vagy istenek sulyos biintetését (pl. a betegséget, haldlt) vonja maga utan. A tabu szent és
sérthetetlen dolog, amit nem szabad érinteni, tilos hozzanyulni, és amirdl nem szabad beszélni. Bakos

F. 1965. 698. és 1994. 763.



gyorsan, néhany nap datt menthetetlendl dpusztul. (Ausztrdia ddakoind dtdaoan
h&om ngpot figydtek meg) Ezt a hddt a  kozosseg 4dltal kivaltott,
megslrgetett, szocidlis halalnak, vagy , kikdzositéssel jaro haldlnak” is
nevezhetj k.6

Dr. H&di Istvén orvos-pszichologus errdl igy fogamezott: , Primitiv
népeknél a tabu megsértdi sulyosan megbetegedtek, volt, aki meg is halt.
Ennek még ma is rejtélyes példaja a vudu-halél. A bant elkdvetd elkilondl, és
néhany napon bel Ul menthetetlentil meghal.” 7

A. P. EIkin Ausztrdia 6dakdinak demoédja kutatva, a kovetkezdket
beszdte d: ,, Majdnem mindannyian hallottunk mér olyan esetekrdl is, amikor
egy O0slak6 meghalt, mert egy »csonttal« ramutattak, vagy mert valamiféle
mas magikus ritust veégeztek abbdl a célbdl, hogy a haldlat okozzdk. A
jelenségben az a meglepd, hogy a megvizsgalt esetekben a halélra nem tudtak
fizkai magyarézatot talalni, s hogy gyakran a kérhdzi vagy gyogyszeres
kezel és sem segitett. Azt mi is elismerjik, hogy ha hisziink a gyégyul asunkban,
akkor meggyogyulhatunk, akkor hat miért kételkediink abban, hogy hit révén
meg is lehet halni. Az dslakdknak efel@l nincsenek kétségeik, s erre az a
bizonyiték, hogy meg is halnak, hiaba akarjuk ket éetben tartani. Ez ad
magyarazatot arra is, hogy miért nincs ellenalloképességik olyan
betegsegekkel szemben, amelyek egyaltalan nem halalosak, eltekintve azoktol
a behurcolt betegségektdl, amelyekkel szemben még  mindig nincs
vedettségilk. Ezeknek a betegségeknek a fizikai megnyilvanulasat jol ismerik,
de szamukra ezek csak az igazi baj szimptémai [kortinetei]. Felfogasuk
szerint az igazi baj animisztikus® (spiritudlis vagy magikus) eredet(. Valaki
rajuk »mutatott« vagy »énekelt«, vagy 6k maguk megszegtek valamilyen
tabut, s ennek a kovetkezményét szenvedik[...] Sajat orvosaink kozil is
tobben tapasztaltdk, hogy gyakran hidba szintették meg egy-egy Oslako
betegségének a tlneteit, nem tudtak a beteget egészségesen hazabocsatani.

6 Szenti T. 1994. 15.
7 Hardi 1. 1995. 103.

8 Animizmus (latin) = 1. az a kezdetleges elképzel és, amely szerint minden targynak megvan a maga
lelke, szelleme; igy személyesitették meg a természeti erdket és jelenségeket. 2. Hit a szellemekben.
(Bakos F. 1965. 51.) Ismerni kell, hogy a panteizmus miben tér el az animizmustdl. Panteizmus
(gorog) = filozofiai iradnyzat, amely elveti a személyes, a természet felett allg istent, és azt a természettel
azonositja. (Bakos F. 1965. 521.)



igy arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy az Gslakok betegséggel szembeni
magatartdsaban van valami, aminek nem tudnak a mélyére hatolni. Ezek
tények. Eppen ezért meg kellene engedni, hogy az dslakok sajat orvossagos-
embereik segitségét isigénybe vegyek.”

Azt vildggosan kel 1&nunk, hogy ,, [ ...]az 6slakdk hisznek abban, hogy a
mégiaval olyan hatalmat hoznak mikddésbe, amelynek nincsenek teljesen a
birtokéban, s amely tolik flggetlendl |étezik. Ez tulajdonképpen természetes,
hisz a mégiahoz kapcsol6do mitologia szerint a mégia forrasa a hatalmas
alomidBbenl® vagy az égi-vilagban van.” 11

Thanhoffer Lgos magyar orvos, a két vilgghdbora kozott dt, és a kornak
megfddden, jOl folszerdt kis korhazban gyogyitott az akkori Belga- Kongdban,
tropus  Kozép-Afrikdban. A voodoo-hddlad  kapcsolatos — kérdéskort
legérthetbbben & vil&gitotta meg. Azét, hogy a jeenséget, a 20. szézadi,
természettudomanyokhoz  szokott gondolkodasunkka pontosan megértsik, a
szokottnd vaamivel bdvebben idézink a konyvenek , Fekete vetéytarsaim”
(163-173. p.) c. fejezetébdl:

, EQy idD Ota titokzatos eseteket hoznak be a korhézba. Egymasutan
érkeznek olyan betegek, akiknél megéll minden tudomanyom. Alélt, elesett,
buskomor, apathidba [kozonybe] slllyedt emberek, ujjukat is alig akarjék
mozditani. Egész nap csendesen fekszenek a kérhazi &gyon, meredt szemikkel
a mennyezetet bamuljak, éelhez nem nyudlnak, kérdéseimre nem felelnek, az
orvossagot nem veszik be... és néhany nap alatt minden erdfeszitésem ellenére
is meghalnak... Pedig minden lehetdt elkovetek a megmentésikre.
Végigprobalom rajtuk az dsszes vizsgalati modszereket, hosszll 6rékat toltok

9 A.P.Elkin. 1986. 185-186.

10 +Az 6rokkéval 6 sz6t nem abban az értelemben haszndljuk, mint id&periddusok vég nélkdli
egymas utan kovetkezését, hanem filozéfiai értdemben, annak az dland6an jelen 1évs, nem valtozd
val6sdgnak a megjel6lésére, amely az idon keresztil fejezBdik ki, és amely azt
hangstilyozza. Az »dlomidd« fogalma  Spencertdl és Gillentdl szarmazik, akik az arandak alcseringa
szavét hasznaltak az 1899-ben megjelent The Native Tribes of Central Australia cimqQ,
klasszikusnak szamité munkgjukban arra, hogy a totemisztikus csoportok dseinek mitikus idejét
megnevezzék. Amikor azonban Spencer professzor 1926-ban Alice Springsben a kényv reviziojat
végezte, Ugy taldlta, hogy a »mitikus régmult« idd az alcsira sz6 jelentésének csak egy része.
Ezenkivil »almot« isjelent, s azok az 6slakok, akik tudtak angolul, az dsi hdsokre, arégmultra és
minden ehhez kapcsol6d6 dologra mint »amukra« hivatkoztak.” (A. P. Elkin.  1986. 164.) Az
,Orokkéval 6, hatalmas domidd” megértéséhez ismerniink kell még a csurungat, ezt a fabol
faragott varézseszkozt is. A csurunga titkédhoz, és az iranta érzett tisztelethez vezet az 6rokkéval 6 dlomido.

11 A P, Elkin. 1986. 239.



a laboratériumban, végigbongészem minden konyvemet, de tehetetlen
vagyok.

Harman haltak igy meg két hét alatt.

Es most néhany napja Ujabb ilyen esetet hoztak. Fiatal, erdteljes néger.
Sétlansaga, orvosi értelemben vett tlnetmentessége mér baljos jelek a
szamomra. Mesterségesen téplaljuk, kiizdink az életéért, de minden oréban
rosszabbul van, csontig sovanyodott teste mar alig él[...] " 12

A beteg fitét, Shambambiliért jelentkezik idds apja, hogy evigye a
vardzddjukhoz, a Muganga ya kisendzsihez, ahogy itt a ,, csodadoktort” hivjak.
(A fehér orvod, a vardzddtdl dig megklldnbdztetve: Muganga ya basngunak
nevezik.)

,— Uram —mondja —, ezt az embert te nem tudod meggydgyitani... a
fehér emberek ehhez a betegséghez nem értenek... engedd Uram, hogy
magammal vigyem a mi falunk varazsl6jahoz. ..

Ez a kérés sokszor el6fordul, de mindig méregbe jovok miatta.

— Vén ember, hét azt hiszed, hogy a ti piszkos csodadoktoraitok tobbet
tudnak mint a fehér orvosok?

— Uram - felel tétovan —, tudom, hogy a fehér Mugangak hatalma
nagyon nagy... meggyogyitjak még a malari ya busingisit, az alomkort is...
de... de ez nem olyan betegség. Ezt te nem tudod, Uram. Tendlad meg fog
halni a fiam... csak egy fiam van, Uram és mar nagyon 6reg ember vagyok...
régen szillettem mar ... cala cala... engedd, hogy elvigyem magammal.

A torvény értelmében jogom lenne kérését megtagadni. De az Oreg
emberben van valami tiszteletreméltd. A beteggel szemben amigy is
tehetetlen vagyok, biztosan meg fog halni, talan... talan... otthon mégis
meggyogyul.” 13

Az orvos azzd a kikotéssel engedi @ a filt, hogy az gpja ké& hé muilva
gyOgyultan bemutatja, és dé&uljamind a betegsége, mind a gydgyul asa titkéat.

» EQy 6ra milva elment és hordagyon vitette csontvazza aszott fiat| ...]

Elmalt a kikotott két vasarnap és eljott a masodik hétfd.

Es hétfd reggel elébem allt az oreg swahili.

12 Thanhoffer L. 1943. 166.
13 Thanhoffer L. 1943. 167.



— Uram, elhoztam a fiamat, ahogy parancsoltad...

Oromteljes diadallal mutat a fiara, az én hallos betegenre.

Sovany, gyenge még, de mosolyog. Laban ujjnyi vastagon szarad a sar,
tehat a maga |&ban jo6tt. Meggydgyult.

Nem tudok hinni a szememnek. A mi gondolkozasunkba nem fér be a
csoda... de ez csoda. Valosagos, kézzelfoghatd csoda. Szédilten gondolok
arra, hogy ime van gyégyulés ebbdl a titokzatos betegséghdl ... — és én mégis
harom embert hagytam meghalni segitség nélkul.

— Mit csinaltatok ezzel az emberrel, — kérdezem végre.

— Uram, a mi vardzslonk nagyon erfs ember. Sok varézslata van és
erdsebb, mint a ti varézslétok ott a kovek falujaban.” 14

Kidertlt, hogy ott dolgozott a fia, aki feessge ecshbitjava szintden
veszekedett, ezért a kozossige is elpartolt tdle, és az ottani vardzd 6 fekete mé&giga
voodoo-hddraitélte.

» A bOnost kiadtak a varédzslonak, aki bosszira szomjazott. Egy all6
€jtszaka tartotta magandél a szertartasoktol megriadt embert. Megatkozta.

Es az atok fogott.

Mert a varazsl 0k atka mindig beteljesill.

A négerek konnyen szuggeralhaték. Mert hogy errdl volt sz0, a feldl
most mar semmi kétségem sincs.

A bennsziléttek annyira meg vannak gydzGdve a vardzslé mindent
leny(ig6zd hatalmardl, hogy vakon hisznek benne és szinte atadjak magukat
neki. Hatalmas erds férfiak gyenge bébokka valnak egy ilyen 6sszetort
aggastyannak reszketd kezében és a megatkozott emberek annyira hisznek az
atok ergjében, hogy a vardzslé gyakran rendkivili akaraterejének rabjaiva
valnak. Hetekig tudja igy félig éber szuggesztios alomban tartani aldozatét,
még akkor is, ha az nagy tavolsdgban van. Az dldozat kabulatban éli e utolsd
napjait, amelynek rendszerint a teljes kimer Ul és és éhhal &l vet véget.

Ez volt hat a sok titokzatos megbetegedés.

Most mér értem, hogy miért nincs gyégyulas. Most mar értem, hogy
mért tért vissza Shambambili gydgyultan, kijozanodottan. Mert akadt masik

14 Thanhoffer L. 1943. 188.



vardzslo, aki ugyanilyen modszerekkel visszahozta az eszmélet és tudat
vilagaba[..]" 15

Nem sokka késdbb Thanhoffer doktorhoz behozték az 6todik haldoklo
négert. Ekkor elhatarozta, hogy véget vet a csodadoktor fekete magiganak. Elvitte
hozz4 a beteget és megfenyegette, hogy ha a kunyhdjabdl estére nem jon ki
gyogyultan, akkor & sem fog sokéig éni. Erdemes itt kis kitérdvel megvizsgdni,
hogyan nézett ki avardzd6 jellemz6 kormyezete:

. Az erdd szélére telepedett, kunyhdja alacsony fl+ és valyogépitmeny,
ajtajat piszkos gyékények és allatborok fedik. A haz kordl mindenféle
bivalykoponyék fehérlenek, ocsmany, fabol faragott fétisek bujnak meg kis
fltetdk alatt, kozellkben levagott csirkeék, meg néhany tal kecskevér rohad
iszony( b0zt terjesztve.” 16 Vagyis ,,minden kelék” adva volt a fekete mégia
elvégzésthez.

Az utolsd folvonést, a voodoo-hddra itélt meggyogyitasit, a magyar orvos
igy beszdte d: ,, Az étszaka csondjébe vad, oromteljes rikoltas hasit bele, a
tavolbdl fekete csoport kozeledik tancolva a satram felé és lassan
elémtamolyog a reggel még haldokié ember.

Szemeim képréznak, a fekete emberek ujjongva tolonganak kor Ul 6ttem,
arcukat fantasztikusra festi a satram el6tt €go t0z fénye. Végre aztan latom,
hogy a beteg gyenge még, de szemeibe visszatért az élet fénye, Ujra
gondolkodik, Gjra lat, Ujra megismeri a korilétte allokat. EI!” 17

J Lipsfogdmazta ,, [ ...]a Mal4j -félszigeten @6 orang benuék ugy hiszk,
hogy bizonyos varézsléknak hatalmukban all az ellenséget tavolrdl megdlini,
ha egy tort vagy mas fegyvert emelnek fel fenyegetben lakdhelyének
irdnyaban. Kulonbdzb ausztréliai torzsek ugyanezzel a szandékkal hajitanak
embercsontbodl faragott blvos nyilakat a kiszemelt aldozat irdnyaba. Azt
hiszik, hogy az efféle nyil mindaddig repll, amig € nem éri az »dlitéltet«, s
annak testén — anélkil, hogy rajta sebet hagyna — at nem hatol; ezaltal stjtja
sllyos betegség, sot haldl a gylldletes személyt. Mas torzsek egy paranyi
dardat hajitanak e ének idején, mikdzben a varazslo mélyen ki-beléegzk.

15 Thanhoffer L. 1943. 170.
16 Thanhoffer L. 1943. 171.
17 Thanhoffer L. 1943. 172-173.



Néha egy kihegyezett csont, vagy akar fadarab tolti be ugyanezt a szerepet;
blvos igek éneklésével vagy mormolasdval teszik varazserejlvé ezeket a
targyakat.

Ezeknél a praktikdknal az a legcsodélatosabb, hogy az az ember, aki
ilyen rontasok aldozatanak véli magéat, gyakran valéban belehal; hiszen 6
maga is éppoly erdsen hisz a vardzslat hatdsossagéban, mint azok, akik ot
megrontottdk. ha egy ausztraliai bennsziil6tt egyszercsak egy kilonleges
mddon kihegyezett varazscsontot taldl a holmija kdzott, melynek jelentdsegét
nyomban felismeri, olyan stlyos idegtsszeroppanast kap, hogy megbetegszik:
nem bir enni, és a fenyegetd veszély sllya alatt olykor testileg-lelkileg val6ban
Osszetorik. Olyan hatalmak &ldozatanak véli magét, amelyek erdsebbek nala,
sot erdsebbek ellenségeindl is; haldlra van itélve.

Ugyanezt figyeltem meg az ozsibvé indianokndl is, akikné a varazdo
egy varazserej( kagyl 6t » 6« a tavoli ellenségbe.” 18

Hadi Istvén irta. , Uj-Zéland egyik kis szigetén a békésen €d moriori
torzset 1835-ben harcias rokonaik, a maorik legydzték és rabszolgaikka
tették. Létszamuk abban az évben 2000, 1855-ben 212, 1894-ben mar csak 25
— foleg vegyes szdrmazasi — lett. Reggelente nagy szamban talaltak oket
hazaikban holtan. Egy maori szerint nem 6k 6lték meg dket, hanem sajat
tabujuk megsértése. Erre nyilvdn a mas szokasok szerint €6 maorik
kényszeritették Oket.” 19

A voodoo-hddt vadaki onkent is véllalhatja, andkil, hogy erre akozdsség
tevOlegesen kényszeritené, vagy a tudtén kivil magikus haddld sljtana Ennek a
belsd kényszer az oka, legtobbszdr éppen az, hogy nem kivanja megszegni a
hagyoméanyt, ill. vdamelyik 63 edbirast. Amikor Thor Heyerdahl a HUsvé&t-<ziget
titkait kutatta, és a csdéadok barlangokba torténd, rejtett temetkezés helyeit
vizegdlta, errdl egyik kdnyveében a kovetkezOket beszélte d:

» Sebastian atya mesélt nekem bennsziil6ttekrdl, akik az ilyenfajta
barlangokba Onként masztak le, ott akartak meghalni. Amikor a mult
szazadban bevezették a kereszténységet, a szigetlakoknak kotelezOvé tették,
hogy halottaikat a hangaroai templom udvaran temessek el. A régi emberek

18 3 Lips. 1962. 351-352.
19 Hardi 1. 1995. 103.
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kdzil azonban egynéhanyan még akkor is megprobalkoztak vele, hogy
titokban belop6zzanak titkos barlangjukba, és csontvdzuk ott maradjon
Orokre elrejtve. Az utolso, akinek sikertlt ilyen médon élve eltemetkezni, az
Oreg Teave volt, akinek még ma is él néhany unokgja.” 20

J. Bjerre Uj-Guinedbdl, a kutuba torzs szokésai kozil ardl irt, hogy a
haottak egy részét itt is barlangban helyezték €. Azonban , Koni azt mondta,
hogy csak azoknak a férfiaknak a fejét helyezik el a barlangban, akik
varézdlat &ltal haltak meg.” 21

Middtt e bonyolult, néhdny mondattal meghatarozhatatlan hadnem tipusait
bemutatndm, kozelebbrdl meg kel ismerkedniink a tabuva, amely lehet maga a
megszemélyesitett transzcendentdlis Iény, vagy olyan targy, szokégog, amelyet
szellem véd. Ugyancsak Heyerdahlt idézzik hisvét-<zigeti tgpasztaatairdl:

, Eleget tudtam a tabu-rendszerrdl ahhoz, hogy a veégletekig
elkapraztassam Oket torténeteimmel; amellett olyan histéridkat tudtam
mesélni, amelyeket magam hallottam a fatuhivai bennszil6ttekrdl. Ezek a
torténetek a legkllonbzobb fajtaju szerencsétlenségekrdl szamolnak be,
melyek azokat az embereket érték, akik athagtak Gseik tabujét.” 22

Ezutén a polgarmester beszéni kezdett Heyerdahlnak a tabuik megsértésével
jard kovetkezményekrdl: , Es most nekem kellett sorra végighallgatni a tabu
irtozatos hatdsanak helyi példait — egy egész csaladrdl, mely megkapta a
leprat, egy cépardl, mely leharapta valakinek a karjat, egy félelmetes
arvizrdl, melybe beléfulladt egy nadkunyhd minden lakdja, és tobbekrdl, akik
megoriltek, mert az aku-akuk [a csaldd segitd szellemel] északardl
€jszakara csipkedték és dofkodtek dket — és mindez azért, mert azilletdk meg
akartak szegni a csaladi barlangok tabujat.” 23 (Ti. nem volt szabad haborgatni
az itt porladdkat.)

Vegyunk egy masik esetet Polinéziabdl. M. Stingl irtar ,, Az a tongai, aki a
temetés folyaman érintkezésbe keriit a halott kirély testével, vagy bérmilyen
mas olyan téarggyal, amely a haldl érajdban a Tui Tonganal [a sziget
kirdlyanél] volt, néha haromszaz napig tarto sulyos tabu ala esett. Ez alatt az

20 T, Heyerdahl. 1963. 283.
21 3 Bjerre. 1973. 115.

22 T Heyerdahl. 1963. 166.
23 T, Heyerdahl. 1963. 166.
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idd alatt az ilyen ember nem nyulhatott maga az ételhez. A csalad tagjainak
kellett 6t taplalni. Az ilyen nima tapu — a kezeket sUjt6 tabu — vonatkozott a
temetés vezetjére is. Minél magasabb helyet foglalt e a halott a
tarsadalomban, annal hosszabb ideig volt érvényben a tabuy .. ]

A Tui Tonga és a vezetd fonokok betegsége és haldla gyakran hozott
halédlt a tébbi tongaira is. Minthogy a Tonga-szigetek lak6inak hiedelme
szerint a betegseget és a halalt istenek vagy szellemek okozzak, ezek
tisztel etére és megbeékitésére rendszerint &ldozatot kellett bemutatni.” 24 ElI6bb
disznét ddoztak, de ha ez nem segitett, akkor emberddozatra (,hosszu diszng”
ledlésére) kerdilt sor.

M. Stingl hasonlé szokésokkd taldkozott Mikronézigban is. Azt irta, hogy
. [--.]természetfeletti jelleglek a betegségek forrasai is. A betegségeket nem
bacilusok, baktériumok vagy virusok okozzak, hanem az istenek, a démonok,
a rossz szellemek. SOt az egyszerl sériléseket sem az  emberek
figyelmetlensége idézi e€l6, hanem a természetfeletti erfk rosszindulata,
bossziallasa. A szigetlakok a foldontali hatalmak rosszindulatat »blnokkel «,
és »félrelépésekkel « valtjak ki. Azzal, hogy karomoljak az isteneket, nem
teljesitik azt, ami a kotelességik, és leggyakrabban azzal, hogy megszegik a
szamtalan mikronéziai tabu valamelyikét.” 25

Ponapén pddaul mindmag a legtobb szabadsagot az eldkeldk kepjek. ,, Az
elGjogokat élvezd személy esetleg nem is veszi észre elfjogai megsertését, az
oltalmazo szellem azonban igen. Es a blndst, mivel az megsértette a
tarsadalmi rendet, valamilyen betegség formajaban megblnteti. Az ilyen
megtorlasszer 0 betegsegeknek Nettben rijala a nevik. A betegnek ilyenkor fel
kell keresnie a jost, aki kadvaban vagy kokusztejben aztatott ©sszezizott
arékalevelekbdl kiolvassa, hogy a beteg miben és miként vétkezett ura ellen.
A bln6s jovateheti vétkét. Lakomét rendez a karosult tiszteletére, vagy
értékes ajandékot ad annak. Betegségét aztdn elmondja a varézsiénak, hogy
az kihajtsa a rossz szellemet a testébdl.

A szigetlakoknak azonban valamely rosszindulati démon is betegséget
okozhat. Ilyen esetben anélkil betegszik meg az ember, hogy helytelen

24\, stingl 1975. 268.
25 M. stingl. 1979. 130.
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viselkedésével, a tabu megsértésével vagy az eldkeldkkel szemben tanusitott
tiszteletlenséggel és engedetlenséggel maga idézte volna €6 bajat.” 26 A gond
akkor silyoshodik, ha a szellemek az engeszteld ddozatokat nem fogadjak d,
illetve ddozatként a blnts deté kérik, atabu megszegdjének hadé koveteik.

Ahova a kikozositett, vagy Onként magara véldt hddt kivatd egyén
lefekszik, az dtadban mindig a fold, a foldre teritett Iepedd, gyékény, szama stb.
Ez a szokés egyébként nemcsak a voodoo-hddld dmilt emberek esatében
gyakori, hanem a mégia ndkll hadokloknd is, bé& tudni kel, hogy népiink
esatében méeg a 19. szézad végén isvoltak haz szellemek, akik pddaul akemence
kornyékén laktak és a csdadi, kdzosségi rendre vigyaztak. Foldanya tisztelete
pedig mé&g a 20. szézadban is ismet volt. ,, Hodmezdvasarhelyen, mikor a
nagybetegnek mar a szava is eléll, akkor mar »a foldon hiz«, nemsokara
meghal. Ilyenkor leveszik az agyrdl a foldre és a haz kbzepére a gerenda ala
fektetik gyékényponyvara] ...] " 27

Had Isvan szeint: , A haldlban a pszichés tényezOknek nemcsak
befolyasol6, késleltetd vagy siettetd szerepik lehet.” 28 (Vizsgd ddédsom soran
az utébbit, a siettetd elemeket veszem sorra) A voodoo-hadban egyébkent
erkolcs itélet és megfontolas relik, aney az egyén dlen ha, és esidlegesen
lelki haldlt okoz, ameyet mésodlagosan kovet a testi emllés. Polcz Alain igy
jellemezte ,, [...]van »lelki« haldl is: azizolaci6 és a fol 6 egesség érzése.” 29

Ugyancsak voodoo-hddként is ismet a kuruzdéssd, megrontéssd,
réolvaséssd, teh& magiaval, rontobdbu fehaszndasavd dokéxzitett hdd. A
blb4jossagot ismerd, atd hatadlommal rendekezb személy slllyos betegséoet, vagy
haddt kild kizemdt ddozat&ra A jelensiy vilagszerte dterjedt. Magyar
muzeumaink tobb rontdbabut, Griznek.30 Ezek fabdl, rongybdl, viaszbdl késziilt
egyszer( babdk, figurdk, primitiv szobrok. A ront6 a bantamazni kivant szeméyre
erGsen koncentrdva, a babu mellkasiba, fejébe tlket szir, szgeket ver. Méas
esatekben a babuk nyakéra zsineget hurkoltak és Gsszeszoritotték.

26 M. stingl. 1979. 131.

27 Réheim G. 1925. 158-159.
28 Hardi 1. 1966. 53.

29 polcz A. 1989. 60.

30 Hoppd M.-To6ré L. 1975. A 33-38 &brék. Néprajzi Muzeum, Budapest, és Erkel Ferenc
Mulzeum, Gyula.  Sergd E. 1979. 307. p. 13 abra: Rippl-Rénai Muzeum, Kaposvar, 310. p. 15 bra: Kiss
Pal Muzeum, Tiszafured.
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A rontdbdbukat legtobbszdr a megrontani kivano dakjdhoz hasonld
formaban igyekeznek elkésziteni. Ezek a ,hasonmésok”. J. Lips irta , A
»hasonmasok« segitségével végrehajtott varazslo cselekmeények vilagszerte
elterjedtek. A maldj-félszigeten méhviaszbdl készilt kis emberfigurékat
csonkitanak meg; a csonkitdsokat persze a hasonmas eredetijének szanjak.
Ha tehat kiszirjék a figura félszemét, ezzel az »eredeti« is megvakul; a fe
atszirdsa fejfajast és agyveld fajdalmakat Valt ki; ha a testet szirjak
keresztiil, az &ldozatot gyomorfekély kezdi kinozni stb. Ha azonban a viaszbab
eredetijének haldlat kivanjék, akkor ezt fejétdl a labaig, flggdlegesen kell
atdofni; ezutan a babbal ugyanigy bannak, mintha igazi hulla volna.

A kill6nb6z0 amerikai indian torzsek Ugy »0lik meg« az ellenséget, hogy
viasz hasonmasat megolvasztjak, vagy az ellenséget jelképezd szalmabébut
elégetik.” 31 (Nem kivanom a témé ebbe az irdnyba kiszdesiteni, de ismert, hogy
pl. atél temetése érdekében a kiszebabut is tobbnyire eégetik, vagy vizbe ,, dlik”.)

A. Fak-Rshne az Uj-guinea melanéz népcsoportul fore torzsben (is) pusztitd
gyilkos korrd, a kuruval3? kepcsolatban irta ,, Ahhoz, hogy valakit kuruval
»verjen« a varazso — fore felfogas szerint —, meg kell kaparintania egy
targyat, amellyel a megbOvolendd személy fizikai érintkezésben allt. Ne
feledjik, sok fore ma is sziklaszilardan hisz abban, hogy ellenségét kuruval

315 Lips. 1962. 354.

32 Kuru, vagy , kacagéhaldl” = adédli tengereken, elsdsorban Uj-Guinea Fore-térzsében &6 nok és
gyerekek fert6z0 betegsége, amely jarvanyszerlen terjedt, és gyakran egész falu népességét kiirtotta.

Jellege: spongioform encefal opatia (szivacsos agyvel 6bantalom). FG tiinetei: progressziv
kisagyi ataxia (a mozgas koordinacidjanak hianya), amely egydtt jar atorzs, a végtagok és a
fej finom remegésével, s amely erdsodik az akaratlagos tevékenység alatt, vagy ha a beteg izgatott.

A mozgésképesseg fokozatosan leépiil.  Konvergél6 strabizmus (6sszetarté kancsal sag) gyakran észlelhetd
ebben a stédiumban. Késobbi tiinet a dysarthria (a hangok megalkotéasanak és a szavak kiejtésének
zavartsaga). Végul a beteg mér Ulni sem tud, elgyengiil és éhezés vagy masodlagos fertdzés
kdvetkeztében meghal. Lefolyasa: 6-9 hénap. A betegség 1920 el6tt Uj-Guinedban nem fordult eld. A
ndket ebben az iddben vontak be a kannibalizmus ritusaba. A halottak agyat, amely a kérokozot
nagy tdménységben tartalmazza, a ndk és a gyerekek kaptak. Egy feltevés szerint, a juhok scrapie
vagy surlékor betegsége korokozojanak egy variansa lehet, amely az emberi Creutzfeldt-
Jakob-betegséget okozza, s amelyet fertdzott juhok fogyasztasaval |ehet megkapni, de az anya
gyermekének is atorokitheti. (Valdszind, hogy a kannibalizmusnak aldozatul esett hittéritdk hurcoltak be

Eur6pabdl.) Nasz |. 1988. 372-374. A korokozd: szubviralis &gens: PRION. (Fertdzd fehérje PR
—1ION,  utébbi avirion (sejten kivili fertdzoképes virus, amelynek ebben az dlapotaban még csak egyfajta

nukleinsava van). Proteat rezisztenssé valik a sajat membranfehérje. A 240 °Cis

kibirja, Ggyszintén az ultraibolya és gamma-sugérzast., tehat nagyon rezisztens! Hazankban 30
évnél régebbrdl 130 ilyen beteg ismert.
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bOvolheti, s igy megolheti; tehat abban a reményben Ozk itt a magiét, hogy
ellenségeiknek &rtanak vele.” 33

J. Bjarefogdmazta: ,, Maguk a foreik a betegséget annak tulajdonitjak,
hogy valaki a haldlukat kivanja és varéazslattal megrontja dket. Szerintiik a
megronto ellop valamit attdl, akinek a halédlat kivanja — par szal hajat vagy
egy darabka szovetet —, és ezt levelekbe gongyodlve eldugja egy rejtekhelyen,
példaul egy folyoé partjdn. Mindennap észrevétlenil odamegy, eldveszi az
eldugott targyat, és hevesen razza, mikozben varazsigéket mormol. Ezt
naponta megismétli mindaddig, mig az ellopott holmi tulajdonosa reszketni
nem kezd a kur u-betegségtdl.” 34

J. G. Frazer , Az Aranyag” (, Golden Bough”) c. kdnyveében azt irta, hogy
kéfde méga ismet: ,[..]a poztiv magia nemcsak poztiv eldirasokat
tartalmaz, hanem negativokat, vagyis tilalmakat is. Nemcsak azt mondja
meg, hogy mit kell tenni, hanem azt is, hogy mit nem szabad tenni. A poztiv
elbirds ezt a szabalyt allitja fel: »Tedd meg ezt és ez, hogy ez és ez
kovetkezzék be«; a negativ magia pedig ezt mondja: »Ne tedd ezt és ezt, ha
azt akarod, hogy ne torténjék meg veled ez és ez« Ez a tilalom a tabu —irta
G. Cocchiara —, amely Frazer szerint a rokonszenvi magia sajétos
alkalmazasa a hasonl6sagi és az érintkezési torvényekkel. Es végiil ez a két
szabély nem mas, mint egy nagy és veszes illlizionak, a képzettarsitas téves
felfogasanak két ellentétes oldala vagy két polusa.” 35

A Frazer—Cocchiara péarbeszédbdl is ézékehetd, hogy a voodoo-hdd
szOvevényes jelentésinek megkozditésthez a magia fogdmé sem egyszer(l
értelmezni, és legddbb vézlatosan foltélendl ismerniink kell azokat a szeméyeket,
akik a csoportjukban a mégidva foglalkoztak. Azok az emberek, akik a korabbi
évszazadokban, évezredekben a kozosség varazddi voltek, legtobbszor nem
egyszer( vajakosok, gyogyitok vagy tudok, hanem az egyén vagy kdzosseg és a
selemvildg kozott kepesolatot teremtd sdménok, ill. taltosok — ahogy az
Osmagyar mitologidban hivtak Oket. A kozép-nyugat- afrika Ghandban védo
talizmanna rendelkezod féti sdoktornak hivjak dket.

33 A. Falk-Rinne. 1978. 87-88.
34 3. Bjerre. 1973. 85.
35 G. Cocchiara. 1965. 157.
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A. P. Elkin az ausztrdia torzd mégust orvossagos-ember nek nevezte ésigy
inale , Altaldban az orvossagos-emberek is médiumok. Képesek arra, vagy
legalabbis képesek |ehetnek arra, hogy kapcsolatban élljanak a szellem- ésaz
égi-vilaggal, hogy lassak a halottak, sot az élok szellemeit is. Valdjdban azt
tartjak roluk, hogy iddnként maguk is szellemi természetliek: képesek arra,
hogy lathatatlanul ropiljenek, s megtudjdk, mi torténik a tavolban.
Mindebben kétségtelentl az &lmok és a viziok, valamint a pszichikai élmenyek
bizonyos fajta értelmezését kell 1atnunk — olyan értelmezést, amelynek fontos
hatdsa van a viselkedésre: aldtamasztja az orvossagos-emberek hatalmat,
megnoveli a befolydsukat, egyszdval: a tarsadalom szemében értékesebbé
teszi Gket. Ily modon olyan hidda valnak, amely az €loket és a holtakat, a
megtesteslilt és a meg nem testesllt szellemeket, valamint a foldi- és az égi-
vilagot koti Gssze.” 36 Mashol még ezt jegyzete fdl roluk: ,, Az orvossagos-
emberek nem imposztorok. Maguk mogott tudjak a kozosség hitét és
hiedelmeit.” 37

A megdlapités egydtddn nem ilyen egyértdmi. A mégidvd rendelkezb
embert, ha rébizonyitjak, hogy a csoportjuk vagy annak vaamelyik tagja elen
fekete magia akamazott, dpusztitjdk. Ebben az 83 magatartasformaban, a
vadosztont, illetve ennek  egyik  kulturdis formga, a  kdzépkori
boszorkanyiildozéseket 1dom tovébbdni. J. Bjere Uj-Guinedbdl a boszavi
t6rzshdl hozott egy peldat. A falukdzosség megdlt négy embert. ,, A meggyilkolt
négy aldozatot azzal gyanusitottak, hogy varazslattal rontottak meg torzsiik
néhany tagjéat, akik hirtelen stlyosan megbetegedtek. Ezért a torzs férfiai
elhatéroztak, hogy a négy embert megolik. Dorongokkal és kovekkel tdtték
agyon Oket. A gyilkossagban a torzs valamennyi férfitagja részt vett, meg
kilencéves kisfiuk is.” 38

M. Hane szerint vadzdd vagy sdman nemcsak kordbbi  korokban
makodott. A samanizmus mag é, és akik a samanmesterség birtokdban vannek,
bizonyos erBbehatasokkal mésokat megbetegiteni is képesek. igy fogamazott: ,, Az
erdbehatoldsok mint atadhatd betegségek, a leggyakrabban vérosi kdzegben,

36 A. P. Elkin. 1986. 241.
37 A. P. Elkin. 1986. 246.
38 3. Bjerre. 1973. 107.
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a legslrdbb népesseg esetében jelentkeznek. Az §amani] T[udatallapot]

szerint sokan — anélkil, hogy tudnanak réla —, rendelkeznek azzal a rejtett
képességgel, hogy személyes erejik kitorésével masoknak értsanak. Ez
megtorténhet példaul olyan fajta érzelmi kibillentség &llapotaban, mint a duh.
Amikor arrdl beszéliink, hogy valakibdl »sugarzik a rosszindulat, rejtetten a
samani szemléletre utalunk.” 39

P. Vitebskyt idézzik: , Az, aki meg tudja gydzni a szellemeket, hogy
valakit meggyogyitsanak, arra is ra tudja venni oket, hogy tdmadjanak, ezért
sok térsadalomban a sdmén gyogyité szerepe és varazsl 6 volta eggye olvadt.
Egy alaszkai eszkimé saman egyszer »megfojtottax rivalisa képmasat, s a
kovetkez6 bélnavadaszati szezonban ezt a rivalist egy szigonykétél a mélybe
rantotta. Az ilyen samanok osszegy(ijtik az elhalt &llatok csontjat, borét, inait,
majd éetet lehelnek belguk, és halalos kildetéssel Utra engedik oket. Ezt a
varézslast tupitkagnak hivjak[...] " 40

Az artd bébuk, szobrok neveitt tupilak. Errdl igy irt P. Vitebsky: ,, Tupilak
a neve a gronlandi saman készitette figuranak, amelynek segitségével bajt
lehet hozni az ellenségre.” 41

Az atd szobrok, figurak ekészitése is kilonds. , Az artd tupilak
elkészitéséhez a saman sirokbdl kiszedett emberi csontokat hasznal, ha lehet,
akkor egy gyermekkoponyéat. Beleteszi a csontokat egy bdrbe, és életre
kelti.” 42 Mint azt P. Vitebsky fogadmazta, a samén, mint a voodoo-had kivatoja,
vadjdban ,,nem annyira psz choter apeuta, mint ink&ob szocioterapeuta”.

Az atdé babuk més kultirékban mas néven ismertek. J. Laude irta a
fétisszobrok elterjedésérdl43: a , [...]sz0ges szobrok, amelyek a kongoi
kultirdk egész terlletén elterjedtek, de kulbéndsen a tengerparton
hasznél atosak.

39 M. Harner. 1997. 142.

40 p, vitebsky. 1996. 89-90.

4lp, Vitebsky. 1996. 111. (A szbveg az itt bemutatott tupilak szobor magyarézata.)

42 p Vitebsky. 1996. 113.

43 »A sz6 aportugdl nyelvbdl szarmazik, ahol afeiticao sz6 mesterkéltet jelent, de késdbb
fonévként a blbjossag, varazslat értelmet vette fel.” A sz6 ilyen formaban 1760-t6l
Franciaorszagbdl ismert. Pejorativ értelmavé valt. ,[...]afogalom a kongoi nkiszi szénak az elsd

eurdpai utazok altal adott forditédsa. A nkiszi nem csupén kis szobrot, hanem szarvat, kagyl6t és sok
mast isjelent[...]" Gy(jtéfogalom minden varazslasra folhasznalt targyra. J. Laude. 1972. 172-173.

p.
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[...]magikus hatalmukat a bennik lakozd és a termeészettdl kapott
eroknek koszonhetik. A fétisse valtoztatott szobrok hatalmukat
természetfeletti képessegl személyek (példaul a gyogyité-varézsld6 nganga)
specidlis beavatkozasa éltal nyerik[.. ]

A nganga felhasznélhatja a fétist pusztéan a varéazslas céljaira: rontasra,
a betegség vagy a halél tavolbdl val 6 felidézésére.” 44

Bodrogi Tibor konyvének, az afrika néger torzs miveészettd fogakozo
részében, a 312. képrdl irta: ,, A szobrokba vert szogek, nyilhegyek, kések,
fémdarabok jelentésérdl eltérd adataink vannak, minden val 0szinlség szerint
a nkiszi ergiének, hatékonysaganak a novelésére vagy figyelmének a
felkeltésére szolgdlnak. A nkiszi kultuszhoz éldozatok tartoznak, melyek
kozott véraldozat, korabban emberéldozat is eldfordult.

E fétisek kidolgozasara aranylag kevés gondot forditnak, legfeljebb a
feg finomabb megmunkél asaval torddnek.” 45

Ami szamunkra kilonosen fontos ebben a leirasban, az az, hogy ezeket a
szobrokat emberddozatra, tehédt egy ember haldanak kivitésirais folhaszndtak.

A bduk mdlett Ausztrdidban egyszer(l botokat, ramutatdé pdcakat,
csontokat, vagy haomszogletl lgpokat is haszndtak. H. Damm irta , A
»rdmutatd botocskék« a kihegyezett fapalcikdk vagy kengurucsontok
hasznalata Ausztraliaban legfGképpen a kontinens belsd részére jellemzo.
Ezek a tulajdonképpeni varézseszkdzok egy ember éetének kioltasara. Ha a
gyilkossagot elhatérozték, a varazslo megbizoival egylitt titokban elhagyja a
tabort, hogy a sajatos cereméniat vegrehajtsa. A meghbizd eldrehajlo
felsbtesttel a foldre térdel, a varazsl6 pedig keresztbe fekszik a hatan. gy a
kivansag és az akarat eggyé Valik, és csak a rdmutatod palcika, ez a magikus
eszkoz kdl ahhoz, hogy az aldozatra atvigyék. A varazslo jobb kezében tartja
a hegyes palcikat, amelyet tobbszor s hajfonattal a konyokehez kétozott. Az
ellenség taborhelye felé dof vele, és igy szdl: »Teljenek meg csontjaid palcam
mérgével, hogy husod megrohadjon és blze odacsalja a férgeket, hogy
felzabaljak. Mélljanak szét csontjaid és emésztddjenek el, mint viz a sivatagi
homokban, hogy szellemed semmit se talaljon meg bel8lUk. Szaritsa ki a szél

44 3 Laude. 1972. 173.
45 Bodrogi T. 1981. 1: 218.
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bdrodet, tegye rancossa, mint falevelet a t0z forrdsaga, és szaritsa ki véredet,
miként a tocsak iszapjat.«” 46

A. P. Elkint idézem: , K6z&pnyugat-Queenslandben a ramutatd-csont
helyett hdromszdg alaki gyongyhdzlapot alkalmaztak egy olyan magikus
ritusban, amelyet az Eszaki Teriiletrdl vettek at. Mig az éldozat alszik,
tamaddja olyan kozel megy hozza, amennyire csak tud, s a fegyvert egyik
sark&ndl fogva, kinyujtott karral az aldozat felé tartja, majd két vizszintes és
két fliggdleges mozdulatot végez vele, ami a torok elvagasat és a gyomor
felhasitasat szimbolizélja. De ez az eljarés igen veszélyes, mert ha a vizszintes
mozdulat tdlsagosan nagy, artatlan személynek is artalmat okoz, ezért a
mégiat vegzd személy masik kezét feltartja, megszabva vele a mozdulat
hatarét.” 47

A voodoo-hdd ebidézéschez nemcsak szobrot, babut, plcd <b.
haszndtak fol. DOMOGtOr Tekla hazai példé ismertetve, a kovetkezOket irta ,, A
rontas egyik legprimitivebb és egyben legelterjedtebb forméja a megrontandd
személy képméasasnak elkészitése és elpusztitasa. Szinte alig van olyan nép,
amely ilyesfajita eljarast valamely torténeti korban nem ismert. Ezt
termeészetesen titokban csindljak, éppen ezért a mizeumokban csak ritkan
taldlunk ilyen képmést. Ma inkdbb a gyllolt személy fényképe segitsegével
torténik a rontas. Magam is talalkoztam néhany évtizeddel ezeldtt sajét
féenyképemmel, ahol mindkét szemem ki volt szirva.” 48

J. Lipst idézem: ,, Europai falvakban még manapsag is megtorténik, hogy
a megcsalt lany gfél idegjén atszlrja a csalfa szeretd képét vagy egy e mellett
allo gyertyat, mikozben ezeket a szavakat mondja: »Atszirom a fényt, svele a
szivet, melyet szerettem.« Es ekkor szentil hiszi, hogy boldogsaganak
megrontoja val Oban bel epusztul ebbe a »sebbe.” 49

Kdzismert, hogy amikor bardtok, szerelmesek, hézasparok Gsszevesznek,
kozos Utjak végleg evdnak, a kordbban készlit fotordl, amelyen egyiit
szerepelnek, a mésik képét levégjak, és ezt széttépik, elégetik, kidobjék. A cd az,
hogy a meggyliolt szeméyt még fényképen s lassak tobbé Ennek a

46 4. Damm. 1961. 95-96.

47 A. P. Elkin. 1986. 238.

48 pemotor T. 1981. 145-146.
49 3 Lips. 1962. 352.
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cselekedetnek médyebb, |dektani motivécidja nyilvanval6an amésik ember egyfgta
megsemmisitése.

A hdoatt is vdhatott arto fétisse, andyet &tdmatlanitani kellett vaamilyen
hegyes targyak beleszirdsavd. ,, Kulondsen féltek a gyermekagyban elhunyt
asszony holttestétdl, mert azt tartottdk, hogy az hazajar gyermekeihez;, ezért
ruhgjaba tlskét szirtak” — irta DOmMotor TeklaS0 (Ez a szokas messze vezet.
Mé& a neolitikumtdl kezdve az dtemetett fe &, vegtagjait levégték, mellkasi nyilld,
dardéaval aszartdk, tetemére vagy sirhantjéra koveket helyeztek, hogy art6 szdleme
vissza ne térjen és ne kisértsen.)

A rontdbdbukat gyogyitésra is folhaszndjék, pl. a kelést  megkerekitik
velik, és kimennek egy Utra, ahol Ugy dobjé& a hdtuk mogé, hogy nem néznek
uténa, méskor pedig elégetik, eldssak sth. Kiss Lgjos irta Hodmezdvasarhelyrdl:

» Kilenc kis rongybabéval kerekiti meg, ahol sebes a feje, és hajnalban
a keresztjarda kozepén szbrja szét, aki belelép vagy folvesz, raragad a
nyavalya.” 51

A gyOgyitas, vagy bajelharitas az esetek jelentékeny részében tehdt azzd jar
egyltt, hogy a magia sorén csak Ugy szabadul meg a betegsegtdl, ha azt vaaki
avexi, avdldja, ill. vdakire , aragaszjd’ .

Voodoo-hddt a fekete méagidban egyéb kilonds targyakkal is ki lehet
vdtani. A. P. Elkin az Ausztrdia egyes vidékein honos szokast kovekkd,
krigdyokkad irtale ,, Ha egy ember ma megdorzsoli vagy meglti ezt a targyat,
és arra készteti a benne levd artd6 magiat, hogy menjen és sljtson le az
ellenségre, e tudja érni, hogy a szoban forgé ember ugyanazt a betegséget
kapja meg, mint amiben korébban a hds szenvedett[...] Annak a két torzsnek
a vidékén, ahol ezek a kdvek el 6fordulnak, e kbvekre »rais énekelnek«( ...]

Az elkuldés legegyszer (bb formaja az, amikor egyszer(ien csak elvégzi a
»raéneklést«. Az ének természetesen hagyomanyos, de rajta keresztil az
énekesek sajat 6hajukat fejezik ki. Altalaban ezt a forméat szoktak val asztani
egy csoport tagjai, amikor valakire azért akarnak biintetést kiszabni, mert az

50 pamétsr T. 1981. 220.
S1KissL. 1958. 167.
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antiszocialisan viselkedett, peldaul megszegett egy incestus [vérfertdzési] -
tabut.” 52

Kllénos djéas mésok megsemmisitésére az, ha magunk fizika ddozatot
hozunk érte, és ez a magiabdl ismert rébojtolés szokésa volt. ,, A rabojtolés
technikaja az, hogy amennyiben egy ellenségiinket el akarjuk pusztitani, vagy
legalabbis megbetegiteni, vagy egy tolvaj kilétét felfedni, akkor egy bizonyos
idBben, tehat a hét egy napjan [leggyakrabban hétfon], egy meghatarozott
idészakon belll teljes vagy részdeges bojtot fogadunk. Az iddszak végén
ellenséglink megbetegszik, vagy pedig egyenesen meg is hal. Tehat dnmagunk
sanyargatasaval  kényszeritjlk a természetfelettieket arra, hogy
kivansagunkat teljesitsék.

A rabojtolés nem fartozik Magyarorszagon a ritka jelenségek koze,
nagyon sokszor azonban nem szoltak réla. A bojtot fogadok ugyanis maguk is
tudjdk, hogy amit tesznek, az nem nagyon dicsérendd dolog, és inkabb
hallgatnak réla[...] " 53

Pocs Eva véogaasdhdl idézek: |, Haragosukra »rabojtoltek«:
meghatarozott napokon nem ettek, nem ittak; ezzel halalat okozték. A bojt
napjan, szlette deszkan két égo gyertya kozott térdelve kellett mondani:

Ugy szaradjon ki a vilagbdl,

mint ahogy e deszka kiszaradt.
Vagy:

Ugy apadjon ki a vilaghdl,

mint ahogy apad ez a gyertya.” >4

Tehé a szavaknak is van erejuk, aveik vaoé rontas az orélis mégia. Itt
azonban € kel mondanom, hogy abban az esetben, ha vaaki egyébként is sovany,
aszténias®s és wzigoru bajtét vald, vagyis koplal, néhany ngp milva, amikor a
szervezete radikdisan hozzékezd tartdékainak lebontdsdhoz, ennek az dettani
folyamatnak kisérd jelenségeként bddult, de kellemes, euforids dlapotba kerdilhet.

52 A P. Elkin. 1986. 236.

53 pomotor T. 1981. 156.

54 pocs E. 1986. 14-15.

S5 Az 6gorog megfigyelések 6ta tudjuk, hogy a sovany alkatlak kozott egyébkeént is tobb az izgaga,
kénnyen felizgathat6, bossz(all6, mint a piknikus, der(s, hizasra hajlamos emberek kdzott.
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Hatdshra &ka& azt is eképzeheti, hogy bojtolésenek eredményeként a
rosszekardja megsemmisitette.

El&fordult, hogy voodoo-varazdéssal az ddozatot undort keltd, Uldozott
allatta valtoztattak: varangy, kigyo, dogevd ragadozo lett beldle, és a hiedeem
szerint, a vadonban maganyosan, kitaszitva, dlaként dte le detét, vagy pusztitotték
€. lsmé& mésok magukat ,varazsolték” dlattd (Ezekben az esetekben pozitiv
jellegh dlatok, elsdsorban totemdllatok, mint pl. az erds medve szerepeltek.)
Mindenesetre, ha tovébb dt is, de dlatként kellett |&eznie, s ezek szerint mint
ember, az emberi dete nyilvanvd dan megszint, ,, meghdt”. M. Harner irta: ,, Az dsi
samanhit, amely szerint valaki képes allatta valtoztatni magét, Nyugat-
Eurdpaban egészen a reneszanszig fennmaradt. A keresztény egyhaz az ilyen
dolgokkal  foglalkozOkat persze vardzsidénak, boszorkanynak és
boszorkanymester nek kialtotta ki, és az Inkvizicioval Uldoztette.” 56

A fekete mégidvd kivdtott voodoo-hdd vegll is a tasaddmi csoport
békgét bolygatja meg. A végsd cd az, hogy a rend helyredljon. A. P. Elkin
ausztrdliai tapasztalatébol idéziink: ,, Altalaban a fekete magia bizonyos forméi
meghatérozott betegséget és halélt okoznak, igy az orvossagos-ember € tudja
donteni, milyen magiardl van sz6, s ha lehetséges, megsziinteti: megprobélja a
beteg lelkét visszaszerezni, 6t magéat feléleszteni. Ha azonban a beteg
gyogyithatatlan, az orvossagos-ember »vizsgalat« Utjan deriti ki, hogy ki
alkalmazta a magiat. A csoport igy elégtételt vesz a halottért, minekutana
helyredll arend.” 57

1. rész

2. A magyar népballadak voodoo-halalt halt hdsei
A magyar, de alegtdbb nép koltészetében, mesevilagéban follehetdk azok a
hdsok, akik voodoo-hddld pusztultak €. Legtdbbet a banat 6l meg. A bénat
egyébként, mint pszichologia, ézedmi ok méig dl, és vatozatlanul szerepd a
voodoo- haldokok jegyzékén. Nagyon sok idds ember pédaul képtelen foldolgozni
hézast&rsa hddé, és rovid idon belll banatdban utdna megy. Mésok nem tudjak

56 M. Harner. 1997. 85-86.
57 A, P. Elkin. 1986. 237.
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evisadni csdédtagjaik megaazo banasmaodjé; de banatot okozhat az ehibazott det
miatti keser(iség, anyagi cs0d, skertelensédg sth. is.

Dr. Katona Imre folklorista magyar népbaladéinkra hivta fol a figye memet,
és ezt irta ,, A balladakban nagyon gyakori a szerelmi banat, elutasitas,
tilalom stb. miatti hirtelen haldl, melynek nem 6ngyilkossag az oka.” 58 A
tovébbiakban (csupédn izditdll) Vagyas Lgos konyvébdl néhany vonatkozo
népballadét betOhiven, az eredeti helyesirés szerint idézek.

A , Halva talalt menyasszony”’>° c. népbdladankban a lanyt a bétyja
eladja Torokorszagba, és a menyasszony banatéba belehd:

o 1. Batyam, kedves batyam, minek adtal engem
A Torokorszagba, japogany kezibe.
Inkabb adtél volna legkisebb szolgadhoz,
Legkisebb szolgadhoz, vagy felajtarodhoz59| ...]

10. Bément pal otaba, ott mindjart meg is halt.
Szeme bé van humva, szaja bé van fogva.
Gyonyor U két karja mejjére van rakva.
Gyonyor U két karja mejjére van rakva.
Sok szép lany-matkaji végigsiratgassa.” 61

A litvan bdladavdtozatban mint , Halva talalt menyasszony”,
» Kényszeritett menyasszony” szerepe.

Vagyasezt irta , [ ...]az idegenbe férjhez adott |any mar a bejelentéskor
tiltakozik, megjosolja halalét, vagy bucsuzik kornyezetétdl] ...] ” 62

A gy(itemény 13. sz bdladga, a , Naszmenetben haldokio
menyasszony” , az €l6z0, 12. szamu baladahoz hasonl6 tipus.83

58 pr, Katona I. levelének kelte: Budapest, 1997. jan. 1. Vérosi Levatar HédmezOvasarhely. A
XXXI. fond 4. szamU anyaga: Szenti Tibor iré, néprajzkutaté iratai. (2060-t6l kutathato.)

59 vargyas L. 1976. 2: 148-163. (Nyirvasvari, 1968-as Vargyas gyQjtésbol.)

60 Felgjtar = fullgjtar = kiildonc.

61 vargyas L. 1976. 2: 150.

62 VargyasL. 1976. 2: 162.

63 Vargyas L. 1976. 2: 164-182. (A Torontdl megyei Szajanban Kalmany gy{jtotte 1882-ben.)
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A szogedi biréné dadjalanyé ,, EQy par pohar boré€’ ifju Torok Janosnak.
A lany konyorogve igy jelzi bekovetkezd hddé:

n ! Lanyok, lanypajtasim,
Kérjétok az | stent,
Miko értem gytinnek,
Hideg borzongasson,
Ha fél Utra visznek,
Ki istericsenek!”

A lanyért aranyhintd jon, és

»10.  Miko odaértek:
A hideg kirazta,
Hogy fél Utra vitték:
Halal hideg razta.

11. Kijatya, kijatya
A nyoszojU asszony:
Lasstj mdg, lasstj mdg
Ifj Torok Janos:
Me man elhanyatlik,
A mi mdnyasszonyunk!”

A balada 12. versszakdban:

» [ ---Jman mingya moghal
A mi mdnyasszonyunk!”

A 13. versszakéban:

» Me man ugy is mdghalt



A mi mdnyasszonyunk!” 64

24
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A bdlada demezve, Vargyas Lgos azt jegyezte meg, hogy ,[...]a lany
vegul beleszeret az idegenbe, akitdl latatlanba irtézik, s mar nem tudja
visszaforditani a megkivant halalt[...]”

Ddi és dényugati szomszédainknd az egyik vAtozatban , Marét férjhez
adja anyja a dunamenti Jivanhoz. Baratndi figyelmeztetik, hogy az mér
kilencszer ndslilt, de egyikkel sem tudott egy északat eltdlteni, mert minden
menyasszonya meghalt.” 65 Hasonl6 fordulatokka épitkezik a gyljtemeény 14, 15,
és16. baladgais.

A 38. sz. gy(ijtés ,, Pogény kiraly lednya” 66 cimen ismert, amelyben az
oreg kirdy megdlette az ifj(t, 1anya szeretdjét:

» [ -..]JHogy meglaté szép Julia,
Hogy megolték az ifiat

Fejét foldre csliggesztette,
Magat halni eresztette.” 67

A bdlada angol vatozatdoan a lany teherbe esik a konyhefiatdl, és erre a
lany gpja megdleti a kukta. A tasaddmi kilonbség miatt tortént a tragédia,
amdyen é&tor a fiatdok szerdlme. A gonosz gpa a fil szivét arany csészébe
megkUldi 1&nyanak. ,, Az kdnnyeivel megmossa, s meghal az ismert szavakkal:
»Te meghaltal értem, én meghalok érted«.” (, Snce he's died for me, I'll die
for him.” )68

Més vdtozatokban a ké& hdott szerdmes igy tadkozik egyméssa:
» Srjukbol fak ndnek és dsszedlelkeznek.” 69

Hasonl6 ehhez a gyljtemény 9. sz. bdladga, a , Két kapolnavirag” 79,
amdyben a tarsadami kilonbség miatt Kédar Kata meghd, mert Gyula Méarton
szerdlmével, annak anyja nem engedi, hogy egybe kdjenek. A lany gyors hddé
kdvetden afiu tdba oli magat. ,, Az egyik ifjat temették az oltér eleibe, a masikat
a hata mogé.” Hamvakbdl ké kdpolnavirag nbtt ki, és dsszefonddtak, de a fil
anyja letépte Oket.

A 47. sz balada: ,, Az eskiivore hazatérd kedves.” 71 Ebben a térténetben
aszerelmeseket a katonasig vadasztjad egyméstdl. A Gyorgy(ike) neva fil e megy
3 évre, de aldny nem varjameg, és kdzben férjhez megy.
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e [...]De nem sok Uddre Gyorgyi megtérile,
Kérdi édesannyat, hol van Ilonacska.

8. Elvannak, elvannak, a templomba vannak,
All az oltar elétt, eskiti meg a pap.
Akkor szegény Gyorgyi busan elindula,
L&jsa még Ilonat eccer a templomba.

0. Mikor llonacska megléatta Gyorgyikét,
Szlive megszakadott, s abba hejbe meghott.
Szalad Gyorgyi, szalad, néjze meg Ilonat.
Szlive megszakadott, s Gyorgyike es meghott.” 72

A baladanak ismert a francia, olasz és német vdtozata is. A francia szerint,
mig afiu katona, az apa egy Oreghez erdlteti alanya. ,, Az eskiivore visszaérkezik
a fil, karjaiban meghal a lany, utdna banataban afit is.” 73

A 48. zaml bdlada cime: , Magyari csaszar Lazér fia” 74 A fidnek,
Lézarnak, és alanynak, Erzsébet matkgjanak

» Z apjik nem engedték,
Hogy egymast szeressék[...]” 7°

A fiu tobbszori kisérlet utan végre rédd amékgara

, 18. O es csak bémene
Belsd kamaraba,
O es csak kegkapa
Erzsébet matkgjat.

19. Tested a testemvel
Eqgy sirba heverjen,
Véred e véremvel
Eqgy arokba follyon[ ...]
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A gyljtemény 50. «z. baladga a ,, Két rab lany.” 77 A torténet szerint, a
torokok, tatarok a két szép lanytestvért: Szabo Erzsit és Katét rabolték. A 1anyok
33 év mullva visszatérnek a szll6i hazhoz, ahol éppen nagy vigassag van. A
lanyokat nem ismerik fol, és nem engedik be a h&zba csak a , grézsdbd’, a
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[...] SOk ott maradanak,
Emig meghalanak.” 76

jaszolban hahatnak meg.

» 10.

12.

15.

17.

Benn a h&zba vigadoznak,

Kinn a grazsdba siratoznak:

Jaj te kedves, j6 testvérem

Mét hagytdl magamraingem![.. ]

Szab6 Janos édesapank,
Jojjon kend es édesanyam
Szab6 Erzs haléléra,
Egész vilag csudajaral[ .. ]

Mire odaére apja,
Szab6 Kata es meghala] .. ]

Srathatja, gyaszolhatja,

Mind a kettd meg van halva,
Tobbet fel nem tdmaszthatja
Mét nem csaptak bé a hazba!” 78

A 68. sz. balada cime. a,, Csudahalott” .79 |déziink beldle:

” 2

Fijam, fijam, Bélind vitéz,
Még ne halj szép llonaér.
[londnak szépsegeer,
Sarga-bodor gyongyhajaér] .. ]
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5. Fijam, fijam, Balind vitéz,
Srivéd-i fa), fejéd-i faj?
SEm szivem f4j, sém fejem f4j,
Méghalok szép Ilonajér.
Ilondnak szépségej ér,
Sarga-bodor gyongyhajéer|...]

10. Csinaltattam hirharangot,
Huzasd még a haldlodra] .. ]

11. Csinaltatott hirharangot,
meghUzatta halaléra[ ...]” 80

A bdlada skét vdtozatdban , Haldlos betegen fekszem egy leany
szerelmétdl.” 81 Més magyar badlada-vdtozatokban a fil a hadéa tetteti, és
folfekszik a ravatdra Eljon hozza a lany megdratni. Ekkor a fia ,,616n kapta’, de
»[-.J]a fiu meghalt, megrepedt [a szive] O6romében, a lednynak meg
meghasadt a szive banataban. Mind a ketten meghaltak.” 82

3. Korszer (i hazai voodoo-haléalféék

Tanulmanyomban nem a klasszikus voodoo-hadnemekkd  kivanok
fogldkozni — ezeket a teljessag igénye ndkil, csak vazlatosan volt sziikséges
éinteni —, hanem a vardzdésmentes egészségkarositd, éetre tord korszerd
tarsadalmi haléllal, ill. a belsd késztetéshdl sz&mazd, Un. feladott éettel és
kivaltott halallal, amelyeknek zintén tébb vAtozata ismert, és vaamennyit a
kitaszitottsdg hoz létre. Ezekbdl tehd kikopott a méagia, és helyette tébbnyire
tudatos |élektani fegyver dkamazésavad ének, vagy egyszerlien a k6zombosseg
pusztitd ergével; a k6zostgi befogadasra éhes ember dhanyagolésivd, magara
hegyésivd, ill. elvetésével j& egyltt. Ha kilontsképpen nem bantjak, de
megvonj&k tole a tarsadalomba kapaszkodasanak |é&eemeit, Onpusztitd- vagy
mésok dtd dkovetett, tehd blnre utad bizonyitékok nékdl, nyomorultul
el pusztul.
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Annyit azonban le kel irnom: tejesen nem vagyok abba biztos, hogy az
embernek példaul a sgja magéan végrehgtott voodoo-hdda nincs-e kapesolatban
vaamilyen, a természettudoményok dtd is megyarazhatd ldki, ézemi jelenségod,
mint pl. az autoszuggesztio, eds folindulds, tdjes hddvagy, rémilet,
remenyvesztés, révilet sth. soran dért kilonleges mentalis éllapot. Karasszon
Dénes orvostorténész az e targyban hozzank irt levelébdl idéziink: ,, A jelenség
szakmailag a posthypnoticus suggestio [hipndzis utani sugallds] korébe
tartozik.” 83 Ezen amegd|apitason digha vitatkozhatunk.

Erdemes figydembe venni Roheim Géza egyik, a Gocsgben gydjtott
anyagénak réxzleté, amikor a hddoklot korllveszik, mindenki készil az
emullésia, de nem akar kiszenvedni, s végil maga a hddra szant unja meg a
dolgot. Ekkor ,, Megtorténik, hogy a beteg leugrik az agyrdl és odaszdl a
korUlotte sirankozoknak: »Meg akarok halni, teritsenek hamar szalmat a
foldre, adjanak kezembe gyertyat«, ésalig hogy lefekszik — meghal.” 84

Hardi Istvan érdekes pddékat emlit: ,, A. Bombard szerint — irta — a
hajotorottek 90 %a a mentbesdnakban az elsd hdrom napban a félelemtdl
hal meg, a kétségbeesés és a pusztulds gondolatétdl, a reménytel ensegtol.

Az ilyen halal tanulsdgos példaja egy hitdkocsiba bezart férfi esete.
Amikor reggel a vagont kinyitottdk, halélra fagyva talaltdk. Utananéztek a
torténteknek s kidertilt, hogy a hltdszerkezet nem is volt bekapcsolva. Tehat
a szerencsétlen a fagyhaldl Osszes tlneteiben pusztult el, annak a puszta
elképzel ése és atél ése nyoman.” 85

»*
3.1. Az egyéniségérleld tényezbk hidnya, amelyek a
voodoo-halélt iskivalthatjak

Az ember egyik 63 Osztonkésztetése a megkapaszkodas. Sziletésiinkkor
ezt a Moro-reflexben nyilvanitjuk ki, mad kapaszkodunk az édesanyéba,
neveldszilbbe. Kédbb a bioloégia kapaszkoddsunkat folvdtia a Iéek
kapaszkodas hglama, amely edbb a badszerzéssd, mad a tizenéves
korban, aparvlasztas szerep megjelenésave kezd kiéplini.

Kapaszkodhatunk &8s madon lelkiinkkel targyainkba is. Ilyenek a kabal &k,
ameyeket évtizedekig megdrziink; magunknd, sot testiinkon viselve hordozunk (pl.
meddt), és tble dvajuk, hogy azt a személyt képvisdje, akire emlékeztet
benniinket. A didok a nehéz dolgozatok irassra magukka viszik a kabada
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babakat, pluss dlatfigurakat stb, amedyek magd segitik oket a foladatok
megoldésaban.86 Egy tiszdadanyi asszony 6t gyermeket nevet fol, de idds korara
egyik sem vdldta a gondozési. Ahogy lekileg sorra eveszitette az eloket,
helyettik jokora babdkat készitett, akikre rendszeresen nosott, vasdlt, etette oket
és beszdt hozzguk. (Szd sincs emebetegsagrol!) Ezek a bdbuk szeméyesitették
meg az €6 gyermekeket, belg Uk kapaszkodott.

Ha ezektdl a kedves targyaktdl megfosztjuk az embereket, atdl a hittdl is
megrabolhatjuk dket, amely hozza segitene a cél tdjesitésthez, legyen az egy
dolgozat megirésa, vagy az detlt végigjaasa. Elbizonytd anodhatnak, maganyossa
vahatnak és kirekesztddhetnek.

A megkapaszkodasra azért van szilkség, mert a szoros testi-lelki kotelék
inditja e a szeretet kidakulasit. Ahogy atestnek isvan fizika tapldéka, aléleké a
szeretet, andy nem csupan egyfgta érzdem, hanem éettanilag meghat&rozhatd,
bioelektromos sugarzd energia, mint az anyag-energia megmaradas  torvény
serint az ,emberi anyag’ egyik érzekehetd része. Ha a gyermek eveszti anyjé,
szeretd nevelGjét, &rzemi dete Svar lesz, és nagyobb részben kézuluk kertinek ki
aszocidis vétséget ekovetok.

A kovetkez6 fontos dlomés, hogy az egyéniség éréstvel minden emberben
kidakuljon a hit: hit 6nmagaban, az emberben, a jévoben, a tarsadalomban, a
munkéban gth. A teoldgia szerint a hithez esdsorban az istenszereteten keresztil
lehet djutni. Az bizonyos, és ezt §0l6 tanuldim megannyi dolgozata is bizonyitja,
hogy értelmes éet csak hittel |ehetsdges. Polcz Alain tanatol 6gus- pszichol dgus tobb
mlvében is hangoztatta, hogy terminalis fézisba (végsd idOszakba) kertit, a
hadtdl, vagy az uténa elképzdt lehetdségektdl fEd beteg megnyugtatésa abban az
estben gyors és kidégitd, ha a transzcendentdlis (a megismerés hatérain tdli,
misztikus) éetbe vao hittd renddkezik. Hadi Isvén irta: ,, Vallasos érzelmi
emberek allitjak, hogy aki életében valldsos volt vagy haldlos agyan
»megtér «, nyugodtabban hal meg.” 87

Dr. Benedek Istvan orvosird egyik tévé-elfadasaban arrdl beszélt, hogy a
vaddi orvos nem ott kezdddik, amikor a korszer(l diagnosztikus eszkdzok dtd
kimutatott vizsgdati eredményeket Osszerakva, ezekbdl itdli meg a betegséoet és a
szilksages gyogykezelést, hanem ott, ahol ,sdman’ tud lenni; empétiaval van
péciense irdnt, vagyis beleérzi magét betege lelki gondjaiba, és hitet tud neki adni a
gyogyulasahoz, esetleg a hddbava 6 beenyugvasahoz.
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A. P. Elkin irta az ausztrdia ddakosokrdl: ,, Ezek az emberek pontosan
tudjak, hogy a hitnek mekkora ereje van, s hogy elmével mekkora befolyast
lehet gyakorolni a test folott. Ok tudjak, hogy amikor egy beteg testét kezelik
(példaul kiszivjék a faj6 részt, csontokat vagy kdveket szednek ki beldle), az
csak kilsddleges beavatkozas, a beteg attdl még nem nyeri vissza az
Onbizalmét és az életbe vetett hitét. A vegleges préba gyakran az, hogy a
betegnek megparancsoljak: keljen fel, és menjen el valahova (esetleg vizért a
patakra). Ha a beteg engedel meskedik, jobban lesz, ha nem, nincs remény az
életben maradasra.” 88

B. Owen az AIDS-d, ezzd a ma még gydgyithaatlan fertdz0 betegssgge
kapcsolatban kozolt kilonds adatokat. Az USA-ban egy Hadtings nevll személy
»€gézsegkozpontot”  |é&esitett az AIDS-es betegek szdmara. |, Az Ugyfeleit
vendégkonyvben tartja nyilvan, tehdt még csak nem is nevezi Gket betegnek
vagy paciensnek. A vendégeivel folytatott torddést sem tergpianak hivja,
tehat kezelni sem kezel senkit semmifée kor ellen.” 89

Hadtings egyebet nem tesz értiik, mint empétids mentdis beszélgetéssa hitet
ad nekik, hogy ha az orvostudomany le is mondott roluk, 6k nem mondhatnak le
onmagukrdl. A HIV virus, amely megfertdzte, ill. pusztitia a Ty és Ts seitjeiket, és
kilti a RES-t (a szervezet dlendlérendszerét) errdl ugyan semmit sem tud, de a
lelkileg hitet kapott ember ezzd az egész pusztuld immunrendszerét ismét
mozgGsitani, a fertdzo virust pedig legydzni képes, és ezek a betegek gyogyultan
tdvoznak. Hagtings ezutan folkérte Oket, hogy a megfeldd klinikékon vizsgatassik
ki magukat. , Hastings szerint valamennyi erre kért vendége kotélnek allt,
megfogadték a tanacsat. Es most jon az elképesztd fejlemény: mindegyikiiket
egészségesnek nyilvanitotték, a tolik teljesen figgetlen orvosok is!” 90

Akinek van hite, kap és ad szeretetet, annak jelentds a bizalma. Onmagéban
és a térsakban ezek dta tud kapaszkodni. Az ember éetében ezeket a fogal makat
tehdt egymasba fonddoé folyamatkeént tekintsik. Ha kézilik barmelyik hianyzik,
az egyedfel6désiink sordn az ,,emberré vaés’, vagy szocializacio megszekad, €s
csorbéat szenved a beilleszkedés. Ezeket afogamakat azért kellet ismertetnem, mert
ezek vezetnek @ a voodoo-hdd megértésthez. Az az ember ugyanis, &ki a
korszer(i voodoo-hdd vdameyikét eszenvedi, a megkapaszkodas—szer etet—hit—
bizalom evlaszthatatlan szovetébe Gsszevarrhetatlan folytonossagi hianyt szenved,
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és a kivetettseg dlapotdba kertl. Torvényszerl kovetkezménye lesz a
kivédhetetlen hadl.

A vézolt folyamatban a leginkabb sérilékeny szd a megkapaszkodas. Egész
éetink, minden percink eszakadasokbdl és megkapaszkodasokbol Al.
Bucslzunk a soha vissza nem té&6, emuit perctdl, ameytdl eszakadtunk, és
igyeksziink megkapaszkodni a kovetkezbben —, hogy csak egyetlen pédé, a
fizikusok dtd negyedik dimenzidnak nevezett idot emlitsem.

Fiatdabb korban, amig vadaki tdat nem veszt, dtddban tobb a
megkapaszkodés, mint az eszekadas. Addig nincs nagyobb bgj, amig e két
ellentétes folyamat egymést kiegyenliti. A voodoo-had arnyaakkor kezd réborulni
az individuumra, amikor tobb eszakaddst szenved d, mint  amennyi
megkapaszkodas |ehetbsége lesz. Middn a folyamatban a szdak elszakadtek, ésaz
egéz detzovet folfedett; miutén az elszakadasokra vlaszként a természet, a
sz0kebb kozosstg vagy a t&saddom nem nyUjt Ujabb megkapaszkodas
lehetOséget, akkor kerllhet az egyén a kitaszitottsdg vagy Onszéntdbdl eredd
foladas kiiszktbére.

Had <zerint: ,Az évek multaval az Oregedéssel sok barétot,
hozzatartozot, ismerdst veszitiink el. Az 6regedd embert meglegyinti a halal
kozelsege. Az dregkorban kozelebb érzik magukhoz a halélt, s ezt az érzést a
magany és az élettel vald kapcsolatok gyenguilése csak fokozza.” 91

A voodoo-hadt kivatd banasmbdok és szokésok, bér évezredek oOta
kozismertek voltek, szerte a civilizat nyugati vilagban most vanak dtaanossa és
meghat&rozéva. T&saddmi, pszichologia indittatdsuk szemink eldtt  negetiv
detmodbdi tulgjdonsaggé novekednek. Az utdbbi idokben igy keriilt pédaul a
koztudatba a massadg fogdma is. Kezdetben elsdsorban fgi, ideoldgia, és
biol6gia®? dapja voltak. A méassag datt a kdzdsség nagyobb részé&tdl eitd
detmdd, szokésok, visdkedés normék, ill. testi jelleg Gsszessigét értettek, amely
egyes egyénekre, az individuumra, vagy a kisebbséget jeentd kozossegrészre
voltek jellemzok. A méssag ilyen étdemben kirekesztd hdyzetet sziilt, amdy
tarsadamon, kozdsségen kiviliséget, megvetettséget hozott |étre. (Lasd: kurdok
Ulddzése, pogromok, homoszexudisok megbélyegzése sb.)

Mamér nemcsak fgji ésideoldgiai alapon lehet valaki més. Hapl. egy
tarsaddom megvonja vaamelyik rétegédl a tamogatésit, azt az dtda kimondott,
vagy soha be nem vadlott, esetleg nyiltan tagadott méassiga miait teszi, és kirekeszti
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a téasaddom aktiv értéket teremtd kozOssegebdl. Amikor pddaul a
beteghiztositést, nyugdijat beszOkitik, vagy az oktatésban, egészségigyben,
kdzgyQjtemeényekben sth. dolgozok bérét az inflacid dlensllyozasinak ardnyaban
nem rendezik, és tarsadalmi csoportokat hagynak lecsiszni, akkor a betegeket,
Oregeket, étdmissget taszitjdk a tarsaddom peremére. Ez is voodoo-hddt
jelenthet, hanem is egyéni, hanem kdzOsségi szinten.

3.2. Az 6ngyilkossag, mint voodoo-halél

A voodoo-hdd hasonlé a passziv, egyeni ongyilkossaghoz. Az ember
agreszidja aktivan nem fordul 6nmaga elen, tehd fegyvert, kiteet, vegyszert,
tlizet, vizet stb. nem hiv segitségll. Erdszakosan nem gatolja megszokott, rendes
detmikodésdt, de ezeket nem is hagyja mokodni. Hasonld a passziv
eutandziahoz is, amikor a szenveddt nem 6ljik meg, de nem akarjuk detben sem
tartani, éppen ezért az detét segitd beavatkozésunk hidnya kovetkeztében hagyjuk
elmenni. (Passziv 6ngyilkossagot hajt végre pddaul az a sllyos szivbeteg ember,
aki agydgyszereit szndékosan nem veszi be, tudvén, hogy ezzel ahddé idézi €d.)

Sinte vdamennyi nép torténedmebdl ismert, hogy a létfonntartésért folytatott
kiizdelemben a csoport kivlasztja azokat, akiktdl meg kivan szabadulni, és vagy
tevdlegesen pusztitja @ dket, vagy sorsukra hagyva halnak meg. Gondoljunk csak
Fukazava Hicgro: ,, Zarandokének” cim( elbeszédésére, ahol a japan faubdl a
Nargiama hegyre maguk a gyerekek cipdik fol a hatukon oreg, tehetetlen szilleiket
— Rin anyét afia Tappe —, és hagyjék egy magas volgyben hollok prédgaul®s;
vagy Santa Ferenc: ,, Sokan voltunk” cim( ebeszéésare utdok, ahol az idBs
negyapa részben a csaladtdl Osztondzve, részben onként valadt sorsként —
hasonlGan a szegény és énezd erdélyi népesség sok évtizedes hagyomanyakeént —
bemegy a biztos haddt hozo, mérges gazt sziviogtato, ,bldds barlangba’
epusztulni.®4

Ha az det vézhelyzetbe kerll, a szikségtdl fliggben, a humanum: a masok
irénti gyengédség és sagitkészseg egyebként is szakadozott fétyla lehamlik rolunk.
Sénta Ferenc irta emlitett munkgaban: ,, Mar harmadik honapja éheztiink, s két
hete csak egyszer ettink egy nap.” 9> Az iyen esetekben kik lesznek az D
ddozatok? A gyengék, a tehetetlenek, akik nem tudnak magukon segiteni, vagyis
az Oregek, a csecsemdk, egyes torzs népeknd az ikrek egyike, mad oket a ndk
kovethetik... és ez igy folytatddhat aké& az utolsd emberig.



34

Az ilyen esatekben a voodoo-hdd mindig a kivatd okot koveti, mintegy
végrehgtasként. Ha a vadonba, természetbe kilzott, vagy magétdl ide visszavonult
ember avaddlatok prédgaként nem lesz ddozat, akkor jon amédy ldki letargia, a
foladas és ennek kovetkeztében az € senyvedd, gyors hadl.

W. G. Summert idézzikk egy észak-amerika indidn pddéavd: ,, Catlin leirja,
hogyan vett blcsit egy 6reg ponka torzsfonok, akit torzse magara hagyott
egy kevés delemmel, ivovizzel és néhany gallyal a hunyorgo tlz mellett. A
torzset tovabb (Ozte az éhseg. Az Oreg torzsfénok azt mondta: »Gyermekeim,
néplink szegény, valamennyidtoknek el kell mennie abba az orszagba, ahol
hishoz juthattok. Az én szemem elhomélyosult, erdm elhagyott. ...Csak
kolonc vagyok gyermekeim nyakan. En nem mehetek. Keményitsétek meg
sziveteket, ne gondoljatok velem. Nem vagyok én méar jé semmire sem.« Eza
nyilatkozat,%6 amelyet egy sorsara hagyott 6regembernek tulajdonitanak,
vilagitia meg a legkézzelfoghatobban azt, hogy miért nyugszik bele az
elkerUlhetetlenbe.” 97

Egy észek-&zda pdda is ide kivankozik: ,, A sarkvidéki népek a sulyos
|étfeltételek miatt itélik halalra az dregeket. A csukcsoknal az idGs emberek
mintegy jogkeént kovetelik, hogy 6ljék meg Oket. Az élet oly nehéz, az élelem
oly szikds, hogy kozombossé valnak a halédllal szemben, és az &dozatok
bel etérddése allitolag teljes és tnkéntes.” 98

»*

Ha a téarsadalom vagy egy sz(kebb csoport, mint pddaul a csdéad meg akar
szabadulni egy megunt, szdmé&a tehernek bizonyuld egyedédl, és nem a
tarsadalmilag elfogadott gyilkossagot védasztja, hanem enyhébb esetben a
voodoo-hdd lehetbsigét kindja fol szamara, meg is szabadul tdle, legfdljebb
igyekszik a megfddd, mésok dtd dfogadhatd ideologia gyartani tettének
elfogadtatésaul.

A gyermekpszichologusok jol ismerik azt a szomorl biolOgia jelenséget,
hogy voodoo-hddhoz kizd Al jelenséget mé&r az anyaméhen bl is ki lehet
vdtani. A nem kivant terhességekbdl, az anyaméhben szeretet hijan folnevelt
magzatokbol napvilagra kerlil Ujszildttek kozil egy éves korukig jova tobben
hanak meg, mint azon gyermekek kozll, akiket a testéhen szeretettel nevelt az
édesanyja. A nem kivant gyermek lehet egyéoként fizikallag egészsiges, mégis mér
amagzati fejlddésében a voodoo-hdd anyékéba kerll, mert anyjalemondott rdla,
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nem akarja detét. Az a rovid szenvedés, andy a megszliletése utan pusztulésag
va r4 caupan befgezése a magzati detben follépd bioldgia folyamatnak.
Tevolegesen nem pusztitjidk €, de detben maradasit a szllbi szeretetted nem
segitik, és a szikséges dtetd, neveld érzemek hidnyaban, magé&a maradva ha
meg. Ez a fgjta voodoo-hdd azért nem tekinthetd teljes értéklnek, mert — bér
még kozos testrdl van sz6 —, mégis csk az anya lelki kivanama tevoleges, az
ontudatlan magzat, mgd csecsemd nem kivatdja, hanem cssk elszenveddje az
anyja dta dinditott és dadott wodoo-haddnak. A programot az anya a magzatéba
annak megszlletése elbtt kodolja, és, mint idozitett biologia bomba robban a
gyermeki éet esd éveben.
»*

Voodoo-hddhoz hasonlo jelensdg az dlatvil&gban is ismert. Azét nem
azonos az emberivel, mert ebben az esetben sgat dhatérozasrdl nem lehet beszdni,
csak kivato okrdl, bér az , det foladasanak” fogdmaitt is nyilvanvao. Ennek egyik
vdtozata a megbOvolés, amikor a prédadlatot egy mésik dla, vagy az ember gt
olyan erds pszichotikus rabsagba, andlyd hadda kivathad. A gordg réma
mitoszban ismert bazliszkusz, azaz haldos pillantasd, koronés feja sarkanykigyd
koral kultdrtorténeti emléke ennek a jelenségnek.

Dr. Karasszon Dénes fontebb  emlitett levelébdl idézek: , Ami az
allatokat illeti, ott is van »fascinatiox, ahogy pl. a kigydo megbOvoli
aldozatat, vagy a ragadozotdl »gyokerezik foldbe« a zsakmanyként
kiszemelt &ldozat laba.

»Feladjak« az eléregedett allatok is (lasd: elefant-temetd, fogsagba
gitett allatok haldla, gazdajat vesztett kutya, tarsat vesztett madar
gyaszreakcigja és haldla stb, stb.), de ugyanigy feladja pl. az Un. bénulasos
myoglobinaemiaban [izomfesték-korban] megbetegedett 16 is, amikor rajon,
hogy képtelen felkelni. Ha fliggbagyba helyezik, meggyogyul, ha fekldni
hagyjék, ételt-italt visszautasitva nyomorultul elpusztul. Hasonl6 a bélnak
»0ngyilkossaga«.

Szamos tovabbi példa emlitése helyett csupan annyit, hogy az allatokon
megfigyel hetd psychés okokra visszavezethetd el hullasok nem azonosithatok a
voodoo-haléllal, mert utébbi posthypnoticus suggestio hatasara alakul ki,
ilyen heterosuggestiot [kilon, vagy més sugallast] azonban allatokon nem
tudunk |étrehozni.” 99
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Itt kel viszont dmondanom, hogy az dlatoknd ezt a voodoo-hddhoz
hasonl 6 jeenséget érzemi megnyilvanulasnak is foltéte ezhetjiik, mig az embereknd
avoodoo-haddt kimondottan lelki és érzelmi tiinetek befolyésoljak.

»*

Viszatérve az emberre, avoodoo-hdd kiilonleges mddja az 6ngyilkosségga
|étrehozott Ujabb had: enevezésiink szerint a kombinalt dupla halal. Vaaki ti. az
agreswzidjava azért fordul 6nmaga dlen, és pusztitja e magét, hogy ezzd mason
bossz(tt dlva, annak haldat idézze €. Ebben az esetben a mégia-jelleg mé& nagyon
is tetten érthetd: &ldozatot hoz masvalaki elvesztésére. Hardi Istvén szerint
Habsburg Rudolf trondrokos azért vat ongyilkossa, hogy tettével a tdle koran
elfordult sziileit megblintesse. Més kérdés, hogy cselekedetével méyebbre sjtott:
Hadi fetegetése dapjdn ugyanis nem az urdkodd hézaspd hdda, hanem a
Monarchia pusztulésit Setette. igy hadéava a gyllolt embereken keresztill egy
tarsadami rendet, csoportot karhoztatott.100 | Davidi kiizdelem volt ez Géliat
elen.”

A modern oOngyilkossagi jarvany vagy tomeges Ongyilkossdg szintén
tarsadaom dtal gerjesztett, egyfgta voodoo-had. Az egyént a kozosség abba a
helyzetbe tudja juttatni, amikor a benne lappangd agressziét folerdsiti, megérldi és
onmaga dlen forditia Ez a meghivott halal. Kilondsen lavényos akkor, ha az
ongyilkos hddt nem egyetlen szemédly, hanem koz0sstg egyszerre, azonos
korilmények kozott hagtja végre. Az utdbbi években elsdsorban az Amerika
Egyesiilt Allamokban dkovetett kizos ongyilkossagok jelzik ennek a térsadalmi
szokdsnak a kiszdlesllésat. Voodoo-jelegét az is mutatja, hogy a kozos
ongyilkossigok motivacioi  kozott gyakori  a  transzcendentdis,  valasos
meggy0zodés. Az ekovetbk azonos szekta hivel kozé tartoztak, akik
celekedetikkel a tarsadamat bintették meg, bizonyitva, hogy az adott
éetkzosstg szdmukra dvisdhetetlen. Slyos kritika ez a fonndld rendszer dlen
még akkor is ha maga a megnyilvanulés a meghivott csoportos halal nem
tartozik a rendszeres cselekedetek kozé, és a tarsadalom nagyobb része nem
fogadja d, SOt ezt a magatartast megveti vagy Uldozi. Maga a jelensdg része a
koz6ssdg magatartasanak, az termelte ki, hidba veti meg, vagy iszonyodik tdle.
Ebben az esetben Onpusztitd cselekedetével a kisebbseg vetette ki a tobbséget,
minthaa , farok csovanaakutyat”.
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llyen esetekben a t&rsaddom feldfsstge azért is kézenfekvd, mert a
szabadsag helyett a féreértett, az ellendrizetlen liberalizmus urakodott €. A
magukat mégusnak, szellemi, valas vezetdnek kiadd csddk, lelkiismeretlen
prédikdorok embertérsaik tOmegének hada okozték, ezzel értelmetlen
veéréldozatot teremtve.

3.3. A voodoo-halalt kisérd egyes koértlinetek

Vdamennyi voodoo-hdd lelki és érzelmi vaségok kovetkezmeényekeént
fordul €d. Gyakori, hogy a kornyezetik idds embereket megsért, akik
ezt ma — éppen a koruk, nem egyszer eldrehdadt agyi arterioszklerdzsuk
(agyér-elmeszesedésiik), dementidjuk (ebutulasuk vagy intellektudis legpllésiik),
Alzheimer-kéruk (a 65 detév dotti Oregkori emezavaruk, vagy koravén
ebutuldsuk10l) miat — nem tudjak foldolgozni, tolerdni és megsartbdnek,
magukba omlanak. Tiszta tudata kidakul a depresszio (levert Idkidlapot,
buskomorsag), amey mély letargidba (kimerlléssd ja6 kdzonyos dlapothoz)
vezet. Megjelenik a halalvagy: amikor az anorganikus megsemmisilésre valo
torekvésnek az embert felépitd anyagba rejtett Uizenete tér €l beldlink. A meg
nem értés, a melldzés szamtdan Oreg eredendd haddoka, ha az orvos haotti
bizonyitvanyba rendre nem is ez a diagndzis kertl.

Megfigydeésink szerint, a hdd bedltd megddz0 orak — ha a folyama
hosszaddmasabb, esetleg napok — mé zavart, kodds, illetve teljesen eborult
dlgpotban telnek. Ezt az dettani korilményt — andkil, hogy kdzg ik
egyenldsigjdet irmdnk — érdemes Osszehasonlitanunk a sdménok  réviiléses
helyzetével. Didszegi Vilmos irta rdluk, hogy ilyenkor megszallottak, elrejteznek,
extézisban vannak, a lelkik elszall, vagy el vannak ragadtatva.102

Ekkor az intdlektust az 69 OsztOnkésztetések vatjdk fol. Pddaul a
Pitekantropusz Gshorda mezitelen allapotéra valo torekvés bukkan €6, és a
frgdi folfogast igazolandd, a hadoklé nem tir meg atestén ruha vagy tekardt,
hddingét szétszedi, &gynemit kidobdja, mad teljesen mezitdeniil fekszik, esetleg
a bdsard vdd vdamilyen manipulé&cio, pl. koprofagia (bélsarevés) is
megfigye hetd.

3.4. A végzetszer Gen jelentkezd voodoo-haldlnemek
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A voodoo-hddnak a is egy kilonleges megidenés  form§a,
amikor az emberben, mintha az eleve erenddés, a sors, vagy Isten hangja szélana
meg, hogy a kildetést befgezte és tévoznia kel az @ok sordbdl.
Természettudoményos szemldettel Ugy is mondhatjuk, hogy a belsd, bioldgia dra
lgjat, és ezt jelezve, megszdldt a , folhlzott csengd”. Ez az dlgpot fiadoknd,
Oregeknd egyarant jelentkezhet. Az egyik nap még tele van tervekke, deterdvel, a
mésk nap pedig hani készil. Nincs benne Ongyilkossagi szdndék, lemondés,
sertbdottsey, az detét sem adja fol, csupan , dkéziit vele”. Ha eldre tekint, nem
|& mér maga ddtt cdt és jovit. Onsgndat és tiltakozas nélkil véldja a hddt. A
kornyezete értetlentl Al a tény dott. Van, aki hosszdl éveken keresztill készil ra,
mésok néhany napig, de mindkét esetben teljes szdlemi frissességben, 1&szolag
betegsdg ndkil jut a végsd ordhoz, amikor Ugy ézi, vagy gondolja, hogy nincs
tovabb, ésfoladja. Ez abelsd késztetéshdl eredd |, foladott élet”.

»*

Bodrogi Katalin (1837. febr. 26. — 1932. jan. 1.) Ukanyam gyogyito asszony
volt, akihez , széltak a fivek”. Maga szotte a kelméket, a piacokon, vasarokon
pedig egy kereskedd &uival kofdkodott. Allandd lakhelyet utdbb mar nem
vdasztott maganak. Fia tanyda és ldnya v&os haza kozott (kb. 25 km.
tévolsigban) gydog vandorolt.

» Amikor tuljutott életének hatvanadik évén, maganyos zarandokutjaira
maga valasztotta »kisérotérsat« vitt. Fekete, bokaig érd Unnepld ruhdjat,
fekete cipdjét belekototte a fekete fejkenddjébe, és karjara oltve elindult e
batyuval a »S6n mutatta Uton«. Mddszer esen, megfontolva, elszantan, nagy
akaraterdvel készilt a halélra, amit ettdl kezdve sziintelendl vart; nem
orommel, nem szenvedve az elmilas gondolatétol, csupan tudomasul véve és
elfogadva a természet torvenyét.

Fekete Unnepld ruhdjat azért hordozta magaval, hogy a halal bérhol éri
is utol, a végsd elszdmolésra illden feldltdzhessen. A batyut minden nyaron
kioldotta, és a benne 0Orzott ruhdkat kiteregette a napra, a friss szélbe
szellBzni. Igy hordozta magéaval, harom évtizeden keresztiil batyuba kétve a
halalt egy vasarhelyi parasztasszony.

1931. december 31-én, Sdlveszter napjdn, a nazarénus csaléd
imadsaggal adott hdlat az elmulé évért, majd megvarta az gfélt kondito,
tavoli harangszot és nyugovora tért. A Ratz tanyara csend borult. Az Gjév
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napja vasarnapra esett. Hajnali négy orakor Ukanyam — aki az el6z0 nap a
lanyanal volt, és elblicsiizvan a Gajdan csaladtdl, fekete batyujaval kiment a
fiahoz — kissé faradtan leszallt a vackardl és felkdltotte a menyét.

— Lanyom, mel egits vizet!

— llyenkor, kedves anyam? — csodalkozott az asszony.

— Most mingyart. Mosakodni szeretnék.

Posztés Lidia elkészitette a flrddvizet. Az tregasszony lecsavarta a
pislékol 6 petroleumlampat, és a sttétben tetbtdl talpig megmosakodott, majd
elkdvetkezett a szamara régen vart pillanat. Kicsomagolta a batyujat, és
atoltozott barsonyfényl halotti ruhgjaba. Felhlzta a cipdjét, bekototte a
fejét, ésvisszallt a vackara.

Még néhany sz6t valtott a menyével, aki a szokatlan idBben tortent
mosdas kellékeit rendezte el. Ezutan Bodrogi Katalin lassan, hangtalanul
eldolt a vackan. Az alvasbdl felbolydult csaldd azonnal orvost hozott, aki
megfogta a széraz kis 6regasszony elhideguld csuklgjat és felemelte.

— Még luktet az & — mondta —, de az élet most tAvozik. Ha adnék is
neki egy serkentdt, csak rovid ideig térne vissza. Hagyjuk békében pihenni.

1932. januéar 1-én ement Ukanyam, és az 0s torveny szerint
kozulink egynek bizonyosan &tadta a fekete batyut, amit |thatatlanul
tovabb hurcolunk.” 103

Voodoo-hddé tudja e dkésziteni maganak a képzelt beteg is. Hadi 1stvéan
érdekes, gyakran doforduld pdda emlit: , Egy depresszioval kezelt idds
ndbetegiink rakosnak vélte magat. Ennek testi alapja colitises (vastagbél-
gyulladasos) panaszai voltak. Tobbszor ki is jelentette: »Rovidesen meg fogok
halni«. Egyszer(en nem kivant éni. A nyilvanval6 rakfobia ellenére sokféle
vizsgalatot vegeztettiink a legkival 6bb szakosztalyokon, negativ eredménnyel .
A beteg allapota fokozatosan romlott, s mindennemd orvosi tevékenykedés,
gyogyitas ellenére meghalt. A kérbonctan semmiféle halélt magyarézo eltérést
(rékot) nemtalalt.” 104

Voodoo-hddként — mint fontebb mé emlitettem — Olhet abénat is. Ezt a
lelki traumat, mert hiszen s&llésdl van sz6, szamtdan ok kivdthatja. Lehet
pddaul szerdmi banat, anely a be ne tejeslit vagy és epekedés hatésha
Onsorvasztast eredmeényezhet, de az életkedvet a honvégy, a régen laott ismerds
t§ ésemberek irdnti nosztalgia is dvehdti.
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Az is ddfordul, hogy vaaki l1dszdlag teljesen egészséges, amikor vératlanul
bekdvetkezik hirtelen halala, a mors subita. Az ilyen tetem folboncolasa soran
tobbnyire nem taddnak kozvetlen hadokot. Az esatet retély kiséri. Nem lehet
tudni, hogy a haddt mege6z0 percekben milyen biologiai vagy leki eredet(, nyom
nékili ketasztréfa zgjlott le a szervezetben.

A jelensgg a nép detében természetesnek mondhatd és kdzismert. DOMGtOr
Teklairta: ,, Altaldban mindenkinek tudataban szinte allandéan jelen volt a
hirtelen halal lehetBsége. A halott melletti virrasztas, a temetés és a torozas
egyben fontos tarsadalmi esemeény volt[...] ” 105

E tanulményom szaméra hasonl 6 torténetet irt le dr. Katona Imre etnografus,
az ELTE Folklore Tanszék docense, az azonos nevil gpai nagyapjanak éetérdl s
hdd&dl. Levelebdl idézek:

» Nagyapanmrol csak annyit tudok — irta — amennyit édesapam
roviden elmesdlt, bizonyara nem szivesen nyilatkozott errdl az esetrdl sem, én
pedig — kései gyermek 1évén — nagyapamat mar nem ismer hettem. O — Ggy
hallottam — kissé befolyasolhat6 volt, nagyanydm pedig, akit szintén nem
ismertem, tipikus kardos menyecske.

Katona Imre 1843. nov. 5-én, Makén szilletett. Haldlozas adata sehol!
Mivel apam naplgja a haboruba val6 bevonuldssal megszakad (1914-ben), és
sehol nem ir apja haldlardl, ezek szerint nagyapam 1915-ben vagy 1916-ban
hunyt el. (Arra emlékszem, hogy hetven egynéhany éves volt.)

Mindketten [feleségével] Makon éltek, a felfelé ivel® kapitalizmusban,
parasztokként elindultak 5 holddal, és életiik folyaman 9 él6 gyermekiiket, és
foként magukat agyonhajszolva, eljutottak az 50 holdig. Kdzben a szlilok is és
a gyermekek is allanddan veszekedtek, néha pedig verekedtek is. (Egyébkeént
eredetileg 13 gyermek sziiletett, apam volt a 12, és még volt egy occse is, de
csak 9 maradt életben.)

Az dlentétek idovel élezbdtek, eldre is kiszkodtek a majdani
Orokségért. Nagyapam 70 egynéhany éves koraban belefaradt, megunta az
0Orokos hercehurcat, melynek egyik el 6idézbje 6 maga volt, egyik este |efeklidt
azzal, hogy most mar neki mindezekbdl elege volt, tébbé nem fog felkelni, és
reggelre agyaban csendesen elhunyt. Nem volt semmi baja, st 32 fogaval
egyutt ment at a masvilagra.
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Az éetuntshgahoz bizonyara a habor( is hozzajérult, hiszen annak

kdzepétdl mar 5 fia (!) volt katona.” 106
>

Gyakran megesdtt, kiilonbsen a hagyoményos paraszti éet évszézada sorén,
hogy a maguka folodegesnek ézB, idds emberek elkoboroltak. A
hodmezbvasarhdlyi tanyavilag, a hatdmas blza-, késobb kukoricatabl &k, a folyok
arterei, tavak, 18pok nédasal rejtették € Oket, és legtdbbszér mér oszl6 tetemiik
kertit 6, vagy az sem. A vésrhdlyi Varos Levétar a 19. szdzad mésodik felébdl,
kulonGsen a bukott '48-as forraddom és szabadsigharc utani Gnkényurami
évekbdl 6riz idevonatkozd adatokat. Ezek egy része a vilagos fegyverletéte utan
bujkdo, szokott katondkra vonatkoztak, akiket mégis utolértek és a helyszinen
agyonvertek. Mésok a bujkdés, a ndkildzés soran epusztult forradalmar, harcos
volt, aki akilatastadan helyzetébe beledriilve, esorvadt. Végil félbukkannak koztik
az elkoborolt Oregek.

A hirdetokonyvek a kortzés és a megtaddt tetemek agnoszkdéasanak
emlékét Oriztek meg. Az 1855 januarjétol kelt hirdetések kozott szokott katonakat,
béreseket, cskdsokat, pasztorokat és rabokat kerestek. 1855 &prilisiban az eltint
béndkat, siiketnémékat, tébolyodottakat és egyéb testi fogyatékosokat keresték,
akikkel a csaédtagjaik nem torodtek és kirekesztddtek.107

>
[I. rész
4. Mai korhazi betegek voodoo-haldla

Manapsdg mind gyakoribb esst, hogy az idBs csaadtagokat szocidis
otthonba, korhézba dugjdk, azutén dfeejtik oket megléogetni, ill. a gyogyulasuk
utén kihozni. A csdédtagok nem egyszer vdami ésszer(l tény miatt nem tudjdk
eldni gondozésra, vagy csak tarsasigra vagy o szeretteiket, legtobbszor azért, mert
egész nap tavol vannak és dolgoznak. 1991-ben errdl igy irtam:

. A Kivildllok szdméara megdobbentdnek hatd, szomoru dramak
zajlanak le nap, mint nap a kérhazak betegagyain. A szakemberek szamara
ezek joOl ismert és megszokott tények. Egyik kivaldo belgydgyasz
szakfdorvosunk108 elmondotta, hogy elesett ¢reg kerlilt az osztalyara. A
vizsgalatok megéllapitottak réla, hogy nyugtalanité szervi betegségben nem
szenved, egyszer(en elaggott, megfaradt. Néhany nap alatt feltoltotték a
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szilkseges vitaminokkal, rendezték elakadt bél mikodését. Ezzel az allapotaval
akar meég évekig éhetett volna...

De nem akart. Vérta egyetlen fiat, hogy majd hazavisz. Minden
l&togatas el6tt mar fél draval kicsoszogott a folydsora és leste az érkezOket.
Akit nagyon vart, aki szamara az €letet jelentette volna, nem jott. Az 6reg
tirelmes volt. Egy-két hét is eltelt, amikor raébredt, hogy hozza senki sem
érkezik tobbé »kivilrol«. FOloslegesse valt. Lefeklidt az agyba és azutan mér
fol sem kelt.

A fdorvos elmondotta, hogy megfelel® gyakorlattal lehet [4tni, ahogy az
addig kutat6 szemekben egyszerre csak »megtoérik a fény«. A beteg kdzombos
lesz. Ujra elakad a bémikodése, rendszertelenné valik a szivritmusa. Akar
mit csinalnak vele, nem segit. (Az 6 »gyogyszere« nem a kérhazban van!)
Srzakmailag ugy mondjak ezt az allapotot, hogy »fdladta«. Néhany napon
belll az orvos erdfeszitések, rabeszél ések ellenére, csendben elhuny.” 109

Az ddbbiakban példaként néhany konkrét esetet ismertetek. Semmifée
Osszefliggés nincs koztik, csak a mentdis (és nem fizika) heduk ténye. Ezekndl az
esteknd épp az az érdekes, hogy ahany ember, annyiféle csdddés, szocidis,
csd&di, egyéni sorshéttér mutatkozik, és mindegyikik mésként viselkedik. Ettdl ,
szines’, ill. igen vétozatos az esdtleirésis.

Az egyik féfibetegiink 1914-ben szllletett 6zvegy, nyugdijas gépjamivezetd
volt. Hada mege 6z8en, egymést kovetden révid iddn belll, két dkaomma kerlit
a hodmezbvésarhelyi Erzsébet Korhdzba Elfszor 1996, dec. 13-&n a
belgyOgyaszati osztdyra, ahonnan 1997, jan. 9-én viszonylag j6 dlapotban
tavozott. Emfizéma pulm. (tudbtégulat), (esetleg tiddembdlia is lehetett),
kardiomegélia (szivnagyobbodas), pitvarfibrillacié (szivpitvar-fadi izomremegés)
és diverticulosis colonis (vastagbdtégulat) betegségekkel  kezelték. A korhazi
zagjdentéstben megjegyezték, hogy a ,, Szomszedok hivjak ki a mentdt a 82
éves idos férfi beteghez. Napok 6ta nem eszik, enyhén fullad.”

1997, jan. 21-én akérhdz belgydgyészati rehabilitécios osztdyara kerdilt. A
korébbi kérformék most is megtadhatdk voltak. A folvédé a hozzatatozdi
szocialis indokokbdl kérték. A beteget 1&togattak, st aggodtak érte, de otthoni
el&éas gondok miatt egyeldre nem tudték hazavinni.

A féfi ondldan dldta maga, tiszta tudeti dlapot(, nyugodt beteg volt.
Alvasa panaszmentes, ézékelése normdis. Kozepesen tépldt, vérnyomésa
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dtaldban 120/80 Hgmm. Folvételekor csoportos tornét és koleszterinszegény digtat
javasoltak neki.

A rendszeresen vezetett kérlapjdbdl kdvetem veégig az oda beegyzett
fontosabb eseményeket110:

Jan. 22. Sokat sétélt éstornazott, a kozérzete j6. JOI evett.

Jan. 23. F&jdalmai vannak, feszilt. Lelki tamogatast igényel.

Vérnyomasa 140/80 Hgmm. Estére megnyugodott.

Jan. 24. Az egyik apolgja bejegyzi a javadatat, hogy , Maganyerzet

megsziintetése. Elbeszél getés vele.”

Jan. 25. Nyugtalan, mivel nincs széklete.

Jan. 29. Ezen az éjel tele volt panasszal.

Jan. 30. A szivére és fulladasra panaszkodik. Nem tud aludni. _

Febr. 1. A fulladasa enyhdilt, jol van.

Febr. 2. Gyenge, és panaszos.

Febr. 16. Gyenge, mosdatni szikséges, nem reggelizett, csak folyadékot

ivott. Keveset akar mozogni, nyugtalan, egész éjel jajgat.

Febr. 23. Nagyon f4 a hata.

Febr. 24. Panaszokkal van tele. Teljes kiszolgdlast kovetel. Ki akar

ugrani az ablakon. Kopete véres lesz.

Febr. 26. Erbs zavartsdgot mutatott, agresszivwa valt, botja a raktarba

ker Ult. KOpete valtozatlanul véres.

(Az egyik gpoldja emondta, hogy amikor a csészét vitte neki, ki akarta

verni akezébdl és sziddmazta)

Febr. 27. A vizelete és a kopete is véres.

Febr. 28. Racsos agyba kerul nyugtalan, zavart allapota miatt. A racs

felhtzva. Minden ruhat, takar 6t ledobalt magaral.

Mérc. 1. Keveset ivott. A vizeletét az agyba engedte. Tobbszor tisztazva.

Léatogatdi nagyon aggodnak érte. Allandoan |evetkdzik.

Marc. 2. Egész nap csendesen fekiidt. Keveset evett, bdven ivott, de

keveset aludt.

Marc. 3. Nagyon gyenge. 37,6 °C a testhdmer sékl ete.

Mérc. 4. Fulladt, nem evett, folyadékot ivott.



Marc. 5. Délel6tt még gyengén volt, fulladt, folyadékot ivott és bdven
vizelt. (Az &olds cdhoz beirték: , nyugodt legyen, fesziiltségoldas’.)
Handi 3-kor csendben exitalt.

A diagndzis szerint keringées és légzés dégtdensdy végzett vee A
karboncnok ehhez csak annyit tett kiegészitésil, hogy dtaanos érdmeszesedés is
jellemezte.

Attdl kezdve, hogy lelkileg foladta, gyorsan haadt a keringés rendszerének
teljes Osszeoml&asdig.

»*

A mésik esetiink 1938-ban sziilgtett, viszonylag még fiatd féfibeteg volt.
1968-ban motorbal esetet szenvedett, sllyos sériilésekkd. Agyi mitéten esett &, és
a bd oldada bénult volt, ezért teljes dlaast igénydt. Ba csdadban dt, evalt.
Rokkant nyugdijas volt. Rokkant jam(ve kozlekedett. Evek Gta cukorbeteg,
diétézik ésreggel, este inzulint kap.

1996. nov. 28-an az intenziv tergpias osztdyrdl kerlit a belgyogyészatra
Ekkor mégy szondéva tépldtdk. November 30-an a vércukra 39. A
testhdmérsklete: 37,5 °C. December 11-én panasza mar nincs, jol pihent, de
mosdatni, forgatni kell, és dekubitusza (folfekvese) van.

A beosztdyrdl dec. 17-én akerlit a belgyogyaszati rehabilitacios
osztdyunkra bronchopneumonia (gocos tiuddgyulladas), diabétesz mellitusz
(cukorbetegség), és arteriosclerosis (agyér-emeszesedés) diagndzissd. A tudata
tiszta volt. A beteg nyugodt, dvésa szakaszos. Hallésa és |atasa csokkent. A vizelés
és szekletét normdis. A 1&ban gyogyul 6 dekubitusza van.

Ettdl kezdve igy dakult ahelyzete:

1996. dec. 18. Gyenge. Etvagya, kozér zete viszont jO. Felliltették. Egész

nap laztalan, jol vacsoréazott és aludt.

Ezekben a ngpokban dtaldban jOl eszik és dszik, sokat Uldogd.

Dec. 25. Mér egyedil mosdott. Kérte a tévét bekapcsolni.

Dec. 30. Killtették egy &gy melletti székre. Javasoljék a torndztatdsat

és ajarokerettel val6 felallitasat.

Dec. 31. Mar kevés segitséget igenyel az ellatdsahoz. Ugyanakkor a

tarsasagot igenyli.

1997. jan. 2. Bar keveset akar mozogni, de jol evett és aludt.

Jan. 7. Koénnyebben mozog, izoml4za van.
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Jan. 8. A folfekvéstdl eredd Iabsebei szépen gydgyulnak.

Jan. 9. J6 hangulata van és 0l evett.

Jan. 10. Batrabban mozog, folfekvése szépen gyogyul. Délutan pihent,

majd téveézett. JOI evett és aludt.

Vildgosan I&thatd, hogy a gondos orvos kezelés és az gpolés hetdsara sUlyos
betegsegeibdl mind inkdbb gydgyul. Viszont ettdl kezdve egyre gyakoribb
bgegyzés, hogy rossz a kozérzete, ameyet gpoldinak emondasa szerint lelki
banata okoz. Ennek a kdvetkezb napi egyik beegyzés nyomatékot is ad:

Jan. 12. ., Nem akar meggyogyulni.”

Ez az ehatarozés egyre erdsodik benne, és megfordul a helyzet: tdbbnyire

gyenge, rosszul van, de kdzben van egy-két ngp, amikor jOl érzi magdt, igy

pédaul:

Jan. 18. J6 hangulatban volt, j6l evett, a folyoso végén elhelyezett tévét

sokaig nézte.

Jan. 21. Nem akar mozogni. Infuz 6t kapott.

Jan. 30. Ingerlékeny, felllbirdlja a gyogyszereit. Székletét az agyba

eresztette. (El1sD zavartsagaiis jelentkezik, mert nem emlékezett rd)

Febr. 1. Viszonylag jol van, a hangulata is jo.

Febr. 2. Ejjel leesett az agyrol, fejét beverte, hanyt és , hypozott”

(vércukra nagyon dacsonyra esett). Glucost (megfdeld cukoroldatot)

kapott, amely rendezte a vércukor-szintjé.

Febr. 3. Nagyon valogat, nem izlenek neki a felkindlt ételek, ezért

keveset eszik.

Febr. 4. Apolasahoz sok segitséget igényel. Sok hig széklete van.

(Bakteriol6giailag negativ!)

Febr. 9. A vércukrét rendszeresen vizsgaljék. Reggel 4,4 volt, délben

2,2, mig este 6,7. JOI evett.

Febr. 10. Kicsit kotozkddds, agressziv.

A ndvérek dmondj&k: rendszeresen hangsllyozta, hogy szaméra teher az
éet és nem kivanjatovabb. Amikor székletét az agyba eresztette, majd kitisztazték
beldle, ezt megalazonak érezte, és nehezen visdte d a,, szégyent”.

Febr. 11. Testhdmeérséklete emelkedik: 37,5 °C, viszont még jél aludt.

Febr. 12. Oly nyugtalan, hogy kétszer kellett visszatenni az gyra.

, Lelog” . Testhdomérséklete: 38,5 °C.
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Febr. 13. Méar alig evett. Testhdmérséklete: 38,1 °C.

Febr. 14. A laza megszlnt, a vércukorszint viszont — mikdzben

inzulinozzek — or&rdl Oréra aggaszté mértékben igy emelkedett: 10-

kor 15,2, és 17-kor 16,9 volt. 19 6ra 15 perckor exitalt.

A hddanak kozvetlen fizika oka bronchopneumonia. A hdd dapjaul
solgdo fizika betegdy. a diabétesz mellitusz. A kdrboncnok aapbetegség
szOvodmeényeként tovébbi 8, mig kiserdbetegsegkent 4 korokot diagnosztizalt.
Attdl kezdve, amikor |8ekben foladta, a szervezet mikodése, anyagcserge
Osszeomlott.

Mindkét esetben a szakszer(l és gondos orvos kezelés, valamint gpolés
mindvégig nyomon kdvethetd. Mohibét véetlenll sem lehet ézleni. Az osztdy
igényes egészsagligyi szemdyzetére, fétd segitségiikre jellemzd, hogy minden beteg
evesztése szomortsiggd tolti & Oket, nem egy kozilik megdraja kezdtje, ill.
gpoltjét. (1996 Oszérdl Hasonlo tapasztalatokkal rendelkezek a sgjét, 85 éves,
sllyos agyi érdmeszesedéssel gpolt anyam esetében, akit edbb az ideg, mad a
belgyogyaszati rehabilitécios osztdy szakszer(l kezelése kovetkeztében ontudatlan,
termindis dlgpotabdl annyira fdljavitottak, hogy 6nmagét otthon tovébbra is eléta
és kommunikdasra képes volt.)

A voodoo-, vagy téarsaddmi haddt viszont az egészségligy egyedil nem tudja
megakaddyozni. Lekiizdése hihetetlenll nehéz, és ez a vildgon ma szerte jelenlév,
gyakori dlapot csak széleskor( egylittes Osszefogassd: csalédi, bardti, kornyezeti
Segitsdggd, az egész feldBs tarsada om réhatésava enyhtlhet.

»*

5. Voodoo-halél a szocidlis otthonban

A magyarorszégi szocidis otthonok szomoru | tdrhézal” a voodoo-hddld
ehunyé gondozotteknak. Aldbbi adataimat a hodmezdvésarhdlyi  otthonbdl
nyertem. Amikor az adatgy(jtést végeztem, az egyik ndvér igy Osszegezte atémavd
kapcsolatos tepasztdatait: ,, Kozismert — mondta —, hogy egy édesanya sokszor
a legnehezebb kordlmeények kozott, akar nyolc gyermeket is folnevel, de nyolc
gyermek kedvezO szocidlis adottshgok mellett sem hajlandé gondozni
Oregségében egy édesanyat” E tragikus gondolat edrevetette a szocidis
otthonokban gyakran végbemend voodoo-hddld kapcsolatos mentédis gondokat.
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A Hodmezdvésirhelyi Szocidis Otthon az orszag egyik legkorszerGbb ilyen
intezménye, ahol szekszerll és lelkiismeretes gondozést végeznek. (Sok éves
szakmai egyUttmOkodésem, tapasztalatom van velik.) 1893 6ta mikaodik. 1989,
januar 4-én adté&k & a 200 férdhelyes, teljesen Ujjéépitett intézményt. Mint minden
hasonl6 otthon, kényszer(iséghdl ez is tllzsfolt, jelenleg 220 gondozottat 1&nak €.
Ezt a helyzetet arendszeres kozossegi foglalkozésokkal, és a csoportos, ill. szikség
szerint egyéni mentdis gondozassa enyhitik. Bar pszicholdgusuk nincs, tobb fés
mentélis szakcsoportot hoztak |étre az intézeti kezel® orvoshdl, pszichider
szakfdorvoshdl, egészsigiigyi foiskold végzett gondozondkbdl, §pol 6kbal.

Heti hdom dkdommd kilon orvos rendddben léjék & a részoruld
gondozottekat, slrgdssey esetén pedig a varos orvos Ugyeletet hivjdk ki. A
betegszobék 2-4 &gyasak. Mintegy 100 &gyas, tehé az tsszes gondozottnak a felét
kitevd a betegrészleg, de jelenleg a 200 fon follli gndozott-lé&szam is ezen a
részlegen van. Az itt tejesitd 33 gpolondnek 837 %-a szakképzett. A
gondozottak, igy az ehatak adatait is szamitdgépben pontosan rogzitették. Innen,
és a gondozést végzd dpolondk adatkozlése dapjan, az dabbi, voodoo-hddlal
elhat gondozottak eseteit ismertetem:

Az 1910-ben sziiletett nyugdijas 6zvegyasszony, egykori fizika munkés,
1997. febr. 10-én kertilt az otthonba JelentBsebb kordbbi elvltozésa: anémia
perniciosa  (,vészes’ vészegénystg).  Hiatus  hernia  (Sérvhasadék).
Hyperthyreosis (fokozott pagjzsmirigy-mOkodés miatt kidakult dlgpot). Divert.
sigmae (a szigmabd kiboltosuldsa). Az otthonban végzett vizsgdatok aapjan ehhez
jarultak még: hypertonia és art. scler.

Lé&ésa szemiivegge O, haldsa csokkent. Tiszta ritmusos szivhangjavan. A
csaadjdban emebeteg nem volt. Nem dohanyzott, akoholt nem fogyasztott.
Mieldtt végleg bekoltdzott az otthonba, azeldtt harom héttdl itt szétnézett. Az D
benyomésa kedvezbek voltak. Derlisen és mosolygdsan tévozott. Azt az egyet
kifogésolta csupén, hogy a macskga nem hozhatja be.

Itt azonban, e laszdlag jelentéktelen ténynd meg kel dlnunk. Az doolok
emondték, hogy az idds asszonynek ez volt az egyetlen tasa és nagyon
ragaszkodott hozza A macskédl vado megvdéds mé  dinditotta benne a
reményvesztést. Ettdl fliggetlentl, kezdetben napokig jol érezte maget.

Febr. 18-an azt jegyezték ol rdla, hogy jél van, de rosszul alszik.
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Marc. 25-én: adatal kozott a ,, lelki beteg” — bejegyzés szereped, mert a
szobatérsa bantotta. A szobaban ekkor ketten voltak. Az egyik azt akarta, hogy a
jO levegd miatt az ablakot nyiss&k ki, a mésik viszont fazott, és ezért azt csukva
kivanta tartani. A ndvérek szobatérsat cserdltek, és latszdlag minden rendezddott,
csak a szdban forgd asszonynak a hangulata maradt rossz.

Altalanos gyengeségre panaszkodott, mindene f4t. Ettol kezdve tipikusan
»Nyafogos’ Oreggeé vatozott.

A ndvérek kérdéstre dmondta, & Ugy €z, hogy m& nem kel a
csaé&djdnak, és nem akar éni. , A lelkdm f&j” — hangoztatta gpoldinak. A hadé
megd6z6 mintegy 10-12 nappa rendszeresen sirni kezdett. Egyre csendesebbé
vat, mind kevescbbet beszdit és kommunikdt, pedig kordbban hatérozottan
szerette a térsasagot.

Végleg foladta A vérmnyomésa emekedett, kozben a szdmara kiosztott
gyogyszereket nem vette be, azokat Osszegyljtve megtddtédk nda
Tddembdlidban 1997. mérc. 29-én meghdlt.

»*

Az 1914-ben szilletett haztartasbei 6zvegyasszony 170 cm. magas és 90
kg-osvolt. A kordbban elszenvedett betegségel kdzil kiemeljik a hypertonia-t, az
asthma bronchiale-t (a tliddhorgdkbdl kiinduld, rohamokban jelentkezd nehéz
légzést), az anaemia perniciosa-t. Vaamint IHD-t (intermittél6 hemodializis =
vatakozd mivesekezelést) kapott. Nem dohdnyzott, akoholt sem fogyasztott.
Laésd szemivegge korrigéita, halldsa cskkent volt. Tiszta ritmusos szivhangot
éxzldtek nda Az ideg-emedlgpota é volt. Csdédjdban emebeteg nem valt.
1992. szept. 15-én érkezett az otthonba

A ndvérek szerint befelé forduld, maganak vaé asszony volt. Gond ugyan
nem volt vele, legfdljebb |&ofgdalmakra panaszkodott. Allapota 1997. febr. 20-an
vétozott. Eszrevették, hogy a kapott gyogyszereit nem veszi be, hanem gy(jtogeti.
Az dvégzett vizggdat szerint gonarthritis (térdizlleti gyulladas) diagnézissal boviilt
betegsigeinek szédma. Febr. 27-én mindké& mdle datt impetigo-t (heves
gyulladéssa jard gennyes hdlyagos megbetegedést) észleltek.

Ettdl kezdve nem mozgott, nem segitett magan. A méarc. 4-i orvos vizgda
szerint akereszttgion decubitus-t észletek. Az ekkor beirt Ujabb diagnozisok: art.
scler. cerebri gravis (vészes agyér-dmeszesedes). Polyarthritis (tobbizlleti
gyulladas). Marcius 11-én a vérnyomésa 160/100, a pulzusa 70/min. Igen elestt
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dlgpotban volt, de f§damakrol nem panaszkodott. Az utolsd napokban csak
folyadékot fogyasztott.

A magas vérmyomasa dlandoault, ill. kisse emekedett. Dekompenzaltta
(szivelégtelensdg) vét. Tobbé nem (it fol, nem kdt ki az &gyabdl, mindig csak
fekldt. Gondozd ndvére elmondta, hogy ,, — Bellilrdl adta fol. Amikor a szemébe
néztem, az mindent elmondott. Mindenhez negativ hozzaall ast tandsitott. Nem
akart élni.”

1997. méarc. 12-én meghdlt.

»*

Az 1912-ben wziletett héztartésbeli Gzvegyasszony 1989. m§. 2-&n
érkezett az otthonba Ekkor 156 cm magas és 46 kilos volt. Jdlegzetesen
»yukmdlQ0” (pectus carinatum). Més kilontsebb betegséget nem lehet nda
kiemeni, korénak megfeld 6 dlapotban volt.

A gondoz6 novérek ebeszéltek rdla, hogy bar igen térékeny akatl volt, de
rendkivili fizikal teljesitd képességgd rendelkezett. A |anya rendszeresen |&ogetta
1997. febr. 4-én hasmenést észldtek nda Ez volt az egyetlen fizika dtérés amely
a bekovetkezett lelki vAtozast kisate. Hdda €ott 46 napot toltott a
betegszobaban.

Amikor a lanya laogatta, azt mondta neki, hogy , — EImegyek, de ne
sajnaljatok, mert az égbdl latni foglak benneteket.” Tudni kel, hogy a vege
sllyos beteg volt, aki rendszeres otthoni dpolasra szorult. Mondta is a lanyanak,
hogy ,— Elég bajod van a csalddoddal.” Ertvén datta, hogy vele m& ne
torodjenek. A ndvérek szerint ,, kemény asszony volt, sohasem sirt. Magéban
mindent |etisztazott.”

1997. marc. 24-én tliddgyulladasban meghadt.

»*

Az 1923-ban szlletett csizmadia segéd, 6zvegyember 1996. jul. 11-én
érkezett az otthonba. 156 cm magas, 56 kg-os volt. A vérnyomésa 160/90, Hgmm.
Pulzusa 80/min. L&ésa és hdldsa jo volt. Az orvosa tiszta ritmusl szivhangokat
éxldt nda Az idegemedlgpota is koranak megfeldd. Csdédjdban emebeteg
nem volt. Kordbban dszenvedett betegsége: magas vernyomas kovetkeztében
kialakult agyi érkérosodas.

Az oo igy jellemezték: ,, JO karban Iévd, derQs, kiegyensulyozott,
gondmentes, mosolygds ember volt. Vékony, szikar alkatd. Mindig adott
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magara. Az otthonba is tobb rendbeli ruhat hozott. Rendszeresen apolta
magat, 6ltdnyben jart, nyakkenddt kotott. A hozzatartozdirdl viszont sohasem
beszélt, pedig voltak neki.

Rendszeresen visszajart a lakdsaba. Mindig elkéredzkedett és idore
visszatért. Legutoljara nem kéredzkedett el, csak ugy eltint. Semmi jel sem
mutatott arra, hogy valamire készil. Azt vették észre, hogy a kovetkezd
étkezésnél hianyzik. Két ndvér kiment a lakasara, e bezarva talaltak és
hidba z0rgettek.

Harom nap milva a renddrség és az otthon néhany dolgozdja
hivatalosan feltorték a lakasat. A padlasfeljardban taldltak meg a holttestét.
Felakasztotta magéat. Halala 1996. dec. 31-én kovetkezett be. Ongyilkossaga
rejtély marad.”

K&zismert, hogy nagy Unnepeken, kilonGsen karécsony este és szilveszter
gszakgan, amikor méasok vigadnak, boldogok, a magéra maradt, boldogtaan
ember nem birja evisani aldki terhet. Nem kivénja az detét a kovetkezb napra
vagy évre &vinni. Hirtelen elege lesz mindenbdl és véget vet aldki szenvedésainek.

Esatiinkben is dképzehetd, hogy ez volt az inditék. Az ilyen
ongyilkossagnak azért van mégis kdze a voodoo-haddhoz, mert detének foladasa
[éekben eldbb megtortént, de nem varta ki, mig ebben dpusztul, hanem débe
ment, megsiettette, , meghivta’ a hadt. Bizonysag arra, hogy foladta, és kézlilt a
sga& megsemmisitésére az, hogy azon a ngpon folrigva az addig dtda betartott
otthonbeli rendet, nem kéredzkedett €, hanem sz6 szerint megszokatt. Vadszinlleg
Ugy valt vele, hogy neki mér Ggyis mindegy.

3
Az utébbi 6t évben a Szocidis Otthonban ehdtak datisztikal adatai:
Ev fo
1992 41
1993 46
1994 42
1995 42
1996 45

Osszesen: 216111
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Az dmilt 6t év alaga tekintve, évente 43 f6 hdt meg. Ha
figyelembe vessziik, hogy az dtdam ismertetett 6t szeméy fdéven belll hat meg,
akkor hozzavetdleges, becsliit adat szerint, évente &lagban mintegy 10-12 6 kordl
lehet a voodoo-hddld dhdtak szama. Ez az otthonban évente Osszesen ehunyt
gondozottnak mintegy 23,3-28,0 %-a Ha ezen a magas arényon elgondolkodunk,
l&ni lehet, hogy a jelenség mennyire riasztd, mennyire koztink €6, és eddig
mennyire nem foglalkoztunk vele.

5.1. Voodoo-halél a korhéaz—szociélis otthon—kor héz
» haromszdgében’

Az 1922-ben szilletett, konyveldi pdyé befutott asszony lelki kiizdeme és
csalodasa akkor kezdddott, amikor az egyetlen és szeretett fia, mint diplomés
ember évtizedekke ezelGit végleg itt hagyta a csadédot és kilfdldre diszidat.
Ekkor még az anya is kdzepkort volt, igy ,tatani tudta magé”, de belllrdl
dlandban 0orlodott. Amikor nyugdijba ment, lassanként végleg dzarkdzott.
Kezdetben még jottek hozzgjuk vendégek, baratok, de lassan dmaradtak. Férje a
nyugdijasok normdlis életét te, és otthon gpolta egyre betegesebb felesdgét. A
férj hirtelen meghdt. Felesdge ot volt a temetésén, és a hossz egyhéazi szertartast
még dlva kovette végig. Ezutan otthon mar cssk kelt, fekldt, a szomszédok
segitették. Fia dheyezte avasarhdyi Erzsébet Korhaz belgyogyészati osztayan.

Felvétdre kerlit: 1997. jan. 16-&n. Diagnézisa: Depresso neurosis
(levert, idegbeteg), Art. scler. univ. (Ataanos érd meszesedés).

. A betegtdl adequat (megfelel®) anamnezis (kérelGzmény) nem
nyerhetd. Allitblag 23 hete nem tud labra allni. Mindkét alsd végtagjaban
allandé fajdalmat érez. Jobb |&ba hetek 6ta dagadt. Gorcsos jobb oldali
alhasi fajdalmakra panaszkodik, az étkezésektdl fiiggetleniil. Evekkel ezelott
magas vérnyomas miatt rendszeresen szedett gyogyszert. Par hete hdlyag
tumor miatt operaltdk. Mimika szegény. Térben és iddben csak részben
orientalt.”

RR: 130/80 Hg mm.

Gyogyszerei: Stugeron, Cavinton, Dormicum.

A kivizggddsa soran kidertlt, hogy az aorta abd. ( has foUtdér) fadban
durva meszes plaque-k (korulirtan kiemelkedd foltok) vannak.
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» Gybgytornasz segitségével fokozatosan mobilizaltuk (mozgésképesse
tettlk). Egyedul gyakorlatilag el tudja latni 6nmagat.”

A kivizggdasok, gyogykezdéssk utén, 1997. jan. 31-én &hdyezték a
belgyogyészati ,,B” rehabilitacios osztdy egyik két &gyas kortermébe. Az asszony
sorsét ettdl kezdve az orvos dokumentumokbdl, ill. a ndvérnaplobdl kovetjik
tovabb:

RR: 130/80 Hg mm. Atmeneti felsd végtagi gyengeség dakult ki nda. Jobb
asbvégtagi mélyvenas trombdzisa miait. ,, Mosakodasi kényszer figyelhetd meg”
nda

1997. jan. 31. Tementes diéédn van. Ekkor gszaka ,, Trhetetlendl
viselkedett, cirkuszol, hogy 6 fel semtud allni.”

Febr. 1. , Egyedil felkelt.”

Febr. 2. ,JOl van, jOl evett” Ejszaka: ,[..]hasi probléméaja van,
nincs széklete.”

Febr. 3. Szobatarsat kap, akit ,, piszkalni kezd” .

Febr. 4. , A szokasos idegesség, de jol van.” Ejszaka: ,[...] nagyon
agressziv volt.”

Febr. 7. ,, Kovetel6dzd, parancsol6, tirelmetlen.”

Febr. 10. Ejjel: , Valtozatlanul néha rajon az idegesség. Sokat sétal.”

Febr. 12. Ejszaka: , alabat fajlalta, bekentiik” A jobb aszarban mdy
trombdzis kezd kidakulni.

Febr. 13. Testhdmérséklete: 37,7 °C. Azonnal Algopyrint kapott.

Febr. 14. Valtozatlanul hdemelkedése van: 37,5 °C.

Febr. 16. ,Kulén banasmodot igényel. Panaszolja, hogy nincs
tarsasaga.” Ugyanakkor zavarta a szobatars kiabd asa.

Febr. 17. , Fia telefonalt. S&télt, jol van, kedve nagyon jO.” Ejszaka
jol aludt.

Ujra folcsillant benne a remény, hogy kérhézi sorsa csak &meneti dlapot,
és a fia hamarosan jon, dviszi innen és magdhoz vesz. Ettdl alendilettdl hangulata
néhany napig kitartott.

Febr. 18. ,JOl van. Sokat sétélt. JOl evett. Ma nem volt ideges.”
Ejszaka j ol aludt.

Febr. 21. Felkelés gondjai miatt szoba—WC-t kapott. A
testhdmeér séklete ismét emelkedni kezdett: 37,2 °C.
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Febr. 23. Béar tudna, de , [...]egész nap nem hagyja € a szobgjat.
Labfajasra panaszkodik.” Ejjel: ,tele panasszal, ég a gyomra a sok
gyogyszertdl. Tejet ivott.”

Febr. 25. ,Ma nem sétélt, szédilt. RR [= vérnyomasméro, itt
varnyomasa]: 130/70.” (Igen meglepd eredmeny.)

Febr. 26. , RTG-n [rontgenvizsgélaton] volt. Vacsorgjat nem ette
meg. Kozér zete rossz.”

Febr. 27. ,, Nagyon betegnek teteti magat.”

Febr. 28. ,[..]tele volt problémaval egész nap. Estére kedvessé és
hal assa valtozott, j6t evett.”

Azoknd az embereknd, ahol az éetrdl vad lemondas még nem tejes, a
remény, mint szdmaszd ott van kapaszkoddnak, amig a sorsuk azt is d nem
sodorja tolik. Nauk gyakori az ilyen hangulativétozas. Elég, ha Ugy ézik, hogy az
orvosuk, vagy egy ndver kedvesebb volt hozzguk. Ha meg éppen onnan jon aleki
kapaszkodd, ahonnan leginkabb vérja, a pusztul 6 test Ujra csodékra képes. ime:

Marc. 1. ,[...]keveset evett, fia telefonalt, nagyon orult.” Ekkor
€jszaka ismét jél aludt.

Keddy-follangolasai mind kevesebb ideig tartanak.

Marc. 2. , [...] gyogyszereit nemvesz be, elrakja. Kifogasai vannak a
gyogyszerezéssel, és egyéb ellatdssal.”

Marc. 9. Allandéan aklatta a szobatérsat. Székrekedéssel kiizdott
napok oGta.

Marc. 12. , [...]nagyon kiszolgéltatja magét.”

Marc. 13. , [...]csunyan viselkedett a délelbtt folyaman.”

Ez nem véedlen. Amikor a beteg dlanddan kifogésol, és ugrdtatja a
novéreket, ez jelzésérték(. Azt jezi, hogy tobbet fogldkozzanak vele, mert igényli
a tarsss kepcsolatot. Ebbdl a leki dlgpotbdl még mindig foléplit volna, ha
bekovetkezik az a vatozas, amire vart: alelki megkapaszkodas csal édtagjaban.

Marc. 15. , Elégedetlen.” Ejszaka: ,[..]jobb karja megbénult, &
mondja, tele panasszal, széklete volt.”

Maérc. 16. RR: 180/100. A beteg szerint a keze: , lebénult, de jol
mozog, fog vele, szédull, gyenge.”

Mérc. 17. , Onalléan tusolt.” Ejszaka: , béna” .



Marc. 18. , Gyenge — alig akar valamit csinalni. Délbe is |atogatéval
etette meg magéat. Hangulata hullamzo.” Ejjel: , keveset aludt.”

Marc. 19. Fé liter 0,9 %o0s NaCl, és 2 a. Cavinton inflziot kapott.
Beegyzés. ,, Nagyon elhagyja magét.” Ettdl kezdve rendszeresen kapja az
inf(izi Okat.

Mérc. 21. , Tisstdzva volt”, székletét nem tartja. , Allanddan
panaszkodik, allandban ndver kell.”

Marc. 25. Ezen az éjszaka kétszer is bepisilt.

Marc. 27. A jobb Idbéban , thrombozisa van.” Infuzét kap, Heparin
Ca-ot. Ettol kezdve rendszer esen agytalazzak.

Marc. 30. Ejjel: , Agyba vizelt, aludt, hidegréazasa lett.”

Maérc. 31. ,Reggel 395 °C a testhdmérséklete. 2 a. Algopyrin
injekciot kapott.” Ejszaka: 38,4 °C a testhdmérséklete. , Pelenkézva’ .

A bd ,,B” rehab. osztdyrdl idoszakosan ateszik a belgyogyaszatra, ahol
apr. 4-ig fekszik. Itt az RR: 140/80 Hg mm. Dg.: Bronchitis acuta (heveny
horghurut), Thrombosis vena femoralis (combi méyvénds veérrdgosides).
Javadat: per os (szgon &) anticoagulans (avadasgétlo) adagoldsa. Innen teha
visszakerlit abd ,B” rehab. osztdyra It a gyogyszerei: Augmentin 375 mg., Ca
Heparin, Cavinton, Stugeron, Chinotal, Andaxin, Contramal, Dormicum, Xanax
(0,25 mg.). Ekkor még kozepesen t4pldt. Alaplégzése édes. Sipadt
nyakahartyak. Jobb asb végtagja térdtdl |efelé duzzadit.

Apr. 4. ,aranyos’. (A bejegyzd ndvér a szot idézbjelbe tette.)
Mindenesetre, a hangulatédban ismét atmeneti javul as volt észlel hetd.

Apr. 5. , Sokat Uldogélt.”

A hangulatvaltozésaiva mindig egylitt jar az &meneti fizikal jobbulas.

Apr. 8. , Sokat sétélt, jOl evett” Ekkor még Ugy tOnt, mintha
hospitalizal6dna (a kérhéz korilmenyekhez alkal mazkodott volna)._

Apr. 15. , Ismét kap Ca. Heparint. Nem kel het fel.”

Apr.17. ,[..]eléggé rossz hangulatd.”

Apr. 19. , Borzasz#t0!” Ejjel: ,[...]zavart. Meztelen fenékkel jarkalt a
szobéban.”

Apr. 21. , lgen rossz a hangulata. Sehogy se j6 a fekvése. Sétélt.”

Apr. 22. , Kicsit zavart volt, azt mondta bepisilt [de] nem volt igaz.”

Apr. 26. Ejjel: , Bepisilt az &gyba.” Ejjel: , Igen zavart volt.”
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Apr. 29. , Elég rossz hangulata van, mert Szoc. otthonba nem akar
menni. Elesettnek teszi magét.”

M4j. 1. , Ideges, ingerlékeny, az eltavozasa miatt az otthonba.” Ejjel:
» Enyhén zavart, nemtudja mit akar.”

A hodmezbvasirhdyi Szocidis Otthonba mgus 2-an érkezett. Itt igen
lek§os, ké& agyas szobdba heyezték d, egy hangulatos, jOl beszéld idds
szobatérsndje probata benne a lelket tartani.

Mint régi ismerdst folkeretem és megldogattam. Elente jarokaval
kozlekedett a szobdban, magd végleg fekve maradt. Ekkor még lehetett vele
kapcsolatot teremteni. Megkérdezte, hogy ,— Mi lesz velem?” Természetesen
vigasztdtam, szamtadan pédat hoztam fdl, hogy itt milyen sokan jOl érzik magukat.
Az otthonlakdk mindennap kozos foglalkozasokon barétkoznak, tarsdognak. Az
egyik fonbvérrd ettdl flggetlenll jl tudtuk, hogy sorsanak , kulcsa' afia kezében
van.

Kezdetben még mindig reménykedett, hogy itteni helyzete csak ameneti, és
hamarosan ekerll a csalddjdba. Nem engedte, hogy az otthonba mint lakét
bgdentsgk, mert Ugy is jon a fia és dviszi. Kb, 10 nagp milva a fia vaoban
megérkezett |atogatdba, de anyj& nem vitte magavad. Elintézte, hogy végleg itt
maradjon. A fiatavozasa utan mér dlandosult a pelenkézésa. Eletét foladta.

Az otthoni kezel® orvos megdlepitésa szerint, a diagnozis. ,, Depresszio
[bluskomorsag], és art. scler. cerebri.” Szivhangja tiszta, ritmusos volt. A
perifériés keringése, és az ideg-emedlapota: a koranak megfeeld. Csaédjdban
nem volt emebeteg. Alkoholt nem fogyasztott, s nem dohényzott. A jobb |&bdban
vatozatlanul trombozist észldtek.

Gyogyszerezése bdséges volt: Dormicum, Xanax, Vitamin C, Minipress,
Syncumar, Seropran, Furosemid, Kdium, Retard, Peritol, Cavinton, Andaxin.

Az otthonban mintegy hét hetet toltott. Ide kertilésé kovetden kb. hdrom
hé milva még éxzldtek nda olyan egy hetes iddszakot, amikor széra lehetett
birni, de mind kevesebbet volt hgjlandd beszéini. Nem kommunikdt senkivel, még
aszobatérsava sem. Etetni kellett, de egy darabig elfogadta az enniva6t.

Az otthonban tolt6tt utolsd két hétben méar hidba szdltak hozza, rogton afa
fdé fordult. A tekintete végig eleven — 1&ni lehetett, hogy teljes dntudatand van, és
mindent észld maga korll —, de dutasitd volt. Még a fdorvosndjéve sem volt
hajlando kapcsolatot teremteni, akivel pedig korabban baratndk voltak.
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Az utolsd két hétben mar folyadékot sem fogadott e, és mindent kikdpdtt,
amit a sz§jéba tettek. A légesive hurutossa valt. Radipon tablettd kapott, de nem
volt hglandd lenyelni, a szgdban tartogatta. Jinius 20-an beldzasodott. Ekkor
Penidllin-kdréra fogtak, és visszahozték a korhaz belgydgyaszati osztdyara, ahol
hadag még 2 és fél napot toltdtt. Korlapjabdl tobbek kozott a kovetkezok
deriltek ki:

Fevéde 1997. jun. 21. , A betegtdl informécié nem nyerhetd.”
Tépldtsiga cachexias ( senyves, derbtlenedett) akat. Garatképletek: bevont,
lepedékes nydv. Vémnyomésa: 90/50 Hg mm.

Diagnézis Pulmonalis embolia (tUddembdlia), Thrombosis venae
femoralis (combban méyvénas trombdzis), Carcinoma vesicae urinariae
(hugyholyagrak), Arteriosclerosis  universalis (dtddnos  érdmeszesedés).
Exikozis (kiszé&radds). A belek meteoristicusak (felpuffadtek). , Rendkivil
legyengilt, a Iéguti valadékat sem tudja felkdhdgni.”

Exitd: 1997. jan. 23. 2 6ra 30-kor.

A korboncnok megdlapitasai:

Alapbetegség: Hugyhdlyagrak, nyirokcsomo és hashértya ététekkel.

Megel6z6 ok: alszari visszerek vérrogosidése.

A had oka: tiddverderek rogos el zarodésa.

A wakmalag pontos lelethez kétstg sem férhet, ezt a szOvettani
eredmények isigazoltédk. A szocidantropologial detltkdvetéshdl, vaamint a beteg
kortorténetének az orvosok és goolok Atd leirt folyamatdbdl viszont kivilaglik,
hogy a hddt mentdis tényezdk kéxitették €b. Az a meglepd, hogy a ldki
katasztréfa hatésara milyen sok, egymassa részben Gsszefliggd, részben
ekulonithetd szometikus &talom muteathato ki, tipikusan jelezve, hogy aleki bgok
kovetkeztében az egész szervezet dilyos funkciondis zavart szenved, és a gondos
kezelés, polés elenéreis, visszafordithatatlan karosodasokat.

Ha ez abeteg éni akar, a lehetdsége erre akar méeg évekig adva lett volna,
A higyhdlyagrékot, ami a betegsége kozott a legfenyegetdbbnek tlnhet, kordbban
matéttdl javitottdk. A haldt megel6z0 iddszakban nem kerlilt még olyan dlapotba,
hogy az exitért kozvetlen felelds lett volna. Az az utolsd két hét dontétt a beteg
sorsxol, amikor az deté végleg foladta; amikor senkivel nem beszdlt tovébb,
tpldékot, de még folyadékot sem volt hglando dfogadni. Nyilvanvad, hogy a
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[8ek tsszeomlésitdl tpldva, a mé diagnosztizat betegségek tiinetel ettdl kezdve
tovabb erdsodtek, majd gydzedelmekedve, az € etet megszakitotték.
»*

6. Egykori leventék a voodoo-halél kozelében

A voodoo-hdd kisartd anyardl szamoltak be a mésodik vilaghdboribdl
viszatért foglyok, akiket embertelen korilmények kozott gulagokon: fogoly-
munka- és megsemmisitd téborokban tartottak. Harmas teher nehezedett rgjuk,
andyeket ok ember nem birt dvisdni. Elsonek emlitjk a tedti, fizika
gyotrelmeket, foleg az éhezést, fazést és a betegségeket. Mésodikként a hazétdl,
csaadtal tortént tavolléet, az otthontdl valo elszakadést. Harmadszor az 6roktdl és
a tarsaktdl drénként elszenvedett megadztatdsokat, gunyolasokat, kitolasokat.
Ezek egylttesen déasték az egészségiket, kikezdték az idegrendszeriiket. Ettdl
kezdve m& a |dek betegsigérdl beszdhetiink, amdynek kovetkezményeként
annyira elblsultdk magukat, hogy néhdnyan voodoo-hadt szenvedtek. A rossz
fizika dlapot kovetkeztében egy-két nap datt a barakkbei priccsen, vagy ahol volt
gyengékedd, ott fejezték be az éetiiket.

Az débbiakban hérom levente hadifogoly irott, egyik szobedi valomésabdl
idéziink. Szerencsere 6k nem haltak meg, de mondataikbdl érzékelni lehet, hogyan
juthat e vaaki a foladas, és a voodoo-hadd anyékdba. Innen mar csak egy 1épés
lett volna, hogy a tragédia bekdvetkezzen. A segitd tarsaknak volt kdszonhetd és a
fiata sdguknak, hogy gydzott az dlet.

Tarkény Sziics Imre adatk6zlonk112 aki leventeként, tehét gyerekként kerdilt
szovjet fogolytaborba, a kdvetkezOket beszdlte d: ,, — Az elszenvedott sérelmek
hatdsara mindénnap tal&ltunk elkeser 6détt fogolytarsat. Ragyuttiink, hogy ha
nem hagyja abba a kesergést, nyomorultul elpusztul. Mivel nagyon fiatalok
voltunk, akik még ugy gondoltuk, hogy eldttiink &ll a vilag, csak mog kall
Gsznunk ezt a rettenetts allapotot, nem halhatunk mdg itt a tavolban, idegdn
foldon, ezért vigasztalni kezdtik égymast. Ettll kezdve egész fogsagom alatt
csak égyetlen némét katona 16tt ongyilkos. Egyik nap az égyik, masik nap a
masik bajtarsunkat kollott vigasztalni. A dolog korbejart, mert holnap man
az vigasztalt, akit meg tégnap méasnak kollott lelkileg segiteni.”

Egyik irésd is idézzik: , Amikor a lager elé kisértek benninket, én
elkeseredésemben a foldre Ulve sirtam. Mellettem Uit Koble J6zsi béacsi, idds
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székely ember, O vigasztalt meg. A késbbbiekben is sokat vigasztaltuk
egymast. 1947. december 24-én este malariaban nagyon magas lazzal

feklidtem, még az eszméetemet is elvesztettem. A ruszin apolok azt hitték,

hogy meghaltam. Levetkdztettek és vittek ki mezitelen a hullakamraba. A
hoesésben visszanyertem eszmél etemet, erre visszavittek, hdval dorzsoltek és
teat adtak. Atesve a krizisen, megmaradtam|...] " 113

Arra vonakozoan, hogy a jelensdg, amdyet Takany Sziics Imre itt leirt
mennyire dtadnos és nem terlilethez, nem néphez, hanem az emberi |dekhez és
kultirdhoz kotdtt, itt idézek C. Lévi-Strausstdl néhany mondatot, aki a dd-amerika
bororo indidn torzandl a kdvetkez6t figyete meg: , A kunyhoja sarkaban fekvd és
l&zban égd asszonyrdl hallottam egyszer, hogy meghalt; nyilvan Ggy értették,
hogy méar lemondtak rola. Ez a szemlélet killénben eléggé hasonlit katonéink
szemléletéhez, akik ugyanazzal a »veszteség« szoval jelzik a halottakat és a
sebestilteket. Kozvetlen kihatas szempontjabdl ez igy is van jdl, jéllehet a
sebesliltnek nyilvanvaléan nem mindegy, hogy é-e, vagy az elhunytak soraba
tartozik.” 114

Elképzelhetd, hogy a magatehetetlen betegnek milyen leki megterheést
jelent, ha rgon, hogy lemondtak réla, s szinte kikdzositik a csoportja egészséges
tagjai kozll. Nem ritka, hogy agyon is verik, vagy a beteg maga kéri, végezzenek
vele, hogy ne szenvedjen. (A beteget az dlatvildgban is a tobbiek kikezdik és
epusztitjdk.) Ma fekvobeteg intézetekben az onkiviileti dlgpotban 16vd beteg
mellett r& vonatkozd peorativ megjegyzéseket (mint pl. ,, ez sem sokaig €l mar”
» reménytelen, hogy megmarad” stb.) alegnagyobb szakmai hiba tenni, mert nem
lehet tudni, hogy mikor kertl lucid éllapotba, amikor bér reagdni nem tud, de
hdlja, vagy ézékdi, hogyan vélekednek rdla.

It érhetd ismét tetten a voodoo-had, amelyet azok vatanak ki a betegben,
akik indokolés és lelki dokészités ndkdl, durvan kézlik a ,, megfdllebbezhetetlen
tényt”, amely az ilyen szenvedd ember ldki Gsszeroppanéasat, detének feladasit
eredményezheti. Nem egy beteg a klinikal hadd dlapotaodl tért vissza, és amikor
mé& kommunikdni tudott, dpanaszolta, hogy a megmentésén dolgozdk milyen
lemondo nyilatkozatokat tettek réla, amelyek nem segitették folépllését. (Hasonlo
helyzet dakulhat ki mitétek sordn az dtatéshan 16v6 beteg és a mitétet végzo
munkacsoport kdzott.115)
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Gombkotd Mihdy vésarhelyi leventét Mozsgjszkba vitték. It ,, Az eltoltott
fogsag alatt egy tucatndl tébb fatalpd bakancsot elszaggattam. A labam
kezdett tonkremenni, bokastillyedés kezdett kialakulni. Az itt eltoltétt 3 hdnap
alatt naponta, illetve minden reggel fogyott a |étszam. Pokrocha vitték ki a
halottat. A lageren kivil lettek eltemetve név nélkll, csak egy szamjelzéssel”
116 — irta, mad késdbb igy folytata, amikor Németorszégba, Fordzindba
szdllitottak Oket: » A hosszd utazas alatt tobb mint hdszan haltak meg. A
szerelvény vegén egy vagon volt kijeldlve arra a célra, ha valaki meghalt,
abba a vagonba lett téve. Kdzben, ha megallt a szerelvény, és volt idd,
kijelOltek a szerelvenyrdl erdteljesebb egyéneket, akik eltemették. Volt akit a
nyilt palyan, ha megéllt a szerelvény, az arokban temettik el. Ez a latvany
mindannyiunkat megrenditett, hogy egy embert Ugy kell, mint egy kutyat az
arokban elkaparni.” 117

Azok, &kik lekileg nem birték a szenvedést, hamarabb kaptak tedti
betegsioeket is Ba hddnemnek mindig vaamilyen fizika kort jedltek meg,
a kiinduld6 ok gyakran a leki tagvesztéhdl szarmazott. A bana, a mentdis
megbetegedés mintegy eldkézitette és melegagya volt atesti betegségeknek. Még
az olyan ember is ramehetett, aki egyébkent bizakodott, de kdzben mindig tavoli
serettel jatak az eszébe, és ettdl a vigyakozastdl nem tudott megszabadulni.
lsmert veszélyt jelentett, ha csdadtagok, felestg, gyermek, szild, menyasszony
fényképeit nézegettek, leveleiket olvasték és szeretteikrdl abrandoztak.

Gombkdtd Mihdyt idézzik: ,, Voltak akik gydgyulva, de sokan voltak,
akik otthonukba soha nem tértek vissza. Volt egy délvidéki szobatérs, aki
minden este nézegette, és nekiink is mutatta felesége, és két kislanya
fényképét. Mindég bizott, majd ha hazakeril szerettei koze, milyen boldogok
lesznek. De sajnos Ot is elkapta a betegség, ott halt meg. Szerettei varhatték,
soha nem tért haza. Ezt az embert mindannyian sajnéltuk, talédn jobban, mint
sajat magunkat.” 118

Szekeres Imre Gyula «zintén vasaheyi levente, a «zibéia Vorkuta
embertelen l1&gereiben szenvedett, kdztorvenyes bindzok kozott. Nyolc évi szorny
fogsaga idgén tobb akaommd jutott a voodoo-hddhoz kozd, amikor detét
fdadni készlilt. Az ifjusaga, és az det még mindig vilagitd szikr§a pardzdott benne
tovabb, hogy megdvjatestét avégsd kihdléstdl. Ot idézziik:
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» Nem volt kénnyQ idaig eljutni. Lassan, mégis hirtelen érlelddott meg
bennem, hogy ilyen aron nem szabad taldn még az ember éetéhez sem
ragaszkodni. Ennyire mélypontra slllyeszteni az ember érzéseit, érzelmeit,
puszta |étfenntarté valosagat, ez mar meghaladja az ember tQr6képességét.
lgaz, huszéves vagyok, fiatal, eldttem lenne az élet teljes terjedelmével,
lehetdsegeivel, amibdl rekem csak ez jut osztélyrészil, ami itt van. AbszolUt
blindzok kozott éni, artatlanul, egy picurka reményszallal, amin figgok. A
szal oly vékony, hogy még a |élegzetenre is egyre nyulik hosszabbra, és mar
oly vékony, mint a lehelet. Mar egy mélyebben vett |élegzet is elszakithatja. S
ezt a szalat mér sok hénapon keresztil allandéan csak figyelni, percrol
percre, hogyan alakul. Persze, hogy a legerdsebb idegzet is el pattanhat, mi
adhat biztositékot a megmaradashoz. Koérbenézve ugyanazt |atom, amit
magamon tapasztal ok.

Teljes lelki-testi csdd felé haladas. A biztatas, batoritas helyett, csak azt
hallom allandéan: »Megdogl6tok kutyak]...]

Mire szamithatok? Arra csupan, hogy a szorgalmam utén teljesen
végel gyengtilésbe esem és Ugy dobnak ki a munkazénan kivilre, mint tegnap,
azt a szerencsétlent, aki hasonl6 allapotba kertlt, mint én[...] Akkor j&jjon
inkdbb egy tisztesseges Dugonics haldl, ami majd egyszer valamikor
tisztézodik, ha elcsendesedik a tenger hullama.” 119

»*
V. rész
7.1d6s gazdak voodoo-haldla szézadunk kdzepén

Tdén alegdramaibb, vagy legtragikusabb az id8s parasztemberek sorsa volt
1950 és 1970 kozott. A szocidigta tArsadalom vegleg folbontotta a hgjdani csa&di
kozOossbgeket. A fiatdlok a vérosba koltoztek, és dhagyték 63 foldmives
mesterségiiket. A birtokot elvettek, alegtobb embert pedig a tanygabdl is kilzték.
Mindennagpossa vt a voodoo-hdd, ameyet magunk is nem egy adkadommd
tapasztaltunk. frott beszamol Gt esinek dr. Sterbetz Istvan ornitol6gus, a Madartani
Intézet egykori igazgatGja, a vésrhelyi Pusztan kutatva hozott errdl a kilonds,
kegyetlen jelenségrdl. Ot idézzik:

» A tanyaudvaron derékig érd gaz, beomlott, Ures istall6. A lakdhaz
egyetlen ablakdbdl hianyzik az Uveg, helyette szalmacsovat gyomoszoltek.
Sovany kutya odalog elébiink, de nem ugat, tekintete inkabb enni kér. Az
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Oregember ott Ul az Ol sarkanal, kdszonésiinket nem fogadja. Messze néz,
révilt tekintettel, gondolata tuljutott mar az értelem hataran, elmée elborult
a maganyossagban. O méar valahol egy méasik vilagban é, amely nem ismer
Oromet, banatot, vagyat, érzéseket.

Folmegyunk a nyitott padlasra, és amig a darvakkal foglalatoskodom,
természetvédelmi or kiséromt20 elmondja a tanyas gazda torténetét.

Egyszer( torténet, nem egyedulallé a dél-alfdldi tanyavildgban, de
megrédzd és mélységesen emberi. Felesége rég meghalt, hozzatartozbi
elszéledtek. O maga belerokkant a paraszti munkaba, s az évek is elszalltak
lassan fol6tte. Elelmet most hol ez, hol az hoz alkalomszerGen embernek,
kutyanak a kornyezd tanyakbol, mikor kinek jut eszébe...

...Akkor dsszel pedig nagy volt a sar, utana a ho is mindent elboritott,
meg talan sok egyéb dolguk is akadt a szomszédoknak, mert amikor tavasz
felé megint arra jartam, a tanya mér ures volt. Valamikor karacsonytéjt
tal&ltak halva az 6regembert az ételhozok, a szobaba zart kutya is ott pusztult
mellette. Azt is elmondtak, nem evett a gazdéjabdl, pedig éhségében mult ki
becsulettel...

Egyszer meg Ozcserkészet alkalméval tarta elém a puszta hasonlo
dobbenettel a blcsuzo tanyavilagot.

Félig lebontott hdz, a megmaradt kemence szabadon all a kettdbe
vagott épulet hatterében. Feketeruhas oreg paraszt Ul a padkan, fejét
tenyerébe hajtja. Koruldtte pedig forr, pezseg az éet. Furj pitypalattyol,
pipacs nyilik, szin és hang, illat részegit a beteljeslit mjusi tavaszban.

— Joreggelt, batyam!

—‘gyisten.

— Bontjak a tanyéat?

— ..sokat kinlodtam. Tuggya hosszi vét az élet. Piavéndl
harmadmagammal maradtunk a szazadbd' tizennydcha. Azutan hazagyuttem,
dégoztam végig. A fiam man nem akar paraszt |6nni, ement a varosba. En
mog bontom a tanyat. Nyocvandt éves vagyok, minek 16gyon?... Aztan lassa,
most mog abbahagytam...

— Miért?

— Mer, nem|6het! 1de gylikereztem. Nem hagy a fod.
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— Es most mi lesz, mit fog tenni?

— Orzdm a Szirkét, lassa jo fivet tandl itt a 16. En mdg Uldogélek a
tanya sarkan. Az enyém...

..Korulottink nyilt a székfl, és ez akkor is csak kitérja majd apro,
fehér szirmait, ha 6reg Miklos Pali bacs félbevagott haza is, kemencée is
Osszeomlott mar.121 Harangoztak Székkutason, és ahogy az is elhalt, nagyon
nagy csend tamadt kortléttunk. Ultiink egyméas mellett, bamultuk a felhdt és
hallgattunk. Egyikiink sem talélt szavakat arra, amit érzett, tudott.

Sehogysem boldogultam azzal az Gzbakkal ott a kutasi hatarszélen,
és valtojat keresve masnap meg harmadnap megint csak elvetddtem a félig
lebontott tanya téjékara. Az dreg pedig akkor is csak ott Ult, alkonyatkor is,
meg a kovetkezd hajnalban is.

Mellérehajtott fejjel, iddtlen mozdul atlansagban.” 122

»*

Dr. Sterbetz Istvannd parhuzamosan gydjtottem a vésarhdyi Pusztén,
amelyet 1850. jun. 10-én osztottak ki, kezdték mivelésbe fogni és tanydkat
épitettek ra. Kereken egy évszazad multan, az 1950-es terlletrendezés sorén, a
44.392 magyar holdas (1200 O dlévd szamolva), jaésnyi nagységu Puszténak
jelentBs részét ecsatoltak Hodmezdvasarhelytdl, az anyavarostdl. Kapott beldle
Oroshéza, Kardoskut, Nagymégocs és Szekkutas is. Az itt @0 emberek jelentds
része azonban méig vasarhdlyinek ézi ésvalja magat.

Dr. Sterbetz Istvan a természetvéddemme, én a puszta paraszisig
detmodjavad fogldkoztam. A Tornya Janos MUzeum igazgatdjanak, dr. Galyas
Miklosnak a lakésan Sterbetz Istvannal tobbszor tadkoztam, de a Pusztan csak
egyetlen dkdommd, véAetlenszerfen.123 Nem ismertem azt a ké torténetet,
amedyet az idézett konyvében elbeszdlt. Az is vl etlenszer(, vagy inkdbb sorsszer(,
hiszen mint irta, igen sok akaomma ismétlddott, hogy ezekben az években, a
Puszta més részein hasonl 6 sorsoknak voltam tantja és megorokitdje.

A kardoskUti hatérban, kdzvetlenll avésarhdyi Fehér-t6 partjan dlt aVoros
testvérek tanygal?4 Foldjiket evették. Pa, az iddsebb fivér a kozdi fauban,
Békéssamsonban hézat vett, ahol a csaladja dt, de 6 nem tudott itt megmaradni.
Visszakoltozott a tanygjukba, ahol Geese, a mar csdadtdan Mihdy lakott. A két
Oreget évekig egyitt taldtam. EIobb PA hdt €. Ettdl kezdve Mihdyra részekadt a
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magany. Ké évig nem jatam nda. Amikor legktzelebb kijutottam, mé& csk a
diledezb, gazos tanyara leltem.

Szemben, a td mésik partjan volt Farkas |stvan természetvédelmi or tanydja
Atmentem megtudni, hogy mi tortént Vorés Mihdlya. Az asszony fogadott, aki
elmondta, hogy ,[...]JNem volt, aki mosson ra vagy f6zzon neki. Sokszor
napokig sem evett[...] Maganyos volt. Elfordult télink. Az 6véhez hasonld
bajok mindannyiunkat értek. O nem tudott alkalmazkodni. Az a vilag, amely
idekototte, és maganyba kényszeritette, végul agyonitotte|...] A batyja haldla
végleg megzavarta a fejét. Egy darabig még bejart Oroshézara, késdbb csak
Kardoskutig ment, majd Pusztakdzpontra vitte a kényszer, ha végleg
kifogyott a sd, vagy a gyufa. Azutdn ki se mozdult a tanyabdl. Néha az
udvaron ténfergett, a kertbdl krumplit vagy répét kotort] ...]

Foltint, hogy napok da nem lattdk a kutygjat. Az uramnak eszébe
jutott, hogy meg kellene mar nézni ezt a Mihalyt, hiszen az (tja is naponta ott
vezetett €l a tanygja el6tt, de aztan aludtunk ra egyet. Masnap a szomszédja
csak elment a tanyaig, és szdlogatta az embert. Senki se felelt. Az ajt6 zarva
volt. Megkopogtatta, hét belllrél morgas, majd panaszos vonyitas
hallatszott[ ...] ”

Amikor a szomszéd befeszitette az gjtét, és , [ ...] szeme hozzaszokott a
sotétséghez, meghdkkenve latta, hogy Voros Mihdly a kemence szija eldtt a
hatén fekszik, a kezében egy bogrét szorongat, a kutya pedig rasimull...]
Amikor az ember kihdlt, ratelepedett, hogy melengesse. Rajta fekidt man
napok 6ta. Nem zabalt bel6le, pedig éhezett.” 125

A torténethez annyi még hozza tartozik, hogy a kutyd a vadaszok, mint
kébor dlatot lelbttek, mert §szakdnként gazdgé keresve, a tanyaromon
keservesen vonyitott és zavarta a kdrnyek lakait.

»*

A kovetkezb drama szintén a Fehér-to partjan zgjlott.126 Amikor Mdnus
Janogt is megszabaditottdk sovény, szikes foldjétdl, a csdédja bement lakni
Hodmezovasarhelyre, az Ujvaros varosrészbe. Az 6reg nem hegyta a tanya. A
legsziikségesebb ruhéit, szeméyes targyait Osszepakolta. Belerakta egy fekete
[épokrocha és madzagga keresztbe &kotdtte, hogy ha lgy dont, barmelyik éréban
csk a kocsira veti és indul haza, a meleg csaéadi fészekbe. De ez az ehatérozés
nem akart megszilletni, gyakorlatté vani. Minden készen volt, hogy bezarja maga
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mogott és végleg otthagyja a pusztuld tanyé, ahonnan mar rabolni sem volt
érdemes, de neki ez volt az otthona, a hazgja és innen nem tudott szabadulni.

A hazt§i egy holdon, és a <zintén holdnyi tanyatelken tovébb gazddkodott.
Tragédiga a szemem €dott zglott, fotokka dokumentdni tudtam, és szomortan
éreztem, hogy tehetetlen vagyok. Ha a felesdge kedvééart nem ment haza, az én
szavamra meg kevésbé. Aki l&ta a sorsa hanyatlésat, tudta, hogy hova vezet: a
voodoo- hadt vaasztotta

Kezdetben l6va, kocsvd jata a Pusztéd és gydjtotte dlatainak a
takarmanyt. A lovon Kivil aprojészégot tartott, és szdmos erdélyi rackét, amey
ndunk mar olyan ritka volt, hogy dr. Sterbetz 1stvan kozulik tobbet ehelyeztetett a
Fovaros Allatkertbe.

Mdnus Janos sorsanak hanyatlasa fokozatosan ment végbe. El8szor a foldtdl,
azutan a csdadtdl vao megvdas mindségileg formdt megszokott detmodjan.
Kdzben a tanya romladozott, Gsszeddlt a kocsiszin, néhany kisebb épllet. Arra
mé& nem volt erge, hogy egyedll Ujraépitse. Ezt kovette lovanak dvesztése. A
reményt nem adta fol, hiszen a tanyahéz mogott megrakta a parasztkocsit
kukoricaszarra, hogy az idgjarés ne rombolja, arra szémitva, hogy ha vaaha tud
lovat venni, ismé haszndhassa. De a vetdgepe, a szecskavago és a lovas gereblye
védetlentil pusztult a mind nagyobb gaztengerben.

Nyolcvan év foldtt jat. Gydog m& nem ment sehovd A birkaszinbdl
atrégya sem birta a telek végére kihordani, hanem az udvar kbzepére, atanyahaz
elé tdicskédzta Kuty§avd egyltt orékig dlt a tetd magassagu trégyadomb tetgién
és Vésihey fdé kémldt. Pontosan nem lehetett tudni, hogy evégyakozashdl tette-
e, vagy tdén az onnan varhat6 csd&dtagok, ismerfsok érkezésat figyelte.

Amikor az 1970-es évek végén, egy tavaszon megérkeztek a bojti szelek,
az exGs orkdn, amdy a tanydktdl mind inkdbb megfosztott Pusztén kedvére,
akaddytdanul jart, vitte a tanya déli végét, és megbontotta a tetdzetet. A mgus
eshzéskor tobb helyen bedzott a mennyezet. Az éplletkarokat mér csak kdmives
tudta volna helyrehozni. Nem maradt més, mint a hazban a lakhatd részek kozul
helyistgrdl helyisigre vandorolni a fogyatkozd, de mind ink&bb zsifolodo
targyakkal.

Amikor bedflt a kemence oldda, Moénus Janos mdlde még egy kis
ontottvas dobkayhat dlitott és kiteldt. Az ereszaja beépitett déli végén volt a
megsérilt kiskonyha, ahol fozott magénak. Bar a fdait jokora akécrudakka,
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gerendadarabba kitAmasztotta, a kdvetkezd nagy vihar ezt is dvitte. Szerencsére
ismé tavasz volt és a j6 idd kozeledett, ezért a kis takarékt(izhely kikerlit atanya
végebe. Kéménynek egy lyukas fenek(l bédogkantat dlitott ra, az hizta ki beldle a
fustét. Oszig, ha kedve volt, néhény levest megfdzott magéanak.

A vildggd e pusaulss kezdetén még két targy kototte Ossze. Az egyik afadra
akasztott kardrgja volt, amésik pedig egy kis Szokol rédio. Az éré belepte a por,
fdhlzni is gyakran dfeejtette, és amikor végleg megdlt, a negp jadsa utan
teékozodott. A rédiobdl meg kifogyott az dem, és egy idd utan mar a ddli
harangszdt sem hdlotta beldle, amit nagyon f§lat.

Az 8z nemcssk a temészet dmuilasdt hozta Szeptember egén,
amikor még z0ldek voltek az akécfak, de mind hidegebbek a reggeek, és
a tanydban flteni mar nem tudott, attdl fliggden, hogy merre jat a nap, kitette
székét elobb atanyahaz €é, mad dd kordl, amint fordult a fény, a tanya Gsszeddlt
végéhez. [gy Uldogdt naphosszat. K dzben a mennyezet odabent tovébb szakadt, és
a hézban mér rem lehetett tartozkodni. Ahogy az sz mind hidegebbre fordult, a
széken meggémberedtek aldbal, és nem birt foldIni. A joszégokat dfelgtette vagy
nem tudta ma az dlakbdl kiengedni, és azok odabent kardtak, bégettek
keservesen, illetve sanyart fogsigukbdl az gjtok résein igyekeztek kitorni.

Folmerlilhet a kérdés, hogy miét nem segitettek rgjta? A csalédja ,, rosz
embernek” tartotta, amiért helyettik a tanyd vaasztotta, és megszakadt velik
akapcsolata. A pusztai embert pedig ismerni kell. Itt az éet jova kegyetlenebb volt
mindig, mint a tanyaféldon, a jé mindségl szantokon kidakult tanyés gazddkodés
vilagdban. Ezen arossz, semlyékes, szikes birkaegeldn (amdyek zomében 0,6-12
aranykorona értéklek voltak) sokka tobbet kdlett dolgozni. Az emberi 1dek is
megkérgesillt, ésitt természetes volt az, ami méshol folhéborodast okozott.

Monus Janosart kiment a kozdli telepllésdl egy képvisdd és Gsztbndzte,
hogy menjen be a szocidis otthonba. Mivel azonban nem tadta émebetegnek,
vagy hdyzetédt m& megiténi, vatoztatni képtelen embernek, meg a folgéanlott
otthonban egyébként sem volt szdlashely, ezért a gazda dlendlésat megaddan vette
tudomasul.

A tények viszont kiméletlenek, és esetiinkben az idd télre fordulasival
jelentkeztek. Ménus Janos mé napokig nem mozdult a székébdl. ,Ugy ilt ott -
mondtak az arra jarok -, mint Dézsa a tlizes tronuson.” Osszerdndult tagjai
nem mozdultak, csak a szemébdl jott még et, amely az erds fénytdl legénykordban
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résnyire dsszehlzodott. Az elsb hd betakarta. Segiteni m& a korhdzban sem
lehetett rgjta.
»*

A hodmezdvésirhelyi Kopancs nev(  hatérészben hasonlé  tOrténetet
gy(Gjtottemn, amelyet évtizedekke ezelbtt tobb adatk6zl6 beszdlt d, sigy dlt dssze a
tragédia, amelyet 1971-ben irtam le eldsztr, és 1979-ben keriilt nyomtatasba 127
[...JA magyar tanyavilag évszazadok Ota tragediak szinhelye. E
sor skdnyvben az utol so lapok szemiink el6tt irddtak az elmult évtizedekben.

Nem volt altalanos vagy gyakori, de jellemzd, hogy amikor a csalad
bel épett a kozosbe, és az Uj munkahelyhez kozel ebb — tanya- vagy szovetkezeti
kodzpontba — koltozott, illetve valamilyen okbdl birtokot kellett cseréni, az
Oregek nem akartak a régi tanydbdl elmenni. Itt szllettek, itt éltek és
Oregedtek meg, itt akartak meghalni is, hiszen a vén fa, ha kirangatjék a
gyOkerét, Uj foldben nem tud tobbé megélni.

Amikor atanyat is at kdlett adni, az elkoltdzes elbtti & szakan néhanyan
felakasztottak magukat, masok pedig fekve maradtak az &gyon, és masnap
reggel hidba koltogették Oket, mar holtak voltak. Az orvostudomany igy
konyvelte el az esetet: szivroham; a nép azt mondta: »banatukban moghasadt
a szZivik.

[...]aki nem akart alkalmazkodni a megvaltozott, Uj korulményekhez,
vagy nemvolt mar hozza ereje, elpusztult.” 128

A torténet rekongtrukcidja szerint, az 1950-es évek egén Posztds Mihdyt
elhagyték a gyereke, akik faluba, varosba koltdztek. O nem kivéant utanuk menni,
hanem tovébb tengdddtt a foldjén, és nem gybzte fizetni meg lelini az
adétartozésat.

A gazda régi szokés szerint dment az asztaoshoz, és méretre ekézittette
mind az 8, mind a flesége koporsojé. Amikor a hézassagkotésiik negyvenedik
évforduljét Ulték, és egyiitt volt a csaad, megrokonyodésiikre megmutatta nekik.
Mésnap folcipelte Oket a padldsra. A bgjok ezutan csostil jottek. Ké év milva
meghalt a feesdge. A kornyékben megaakult a szdvetkezet és mindene odakertilt,
csk atanygamaradt, mint lakéhely.

» A fiai folkeresték, és prébaltédk rabeszélni, hogy hagyja ott atanyat,
de az 6reg csokonydsen ragaszkodott hozza. Diszn6t, aprdjoszagot nevelt,
és a kertben egy darabig minden szilkséges vetemeényt megter melt.
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Kdzben ismét évek miltak. A tanya roskadozott. Cserélni kellett volna a
tetdt, tapasztani és meszelni a falat. A kertbdl tavaszrél tavaszra nagyobb
terUletet vert fol a gaz. Az 6lban csak egy sovany malac tengddott, és néhany
tyak kapirgalt még az udvaron. Posztos Mihalybdl kitort a keserGség. ElGbb a
vilagot, a sorsat vadolta, azutan a fiai ellen fordult a haragja, hogy magara
hagyték a birtok gondozasaban.” 129

Erdemes megfigyelni, hogy a térténetnek ebben a fézisdban még sz6 sincs
detének foladésardl, st az éetbe vad kapaszkodést, a keser harcot
érzékelhetjuk. A sorsforduld akkor jott €, amikor egy csalédi veszekedés soran az
Oreg higba hivta a gyerekeit vissza, és azok Ot a varosha. Sz6 sz6t kovetve, az
egyik fia fdindulasdban azt végta az Oreg fejéhez, hogy , — Ha maga jobban
szereti a tanydjat, mint minket, akkor dégoljon mog itt!!” 130

A gazda banatdban az asztdra borult és mésnap, amikor az éhes dlatok
orditésa kdtette, vaamennyit szabadon engedte, mgd a leghlségesebb tarsét, a
kutygé feakasztotta a kitgémre.13! [tdetévdl m& nemcsak a vildgot, hanem
onmagét is djtotta. Ami ezutan tortént, az csak a varhato befgezés volt, amely
pszicholégia rekongtrukcidonk szerint igazan akkor agpozodhatott meg benne,
amikor a koporsja felé hdadva ,, [ ...]kinyitotta a padlas ajtajat. Az alsd két
Iépcstfok hianyzott. Tudta, hogy csak addig lesz nehéz, amig foltorndzza
magat ezen a szakadékon ...]

Osszeszedte minden erejé, kezével belemarkolt a mallo falba, foltette
jobb 14béat a magasba, a meglévd harmadik |épcsdfokra, majd lassan,
erdlkodve folhUzta testét, és bal 1abat a masik mellé helyezte.

Megkonnyebbiilt. Tébbé nem fordult vissza.” 132

Ezutan 6nmagén ,, végrehgjtotta’ atipikus voodoo-hadt. Leemdte a feddé&,
és belefeklidt a koporsdjéba. Vdbszind, hogy innen tdbbe ki sem kelt, mert ngpok
mllva a szomszédja, aki mérgelddve jott &, hogy a Posztds Mihdy eeresztett
disznga az 6 lucernésdban legd, Ugy tddt rd amint a hdott nyitott szemmd a
gerendat bamulta

»*

Ami legjobban megrézott, az Cdzmadia Imre paraszt Onéetrgzird
és versfaragd gazdaember voodoo-hada volt. Elete szinte a kezem kozétt szdlt d,
és tehetetlenlll, kiszolgdtatva vergddtem hados &gyand, a m& bekovetkezett
biologia folyamatok el frehal adésinak visszafordithatatl anséget tudva
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Oroshazén, 1902. jul. 28-an szilletett kisparaszti csalddban. 11 éves korétol
a vésrhdyi Pusztan, a Gorbeszik-parti (Kis S0s-t0) 1002. szdmu tanygukban
lakott és gazddkodott.133 1913. mérc. :tdl 1957. okt. ig, 44 éven & dt itt
kesarves kiizddemben a folddd.134 Hat demit végzett. Edesapjd az dsD
vilaghdbordban vesztette . ElGbb anyjava, higava gazddkodtak. 1924-ben
vasarhdyi tanya lanyt vett fdesfgll, és k& gyermekik sziletett. Késobb
Oroshézén kis hézat vettek, innen még tovabbi 17 évig jart ki dolgozni. 1961-ben
téesztag lett. Nagy Gyula oroshézi mizeumigazgato Oszttnzésére 74 éves kordban
hozz&fogott két kotetes Onéletrgjzanak megirdsahoz. Amikor az elsd kotete 1982-
ben megjelent, mindjart jelentékeny kdzonség és néprgjzi szakma sikert aratott
vele. 1983-ban Knall Istvan tévé portréfilmet kézitett rola. Megszdlottan, szinte
gjel-nappa irt, és a méasodik kotetének kéziratdt ekildte Ordogh Szilveszter
Jozsef Attila-dijas irdnak, a Magvetd Konyvkiadd akkori egyik szerkesztdjének.
(Az dsdt is, és az 1986-ban megjelent parasztversdt is Ordogh Srzilveszter
szerkesztette, ill. gondozta.13)

Ettdl kezdve nagyon varta, hogy detmivének befgezb kotete megjelenjen.
Arraszamitott, hogy ismertté vd ésa, magas kora, Ordogh Szilveszterrd kiaakult jo
kapcsolata dapjdn mad donyt dvez, de legddob is olyan gyorsan megjelenik
mésodik éetm(-kotete, mint az dsB. Egyet sem 6, sem mi nem vettiink figyelembe,
hogy ti. 1985-t8l megindult a Kad&-rezam gazdasagi hanyatlésa, amey mind
érezhetBbbé vat. Ordogh Szilveszter hdnapok alat evégezte szerkesztdi munkgé,
és a kézirat a nyomdaba kertilt. Ebben az iddben, ettdl kezdve a konyvkiadotol
inte irdnyithatatlannd vat a kézirat sorsa. Més, fontosabb konyvek is eébe
kertiltek, meg a mind ink&bb kényszeritd takarékossag is lassitotta a megjelenést.

Csazmadia Imre vdamennyi ismerfsenek, bar&janak irt, aki addig segitette
parasztirdi  tevékenységében. Mindenkitdl segitsfget  kért.  Rimankodott,
mérgel 6dott, kdnyorgott, kovetel6zott. Egyre tobbet hivatkozott betdltott 85 éves
korara. Kilonosebben sllyos betegsége ugyan nem volt, de ingadoz6 vérnyomésa
és wiveégtdensige miat rendszeresen kezdték. A megfded dldést tehd
megkapta, és ezzd ak& még évekig dhetett volna, de dfogyott a tiredme, nem
birta kdnyvének megjelenését kivarni.136

1986-1tdl kezdve mind dilhtsebbé vat. Ha tadkoztunk — mert Nagy Gyula
kil munkatarsaként Csizmadia Imre munkéssagat évtizede segitettem, és
emédyult bardsag aakult ki kozottink —, rendre csak a kotetének kiadasa volt a



69

téma, és ezen utdbb mé& nem egyszer veszekedtiink. A megjelenés hadasztodasat
kudarcd ményként visdte, és nem tudta foldolgozni. 1986 tavaszan, amikor lelkileg
eljutott odaig, hogy beéita, akaratossaga az Ugyé nem viszi €lore, it dtévolitja
maga melldl az embereket, magatartésa 6nsgjndatba fordult.

Mindig ézékeny volt, az utdbbi években pedig, mint akoté ember,
tllérzékennyé vat. Zsortdlddéseim biztatdsba mentek &, 6 pedig a maganak
szerzett, és Ujra folszaggatott sebeit mind inkdbb fg§damas 6nmutogatéssd tata a
vilag fdé Egyre makacsabbul azt hitte, hogy szandékosan fékezik kotetének
megjelenésd, s az egész djarés csak kitolas vele.

Léektanilag a kovetkezd fézis az volt, amikor buskomorsagba eett. Alig
beszdt vadakivel, nem jat € otthonrdl, hossz(i levele is emaradoztak. Ekkor még
mindig nem sgtettiink bat, bér az orvos mind sirlbben létta € az egyre ink&bb
gyengdkedd ferfit.

1986 mgjus utolso hetében, a bosszul és a léektani zsarolas motivécigja sem
ndkiil6z6 magatartés végleg agyba fektette. Ugy érezte, hogy a térsadalom egésze,
6 egyenként a barda, ismerdsel is magara hagytdk, evetették. Mint , leirt
ember” folodeges, és cjavesztett lett. Ekkorra lelkileg mar annyira megroppant,
hogy nem fogadott & étdt. Korhézba szdlitésardl pedig halani sem akart.

Néhany nagp mulva rgott, hogy megatartésavd mind maganak, mind
seretteinek kart okoz. Tdén a had kiszobére érve, ismét folébredt benne az
Osztonos éetvagy, mert utolsd kapaszkoddként enni kért, de mar nem birt egy
faatot, egy kortyot sem lenyelni. Kdzben a szervezet bellilrdl emésztette maget, és
az orvos gyogyitd szandéka szaméra is nind reménytelenebb helyzetbe hozta a
testé. Az orvosa azt mondta, hogy ekéstek a megmentésével, és ha skeriine is
Ujra éetre hozni, bomlott lelke esetleg edlrdl kezdené a kiizdedmet az éete dlen.
Adhatna még neki egy-két serkent6t, ami csak a szenvedésat tolna ki, de hagyjuk
inkdbb emenni.137 Legyenglilt szervezete néhdny nap datt komatdzus dlapotba
(tudatvesztéssdl j&6 méy kébulatba) juttatta. Fia telefondt, hogy ha még éetben
akarom lani az apjét, és szeretnék tole elblcsizni, azonna menjek. Egyik rokona
akkor ddutan evitt hozza

Szinte dettelendl feklidt az &gyban, arca viaszfehér volt. Senkivel sem tartott
mé& kapcsolatot. Leliitem mellé és beszéitem hozza Biztattam, hogy fogadjon €
éet é megmenekll. Nem véaszolt. Megfogtam hideg kezét. Csoddatos volt



70

érezni, ahogy valahonnan a szervezet méyé&dl Ujra visszatér afdlszini erekbe
aver, éskeze 6nmaga energigaol ismé folmelegszik.

Lucid!38 &lapotba keriit. Ereztem, hogy hdlja szavaimat, &zi a kezem
simogatésit. igy teltek a hossz(i percek, amikor lassan kissé felém forditotta fejét,

és végig csukott szemme vaamit érthetetlentl motyogott. Kértem, hogy
ismételje meg, és probdja hangosabban mondani. Erdt gydjtott, és kicst
késtbb Gjra megszolalt. Osszefliggéstelentll suttogott, és rajtam kivll a

szobdban 1&/0k nem értették. Ami a hangokbdl kidertilt, megnyugtatott, hogy
folismert, szinte bocsanatot kért, amiért dlapota ide kertilt, és abban kolcsontsen
megerOsitettik a mésikat, hogy nézetdtérésaink elenére is nagyon szeretjik
egymést.

Tudtuk, hogy ez volt az utolsd tadkozésunk az O detében. Azlta
sem emlékszem ara, hogyan étem haza az Oroshaza—Vésarhdy kozott
Utszakaszon, de mintha egy végtden SOtét csbben vanszorgott volna velem
az autd, ahogy a halalkozeli éményt vagy ,, kiiszbélményt” dmondjék aklinika
had &lapotdbdl visszatért emberek, csakhogy akkor szdmomra az aagt vegén
nem jelent meg semmifée fényessy. Cdzmadia Imre k& nap milva, 84 éves
koraban, junius 1-én csendben kiszenvedett.

»*

Az egyik legtipikusabb voodoo-hdda az 1874-ben sziletett Hocs
Isvannak volt. Amikor a szocidizmus meghirdette az osztélyharcot, ezzd
tulgjdonképpen nem tett mést, mint bevezette az egyik 20. szézadi apartheidet.
Amig aDé-afrikal Kdztérsasagban abr szine, ill. a sz&rmazés volt a meghatérozo,
addig hazénkban, az 1950-es években a vagyon, és a més politikai nézet. Eldbb
meghélyegzettként (jelen esatben kul&kliséra kertiléssd, amely olyan volt, mint az
ausztrdia bennsziilGtteknd a mutatofaval vaakire rébokés) ki kellett vaniuk a
kozOsséghdl és szenvedni, mad € is pusztulniuk azoknak, &kik nem a
szocidizmushoz tartozd prolet&rok voltak, ill. akik a kommunizmus eszméét nem
vdlottak magukénak.

Os késztetés szerint, ha egy csoportban (dlat)fgiunk mind primitivebb
egyedel kerlinek domindns hdyzetben, a biologia torvéenyek annd ink&bb
eurakodnak a humanum rovasira, és az urakodd tobbsdg tolerancia ndkiil
kikezdi, kiloki magdbdl a méssiga miatt kisebbségbe kerlilt egyedeket, vagy aké&
egész csoportrészt. Az 1950-es években ez tortént a gazdatarsadalommd is. A
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magyar népi kultlrét, magyarsagtudatot leginkébb ok tartottak meg. Sgjét birtokkal
rendelkeztek, amelyre sziksége volt a kidakuld szocidista mezdgazdasagi
szektornak. Kiemelkedd egyénisagek fejlddtek ki kozlltk, akikre a kornyekbeliek
figyeltek és pddé vettek roluk. Mindez elég volt ahhoz, hogy Ulddzzek dket.

Hocs Istvén is mintagazda volt. Kils3-Szorhéton, a Tanya 1743. szama
tanydban 47 holdon gazddkodott. MQvelt, olvasott, bohém és vicces ember volt.
Més idBpontokban, de fiava egy(tt a kils3-szorhéti olvasdkornek elndkel voltak.
Vagyona dapjan virilisnek szémitott. A varosbdl sokan jartak ki hozza  Uri
barétok, mint pl. dr. Heller Istvan gyermekgydgyasz, dr. Baka Gyorgy sebész
fGorvos, dr. Lang Imre késdbbi szegedi agysebész professzor, Sadgo Lészo
tanécdtitkar.

Ba nagy csdédja volt, akik szerették és gondoztak, 1934-ben meghdt a
felestge, és igy viszonylag kordn 6zvegységre jutott. Egyébként arva gyermek volt.
Az édesapja 1877-ben, a csdszér katongjaként elesett a boszniai okkupéci dban.
Hocs Istvannak ezért kordn a sqjé kenyerét kellett ennie. Nem volt még 20 éves,
amikor megnddlilt, és nekilaott a tanygét felépiteni. Mindent a sgjé izlése szerint
tervezett. Korszer(, mintatanya akotott, met mivé ,akotdsnak” nevezte.
Rengeteget dolgozott. Szinte vadamennyi kéziszerszamot dédlitott és megjavitott,
ami a gazddkodashoz, ill. atanya éethez szilkséges volt. Kidakitott mihelyében
kovécszerszdmai is voltak, és a lovait maga patkolta Ké igavond bivayéavd, a
,Bojtos’-sa és a ,Mozs&”-rd gyakran virradat eldtt kelt. Amikor befogta és
hangos szdvad ndgatta oket, ez jel volt a szomszéd tanyékban is, hogy keljenek,
mert Hocs Isvan mé& dolgozik. Ez a szorgdma volt az egyik szdka a szocidista
rendszer szemében.

Az 1950-es évek dgén a beszolgdtatdsokka vao késeddem, az
addhétraékok, de még a répaszdlitéss mikéntje is Hocd gazda blnlgstromét
gyarapitotta. Hozzgarult enhez, hogy Darabos Janos egykori béresiik, aki erre a
fdadatra sem volt igazén dkamas, kozben tanécsenok lett, és hlségesen
végrehgtotta R&osiék minden, a gazdatarsadaom ellen irdnyuld rendelkezés,
ezért kozutdatnak Orvendett. Egykori béres multja& megtorlandd, Hocsiékon is
tobbszor ,,igazsagot tett”.

Az ifju gazdé, Hocs Imré&t a gazdasigi veétkek miatt hosszabb, rdvidebb
idBre tobbszor lecsuktdk. A tandcsnd dolgozo bardt edre figyelmeztette a fiata



72

gazdét, hogy ,, — Mar sokaig voltal itthon, ismét be kell, hogy varrjunk egy
idore.”

Az dreggazda kinzéséit |1élektanilag végezték. Teriiletik a székkutas Uj Elet
szovetkezethez tartozott. Kilométernyire az 6 birtokuktdl volt egy régi, nadtetejq,
Utott-kopott tanya, amelyet Kassai doktortdl vettek €. A Hocs csaladot €ldszor
1955-ben kényszeritettek tanyguk elhagyasira, és csereingatlanként ezt az 6cska
K assai-tanyét kaptak.

lsné a szorgdmukra fizettek ra Ugyanis, azonnd nekildtek a tanya
megjavitasdhoz. Egy év mllva ez a gazdasag is virdgzott, arégi tanygukat pedig a
gondatlan haszndat |epusztitotta. Ekkor visszakoltoztették oket. A forradalom utan,
1956 telé mér ot toltdtte a csaldd. Amikor hurcolkodtak, azt mondta a menyének,
Hé&ja Annanak, hogy , — Hallod-€ Annuskam, én nem hittem volna d, hogy
még mdgérém azt az 6roémét, hogy én ide visszagylhetok” — idézte menye az
aposa akkori szavat, mgjd hozzéette, »— ©€s kedves apam
roszkettt testében a nagy orémtal.”

Nem tanultak, a szorgalom a veértikben volt. Ismét nekiléttak avisszakapott
jussuk rendbehozésdhoz. Hocs Istvan ettdl kezdve emberfeetti munkét végzett a
tanyaban. A dlldbiztosnek kdtdessége volt mindenkit szemme  tartani, és
tapasztdatairdl a kutas renddrorson beszamolni. Hirhedt, kuldkny(zé hely volt ez.
Egy pdda az azonos iddben becitdt, tisztessgben megdsziilt két oreg gazdat
»gazdasagi vétkik” miatt Ugy szégyenitették meg, hogy szembedllitotték Oket, és
rguk parancsoltak, hogy kopkodjenek egymés arcdba. Az eset utan az egyik a
Tiszanak ment, mésik hasonlé esat kgpesan pedig vaaki folakasztotta magét.

Amikor ismé hire jart, hogy a Hocs-tanya, mint egy paota csllog, 1957
mérciusdban megint visszakoltoztették oket, a kdzben eredeti dlapotéra ldamolt
Kassai-tanydba. Hocs Istvant igy jellemezték csdédtagjai: bar 82 éves, de
egészsige volt, csak egy kis érdmeszesedést tapasztatak nda, mert reszketett a
keze, de szellemileg dete utolsd Grgég teljesen friss volt. Epen Grizte mind a 32
fogdt, és tele volt tervekkd. A bivalyok jaszla akarta éppen felUjitani. Nem volt
iszakos, de minden reggel megivott egy kis pohéar pdinkét.

A tanydban volt egy kilon szoba, amelyet alsd haznak hivtak. Hocs I1stvan
ebben készitett maganak szdlést. A tanya ddtti ereszdjan dlt az egyik agya Addig
ebben dudt, amig tdre fordulvan az idd, a bguszé hgndra ke nem lepte a dér,
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csak ezutan koltozott be a szob§dba. A csdédtagok elbeszélése dapjan, most
felidézem ahdda eltti esté.

A csdé& szomortian pakolt 6ssze, mert mésnap reggel koltozkodni kellett.
Hocs Istvan pdinkévd végigkindtaacsdéd felndtt tagjait, mgd igy beszdit:

,— Holnap mé& abban a tanydban aszunk? En oda tobbet nem szeretnék
visszamonni. Engdm  akkor ott 6sz mog a fene, abba a bagolyvarba. En mér ezt
csakugyan nem birom ki.”

Ezzd ekoszont, és bement az dsd hdzi szobgaba. A csdéd is nyugovora
tért. Reggel, este az volt nduk a szokés, hogy kdszontottek egymast. 1d6s Hocs
Istvanhoz menye, Annuska ment be, Ugy 5-6 Ora kozott. igy idézte fol az
eseményeket:

, — Edosapam ott fekiidt még az agyaba, ami tlle szokatlan volt ebben
az idBben. Rakoszontem illendden, de nem szolt sommit. 1smét kdszontem, de
nem felelt. Szaladtam a férjemhon elmondani a hirt, aki influenzas beteg volt,
rosszul érdzte magét, és meg szintén fekldt. Rosszat sejtve azonnal folkelt és
kimont. Amikor visszagyutt az alsd hdzbul, azt mondta, hogy »— Kedvesom,
édosapdm mog van halva.« Amikor kitakartuk, azt lattuk, hogy folvotte szép
fehér blgatydjat, oszt abba fekidt bele az 4gyba. Hanyatt fekudt, oszt a
mellén a kezit Gsszefonta, mintha imadkozna. Vergddés nem latszott rajta.”

Unoka beszéiték d, hogy ,, [ ...]a haldla az elsd almaban érhette. Azonnal
szaladtunk a faluba Konya Janos doktor Urhoz, aki szivelégtelenségot
allapitott mog. Kedves apank csak koltozott ezon a roggelon, de nem a
bagolyvarba, hanem |6csos kocsin a székkutasi temet ravatal 0z6jaba, onnan
pedig a temetési engedély mogszorzése utan, a vasarhelyi Kincsos temetdbe.
1957, marcius 15-én temettik. Pinkoczi Gusztav reformatus lelkész azt
mondta a gyaszbeszédiben, hogy »— Nem jutott el az igéret foldjérex.”

Ezutan az unok&k még egy érdekes eseménysorra, a marcius 15-hoz fliz6do
csdédi vonatkozésokra hivtak fol a figyelmemet. Hocs Istvén fia, Imre is mércius
15-én hat meg, 1981-ben, és az unokga 1990, méarcius 15-én szilletett. Harom
nemzedék vdtotta egyméast Nemzeti Unnepiink évforduldin vaamifée babonés,
transzcendentdis rendben, mintha léekvandorldssa jottek, mentek volna

Végezetill ol kell még hivnom a figyemet arra, hogy tdan nem volt vaetlen,
amikor egyméstdl flggetlenll ketten is Ugy jellemezték a voodoo-hddban dhunyt
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ember egészsigi dlapotét, hogy ,,megvolt mind a 32 foga”. Ez, ebben az esetben
egyfatajelzés értékl tulgdonsigkent foghatd fal.
»*
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KEPJEGYZEK
1. A voodoo-hadt okozd vardzd 6 Thanhoffer Lgos kdnyvében.142
2. 1dBs asszony lelkileg a gyermekeit potld babdkba kapaszkodik.
3. A vésrhdyi Pusztal4® mais ehagyatott.
4. A vasirhdlyi Pusztarossz talgjan tengddnek az dlatok.
5. A fdtort gyenge fold termése gyakran a madarakeé.
6. VOros Pa pusztal tanyga elott.
7. Ménus Janos portréja.
8. M6nus Janos munka kozben.
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9. Monus Janos a kocsin.

10. A diledezd Monus-tanya

11. A letekart kocs haszndaton kivdll.

12. Szerszamai atanya korlli gazban rozsdésodtak €.

13. A héz kortl meg atdicskéva szdlit.

14. A tr&gyadombon dlvafigydt.

15. Egy vihar dvitte atanya ddi végét.

16. Néhanyszor még a vastlizhelyen fozott.

17. A fodém beszakadt, a kemence beddlt.

18. Ruhait pokrocha kétve vérja sorsa fordul &sét.

19. Eldbb atanyahéz eé lilt.

20. Utobb atanya végénd melegedett a ngpon.

21. A bezart tydkok az gjtorésen keresztll kemleltek szabadul dsukat.

22. A magara hagyott tanya pusztulni kezd.

23. A tanyafdak Osszeddlnek.

24. A padladépcsd mér az égbe vezet.

25. Az éplilet egykori bejarata avilagranyilik.

26. A nagygerenda rézuhan a térmelékre.

27. Bdrdl Cdzmadialmre, kbzépen Nagy gyula, jobbrdl Szenti Tibor.

28. Hocs Istvéan csdédja Jobb szélen a gazda, balrdl afelesdge, kdzépen a
gyermekel, menye és unokga.

29. Hocs Istvan gazda.
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OSSZEFOGLALAS

A voodoo-hddt évszézadok &ta ismeri a civilizdt vilag, és a tbrzs
tarsadamak misztikgakent tartotta szamon. Kutatoink rdmutattak arra, hogy ez a
jelensdy megrontas, mésok hddé, egészségenek kérositasit okozva az eurdpai
jellegl kultarakban is ismert. A kdzépkori boszorkanypordk, de a népbaladak is
gyakran szolgdtattak ra pddakat.

A voodoo-hdd kivatésnak sok oka lehet, ennek megfelelBen a jelenség
rendkivil arnydt. Klasszikus formgja az, ha van egy varazd 6, vagy rontd szemdly,
aki réolvaséssd, rontd gondolatokka vagy targyakkd hat ddozatéra. Ebben az
esstben foltélenll kel hozza egy erfs akaratl szemdy, &ki hatni tud a vele
érintkezd emberekre. llyenek voltak a sdmanok, varazslok, vaakosok,
boszorkanyok stb. Ok, épp erds akaratuk avitelével, iddben még meg tudték
akaddyozni sgjé, vagy mésok rontasit, megmentve ezzel a hal 6d6 személyt.

Voodoo-hddt kivatha kozosstg is, amikor kitaszitja egyik tagjd. A
megvetés, a vele \eld nem torddes, a megbéyegzés olyan lelki hatast gyakorol az
ddozatra, hogy nyomorultul belepusztul.

A voodoo-hdd egyik vatozatdnd hinni kel abban, hogy az ddozatot ért
rontésnak erge van, és hatésa dtad a megrontott elpusztul. A voodoo-hdd mésk
vdtozatand onszuggeszcidrais szikség van. Az ilyen esetekben az ddozat lemond
az detérdl, feladja azt, és az 6t korllvevd kdzombds csoport, a téarsadaom szeme
eldtt, sorsara hagyva pusztul €. Ezt a jelenséget érzékeltek magukon, és irték le a
fogolytdborok 1akai is, akik tarsaik pddgan okulva, magukat megerdsitve étek tul
az embertelen korllményeket.

Az ember kultlrtarssdamaban ma is mindenngpos a voodoo-hdd, amdy
korhézakban, szocidis otthonokban, ©regek otthonaiban a leggyakoribb. A
jelensiget orvosilag is jol nyomon kovethetjik a fekvdbeteg intézményekben
vezetett dokumentaciokbdl. B& a boncolés jegyzokonyvek a had kozvetlen
okakéent megannyi fizika evétozas mutatnak ki, vdamennyi, e vitathatatlan
korokot aleki atdom inditjad.
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