Osszefoglalé

Az eurdpai jellegi kutirnépeknél naponta elhangzik, vagy sirjelekre irjak:
,Béke poraira”. Ennek ellenére halottainknak nem adjuk meg a nyugalmat. Ennek
tobb magyarazata van. Legfontosabb az 6sztonds ragaszkodas, amely az allatvilagban
is megfigyelhetd, és amely a gyasz idészakaban ontudatlanul munkal benniink. Ugyan
csak kikeriilhetetlen a lelki tényez6. Nehezen nyugszunk bele a veszteségbe. A gyasz,
a hiany levezetésének egyik gyakorlata, ha halottainkkal tovabb foglalkozunk, Oket
verbalisan vagy tettleg haborgatjuk. A halottak zaklatdsdnak szdmtalan modja alakult
ki, amelyek legalizalodtak €s kulturtorténelmiink részeivé valtak. A mumifikalastol az
Ujratemetésen at a kannibalizmusig sok példat ismeriink. Tanulmanyunk ebbe ad
betekintést a teljesség igénye nélkiil.

Summary

It is often said by people of European culture or written on tombstones: ,,Rest
in peace”. However, we rarely give peace to our dead ones. There are several
explanations for this. The most important is the instinctive affection that can also be
observed in the animal world that is spontaneously working in us during the mourning
period. The mental factor is also inevitable. It is hard for us to take a loss. The
mourning - one of the ways of dealing with a loss - if we don’t let our dead ones go,
we are verbally or physically bothering them. Numerous ways of bothering dead ones
have evolved, became legalized and is a part of our cultural history. We know a lot of
examples, like mumification, reburial and cannibalism. This study will let you take a

closer look at this without trying to be complete.
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Haborgatott halottaink

Bevezeto

A fecske mintegy 50 milli6 éve fecske, az ember néhany millié vagy szazezer éve
Homo erectus, ill. sapiens, attdl fliggéen, hogy az emberré valast milyen szempontok
szerint vizsgaljuk. Megkozelitésiinket masként kell kezdeniink, ha az embert az
¢lovilagban elfoglalt helye alapjan kivanjuk meghatarozni. A Darwin o6ta folytatott
antropoldgiai kutatasok eredményeként azt ma mar senki sem vitathatja, hogy a Homo
sapiens az az allatfaj, amely fejlédése soran az ¢éldvildg csticsara jutott. Meghoditotta a
Foldet, pusztitia kornyezetét és néhany évtizeden beliil elindul az Univerzum
megszallasara. Az emberi faj akkor hal ki, amikor minden allati tulajdonsagardl lemond
¢s humanizalja azokat. Ekkor kopnak ki beldle az eredeti, 6rokolt Osi 0sztondk és
genetikai tulajdonsagok. Ez azonban még messze van.

A kivaloé angol etolégus, Desmond Morris szavaival élve, az ember mégis
,»Csupasz majom”, vagyis szOrzetét elvesztett féemlGs. ,, Az ember nem mas — irta -,
mint az dllatvilag egyik tagja. Egyszer szornyeteg, mdsszor fenséges, de mindig dllat.
Hiaba szeretjiik bukott angyalnak tekinteni magunkat, ha a valosagban felkapaszkodott
majmok vagyunk.””. Ez nem pejorativ! Szamunkra nagyon is fontos, hogy meg6riztiink
sok olyan alapvetd tulajdonsdgot — ha ugy tetszik, allati 6sztont — amely nélkiill nem
1éteznénk. Gondoljunk csak a taplalkozasi, szaporodasi, menekiilési stb. dsztoneinkre.
Az 06si, belsd késztetések maig hatnak, és a rajtunk 1év6 tojashéj vékonysagi emberi
kultarréteget minduntalan attdrik. Megmutatkoznak viselkedésiinkben, pszichés és
szomatikus megnyilvanulasainkban. Ezek egy része a ,jo izlési” embereket
folhaboritja, masik része viszont annyira beleépiilt kultirankba, az egyes népek,
csoportok hagyomanyos szokdsaiba, hogy semmi kivetni valot nem talalunk benne, s6t
az kovet el erkolesi hibat, aki a konzervativ tradicidkat megveti vagy elveti. Ez a
fejtegetésiink tokéletesen all akkor is, ha a halottakkal valé foglalatossagrol és a

temetkezési szokasainkrol beszéliink.

I.
A TETEM SORSA



A foemlosok és kadaveriik

Valamennyi fejlett majomfajnal tapasztaltdk, hogy miként az iiriilékiiket sem, ugy
vandorlasuk, gylijtogetésiik soran elhalt tarsukat sem hagyjak el, ugyanigy, ahogy ezt
nagyon sok naluk fejletlenebb idegrendszerrel, és érzelmi megnyilvanuladssal bir6 emlds
teszi. Kiilonosen érzékelhetd ez legkozelebbi rokonainknal, a szerologusok és
genetikusok altal unokatestvéreinknek mondott csimpanzoknal, koziiliik is a bonobo
fajnal. Az ember és a csimpanz kozotti azonossag 98,8%, tehat a kiilonbség minddssze
1,2%, de ez a kis hanyad mégis egész vilagot jelent.

Megfigyelték, hogy az emlitett majmok az elpusztult hordatagot koriilveszik,
egy darabig nézegetik, huzzak, vonjak, kurkdsszak, egyik-masik kozosiilni probal vele,
mely ebben az esetben nem szaporodasi foladatként, hanem tarsas
kapcsolatteremtésként funkciondl. A kadavert, mieldtt végleg sorsara hagynak,
néhanyan megkostoljak, eszegetik. Az anya az elhalt kolykét még napokig a mellére
szoritva cipeli, szoptatni probalja, kurkédssza, végtagjait huzogatja, nézegeti. Ez a
viselkedésmod az anyai Osztonnek csak az egyik megnyilvanulasa, a néstény egyeldre
nem hajland6 tudomadst venni arrél, hogy utédja mar nem ¢€l. Amikor végre folismeri,
hogy a tetem kihiilt, esetleg mar oszlasnak indult, még akkor sem mindjart 16ki el
magatol. Ezzel a viselkedésmoddal mar a tetem csoporthoz valo tartozasat ismeri el, és
ennek megtartasara torekszik. Végiil a farol a talajra ejti a testet, amit egyes fajok, mint
pl. a csimpanzok, fehérjesziikségletiik kielégitése érdekében tobbnyire kozdsen
elfogyasztanak.

Ezeket az allati viselkedési formdkat, 6sztonkésztetéseket azért irtuk le ilyen
részletesen, mert — mint latni fogjuk — az emberi kultaraban is tetten érhetd megannyi
részlete, és ez a tény oOhatatlanul Osszehasonlitasra sarkall benniinket. Azt vilagosan
latnunk kell, hogy a féemldsoknél a kaddvernek még tovabbi tdrsas sorsa van,
egykdnnyen nem mondanak le rola.

Egyébként mas gerinces allatok esetében is ismert az elpusztult tarsaik tetemével
valo foglalatossag. Ezek koziil a leglatvanyosabb esemény talan az, amikor elefantok az
afrikai elefanttemetdkben, az ormanyukkal a szaraz csontokat forgatjak. A majmokhoz
hasonldan, a doglott kiselefantokat korbeveszik, védelmezik, orményukkal igyekeznek

talpra allitani, 6rakig htizzak-vonjak 6ket, mieldtt a dogevok martalékaul hagynak.

A megkapaszkodds, mint az 0si Osztonkésztetés megnyilvanuldsa a tetemmel valo

kapcsolatunkban



Szocialis fejlettségiinket tobbek kozott annak koszonhetjiik, hogy megtanultunk
csoportban maradni és egymassal foglalkozni. Ahogy a majmok kurkasszék tarsaikat,
borapolasos szolgalatot latnak el, nekiink is belsd vonzalmat és kielégiilést okoz, ha
valaki magdhoz htiz, hozza bujhatunk, gondoskodik rélunk, kényeztet, és ha kell, apol.
Ez leginkdbb abban nyilvanul meg, hogy vonzodunk a méasikhoz. Eltlrjiik rigolyait €s
elfogadjuk testi-lelki kozeledését. Jolesik, ha simogat, megfog. A szoros testi
kapcsolaton, a boringeren keresztiil jutunk egymassal EN-kozelbe.

Amikor egy hozzank kozel allo ember meghal, bar tudjuk, hogy mi tortént vele,
¢s a halala vissza nem fordithato, érzelmeinkkel mégis nehezen fogadjuk el a valosagot.
A megkapaszkodas kényszere, mint lejtén guruldé golydé még egy ideig
megallithatatlanul mozog elére, mig esziink le nem fékezi. Ekkor jon az elszakadas
traumaja. Ezt a gyotrd, érzelmeinkkel alig, vagy el nem fogadhatd érzést csak akkor
tudjuk enyhiteni, ha a tényrdl egyelére nem vesziink tudomast; ha a tetemmel Ugy
viselkediink, mintha még élne.

A hagyomanyos tarsadalmi rendben is valtozatlanul kapaszkodunk a halottba:
ellatjuk, mosdatjuk, mikézben beszéliink hozza, dicsérjiik, sajnaljuk, siratjuk, majd
kiilonbozd lelki fokozatokon keresztiil megkezdddik a gyasz foldolgozasa. A testi
megkapaszkodas ¢és elszakadas atalakul lelki folyamattd, mely az érett személyiség
esetében, az elhalt emlékének apolasaval még évtizedekig, vagy akar élete végéig
tarthat. Ez az 6si 0sztonkésztetés humanizalva jut kifejezésre, amikor az 6zvegy naponta
nézegeti elhalt parja fényképét, rakosgatja kedvenc targyait, apolja sirjat, és gyakran
besz¢él réla kornyezetének. Ezek utdn nem véletlen, ha a tetemnek nem hagyunk
nyugodalmat, egy darabig még foglalatoskodunk vele, amikor pedig mar nincs a
kozeliinkben, lelkileg idézziik, zaklatjuk. Vagyis nemcsak a test, de a Iélek és az elhunyt
altal képviselt szellemiség sem nyugodhat t6liink. Mas kérdés, hogy ez utobbi apolasa
olykor a csalad, a csoport, a nemzet vagy akar az egész emberiség fontos kotelessége.
(Gondoljuk csak meg, milyen haladatlan utdkor volnank, ha pl. nem emlegetnénk
allamalapitd Szent Istvan kiralyunkat, vagy nem tisztelnénk Galileo Galileit.)

A szeretett ember halala esetén nemcsak a sajnalat, és az iranta vald ragaszkodas
¢l benniink, hanem az eltaszitas kényszere, a halottdl valo elidegenedés is megsziiletik.
Az elhunyt rémmé valhat — mert az ismeretlen, tehat félelmetes halél birtokba vette —,
szelleme kisérthet. Osi Osztoneinkbe mélyen beleirodott a hullatdl valé irtozas és
félelem. Amikor a szubhuman féemlds a szavannara keriilt védteleniil kiszolgaltatottan

a ragadozoknak, fOleg az ¢jszaka sotétjében kisértették az allatellenségek, folvilland



szemek, vicsorgd fogak, rémes orditasok stb. formdjaban, amelyek az életére tortek €s
elpusztitottdk. Az emberi kultara fejlédésével parhuzamosan igy jelent meg a hulla,
csontvaz, koponya, mimia, vampir, zombie alak(li mitoldgiai alvildgi horrorlények
tomege, akiktol félni kell, s akik azonosulnak a tetemmel. Idegeinkben élnek,
visszajarnak és kisértenek. Ideig-oraig elaltathatd a rettegés, de pl. a természeti ember
még ma is minden alkonyatkor félni kezd, mert tudja, hogy jon a sotétség, a halal ordja,
amikor szdmara lekiizdhetetlen alvilagi er6k szabadulnak el, és retteg, hogy az ¢jt nem

valtja fol a vilagossag. Csak hajnalban, a fényt hoz6 napsugarak hatdsara nyugszik meg.

Elet, haldl, transzcendencia

Az éllati 0szton €s az emberi magatartds megnyilvanulasai kozotti kiilonbséget abban
latjuk, hogy az ember a cselekedeteit humanizalta, még ha ezek j6 része a mai eurdpai
etika szdmara elfogadhatatlan is. Az Osi Osztont transzcendentalis csomagoldsba
helyeztiik — a belsd késztetés ettdl kezdve hattérbe szorulni latszik, ill. nehézkes a
folismerése —, és kultirank, népi hagyomanyaink megannyi szokasaval szineztiik.
Ennek alapjdul az istenhit, ill. a halott ember valamilyen tulviladgi tovabbélésének hite
szolgal. Az emberi civilizacioban nem jelenik meg a tetemmel kapcsolatos olyan
tevékenység, amelynek hatterében ne lehetne kisebb ardnyban a tudomanyos
folismerésre vald torekvést, nagyobb aranyban pedig a hittel kapcsolatos elvarasok
kielégitését folfedezni.

’

., Hit nélkiil nem lehet élni” — fogalmaztdk meg apold tanitvanyaim néhany
évvel ezeldtt. A hit nélkiili embernek nincs tartalmas élete. Valamiben minden
embernek hinnie kell, pl. dnmagéban, az Emberben, a jovOben, a rabizott betegek
egészségének visszadllitdsaban stb. A teoldgia szerint, minden hitnek az alapja az
istenhit. Paul Davies fizikus, az Univerzum" kutatoja, a vallas és a tudomany kozotti hid
épitéséért 1995-ben megkapta a Nobel-dijjal vetekedé6 Templeton-dijat. Egyik
konyvében igy kdrvonalazta hovatartozasat:

. Magam a tudosoknak ahhoz a csoportjahoz tartozom, akik ha nem is osztjak a
hagyomanyos vallas tanait, mindazonaltal tagadjak, hogy a Vilagegyetem a vakvéletlen
céltalan terméke. Tudomanyos munkdssagom soran mindinkabb arra a felismerésre
Jutottam, hogy a fizikai valosag oly bamulatos talalékonysaggal épiil fel, amelyet nem
tudok puszta ténykent elfogadni. Kell lennie valami mélyebb magyarazatnak. Hogy

aztan Istennek hivja-e ezt valaki, meghatarozas és izlés dolga. Tovabba arra a



meggyozodésre jutottam, hogy a tudat — vagyis a vilag tudatos szemlélete — nem a
természet  semmitmondo  jatéka, hanem a valosag mindennél alapvetobb
megnyilvanuldsa. Ezzel nem azt akarom mondani, hogy mi lennénk a Vilagegyetem
célja. Tavolrol sem. Meégis hiszek abban, hogy mi, emberek kitéphetetleniil
beledgyazédtunk a dolgok rendjébe. ™.

Milyen nagyszerli azt tudni, hogy — a csillagdszok megfogalmazasa szerint —,
,mindannyian csillagporbol vagyunk”, vagyis az anyag-megmaradasi torvény
értelmében, elpusztithatatlanok. A halallal csak az EN-iinket veszitjiikk el, de anyagi
voltunk — bar folyamatosan datalakul — mégis elpusztithatatlan. Beletartozik az
Univerzumba, annak épitdkdve.

A tudoméany mai allaspontja szerint, amelyet 1995 nyaran a Hubble-expedicio
bizonyitott, volt dsrobbanas, amely a Vilagegyetem kezdete, teremtése. Az anyag-
energia megmaradasi elv értelmében — amelyet Albert Einstein vilaghiri képletével az
E = m-c’-el definialt —, kezdetben egy magara ismert, nyugvo dsenergia volt. Ezt ma
teologiai értelemben a feremto Istennek nevezhetjiik, aki az &srobbandssal magabdl
lIétrehozta az anyagi vilagot, €és megteremtette a tdgulo vilagegyetemet, benne 16-20
milliard év utan az embert.

Mar az az elgondolkodtatd tény, hogy ez az Osenergia nem mas allatfajt, hanem
minket emelt ki az él8lények koziil, és helyezett a foldi €let csticséra, jelzi: vellink célja
volt. Ez az Osenergia mindeniitt ott van az Univerzumban, csak megfeleld
vevokésziilékkel, vagyis 1élekkel kell rendelkezni ahhoz, hogy felfedezhessiik ¢és
befogadhassuk. Az emberré valas folyaman ezt mindazok képesek voltak érzékelni, akik
csak akartak.

A lélek mar az Osemberben is megnyilvanult, és a kiilonféle kultardk altal
l1étrehozott hitformakkal azodta is igyekszik benniinket igazgatni. A hit kozéppontjaban a
két véglet: az orok élet és az 6rok elmulas all. Az utdbbival kapcsolatos a halott, aki
tobbnyire tiszteletnek Orvend, és arra késztet benniinket, hogy foglalkozzunk vele.
,, Valosziniileg nincs is olyan tarsadalom, amely ne tisztelné a halottait. Még nemiink
kezdeti korszakaban is, a neander-volgyi ember ugy-ahogy rendezett sirokba temette az

iV

elhunytakat.

Halott, tetem, hulla...



Csodalatos a nyelv. Kifejezi az érzelmeinket, és az adott dolgokhoz kothetd
viszonyainkat is. Arra vonatkozdan, hogy mennyi kifejezéssel tudjuk elkiiloniteni, és
érzelmileg arnyalni az elhaltat jelentd szavainkat, ime néhany ismert példa: eltavozott,
halott, holt, holttest, tetem, hulla, kadaver, dog stb. Figyeljiik meg, hogy az itt felsorolt
szavak sorrendje kétfajta mindsitést is takar!

Vegyiik példaként a két sz¢élsOséges sz6 jelentését, az emlitettek kozott az elsot
¢és az utolsot. Az eltdvozott még valamilyen emberfélét jelent, csak mar nincs vele €16
kapcsolatunk. Test ¢és valamiképpen Iélek egyiitt, aki itt hagyott benniinket, de
valamilyen transzcendentalis kapcsolatra még alkalmas. Ugyanakkor a dog mar egy
l¢lektelen, bomld anyagtomeg, amelytdl az ,,eurdpai” hagyomanyokkal rendelkezd, de
az iszlam ¢és buddhista kultardkban is igyeksziink minél hamarabb megszabadulni.

A masik mindsités erkolcsi értékitéletet tartalmaz. Kozvetlen hozzatartozonk
eltavozott; teste halott, vagyis holttest. A patoldogusnak tetem, a boncmesternek hulla,
kadaver, intelligenciaszintlinktél fliggden pedig, a haragosunkat olykor dognek
emlitjiik.

Ezek a mindségbeli kiilonbségek egyuttal a tetemmel valdo banasmoddunkat is
szabalyozzak. Az elhalt kedves személyt még egy darabig ¢l6nek tekintjiik, beszéliink
hozza, kedveskediink neki, lelkiismeret-furdalasunk miatt bocsanatot kériink tdle,
simogatjuk, virdgot szérunk a koporsdjaba stb. A temetkezési ember szamara, aki
elhozza a koporsot, beleteszi a halottat €és kiviszi a szallitd jarmiihoz, az elhalt mar
kozombos, csak egy ,,munkadarab”, ami szdmdara csak a megélhetésével kapcsolatos
tevékenység alanya. Nem vérja t6le senki, hogy munkdja kdzben a halottat sirassa,
babusgassa, a koporsot ovatosan tegye a platora, hogy a test ne razkodjék. Természetes,
hogy 6 masként banik vele, mint a hozzatartozok.

Folvetodik a kérdés, hogy korszakunkban, egy civilizdltnak mondott orszagban,
miként viszonyulhatunk az elhalthoz? Alapvetd kovetelmény: a lehetd legkevesebb
zaklatassal. Két f6 szempontunk lehet: eldszor is a porhiivelyt tekintsiik mentalisan
emberi maradvanynak. Milyen szépen fogalmazott Xenophon, amikor az embert
fenségnek nevezte. Azt is tudjuk, hogy minden ember egy vilag, kiilon vilag, amely
megismételhetetlen. (A teljes azonossdgot még az egypetéjliség, vagy a kloonozas sem
biztositja.) Az elhalt testre tekintsiink azzal a tisztelettel, hogy az az egykori EN-t
hordozta; kiszolgalta a személyiséget, ¢éltette, ¢és hozzajarult ¢életmiivének

megvalositasahoz. Eppen ezért foltétleniil tisztelet kell, hogy vezze.



Szomatikus szempontbol a tudomany fejlodése, az €lok segitésének érdekében
foltétleniil sziikséges, hogy a holttesten bizonyos vizsgalatot, boncoléast stb. is
elvégezziink, de ezt korlatozzuk a lehetd legsziikségszeriibbre. Arrol sem szabad
megfeledkezniink, hogy a halott test valojaban boml6 anyag, tehat a kell6 tiszteletadas
mellett, de minél hamarabb végso nyugalomba kell helyezniink. Ez a tovabbiakban
nemcsak a fizikélis, hanem a lelki nyugalma biztositasara is vonatkozik.

Egyes vidékeken, miként Magyarorszagon is, maig €16 szokas, hogy az elhalt
szellemével valo kommunikalas érdekében halottlatokhoz fordulnak; médiumokon
keresztiil probalnak kapcsolatot teremteni az elhunyttal, szeanszokon, spiritiszta
Osszejoveteleken joslassal, pohartdncoltatdssal, transzba eséssel szeretnének az
eltavozott szelleméhez kozelebb keriilni. A gyasz foldolgozdsdnak az sem ajanlott
modja, ha a gyaszolok egy része a halott sirjanal még hetekig hangosan sir, beszélget az
elhunyttal; ételt, italt visz neki stb., ahogy erre majd nem egy példat fogunk olvasni a
kovetkezokben.

Az eltavozott lelkéért imadkozhatunk — ahogy ezt a nagy torténelmi egyhazak
¢vezredek Ota inditvanyozzdk -, emlékét magukban Orizhetjiik, ha pedig jelentds
személyiség volt, szellemének &polasaval (pl. alapitvany létrehozasaval, emléktabla

elhelyezésével, szoborallitassal, ¢letének megirasaval stb.) adézhatunk emlékének.

A tetem mai sorsa civilizacionkban a ,,végsé” nyughelyre helyezésig

A tetemnek nincs nyugta. Egykonnyen nem tudunk t6le sem érzelmileg, sem fizikailag
megvalni. A haldlélményt az érzelmi kotddéstdl, a kotelezd hagyomanyok betartasatol,
¢s intelligencianktol fiiggden lassabban vagy nehezebben, illetve gyorsabban vagy
konnyebben tudjuk foldolgozni, de amig ez nem torténik meg, a halottal
foglalatoskodunk. A tradiciok megkdvetelik toliink ezt a tevékenységet, ezért a tetemet
bolygatjuk, hadborgatjuk, zaklatjuk, nem nyugszunk tdle. Ezt olykor fontos tudomanyos
kontosbe Oltoztetjiik, amelynek céljaként a jovO nemzedék érdekét hatarozzuk meg, és
ezzel érzelmi, erkolcsi jogot formélunk a tetemmel valdé manipuldcionkra. Ez a
gyakorlatunk igy nyer polgarjogot, st kotelezd érvényt!

Ma az ¢életbdl vald eltdvozasnak négy fontosabb helyszine lehet: otthon,
fekvobeteg intézményben, kozteriileten, illetve barhol erdszakos vagy kriminalis
beavatkozas kovetkeztében. Altalaban rettenctes élményekkel szolgalnak a habortk, a
XX. szazadi vilaghaboruk, kiilondsen a japan atomtamadas kovetkezményei.

Vizsgaljuk meg a ,.korszerli” elhaldlozés lehetdségeit!



Otthoni halottellatads

Ha valaki otthon hal meg, féleg faluhelyen, ahol a hagyomanyok mar megsziindben
ugyan, de még €lnek, a tetemet a foldre helyezik — ha ezt kordbban mar meg nem tették
a haldokloval” —, és szemhéjara pénzérmet tesznek, hogy zarva maradjon, allat pedig
folkotik, hogy a szaja ki ne nyiljon. A tetem kihtilése eldtt, mig a hullamerevség be nem
all, lemeztelenitik, majd langyos vizzel, szappannal, egy darab rongy segitségével az
egész testet lemossdk, rossz toriilkozével megszarogatjak, megborotvaljak és
megfésiilik, majd feloltoztetik. Ha ezeket a miveleteket a csaldd nem vallalja, erre

alkalmas embert keresnek, vagy a hullaszallitok kiilon fizetségért elvégzik.vi

A fekvobeteg intézmeényben elhaltak ellatasa

Néplink szdmara a halott folkészitése a ,,hosszu utra” épp olyan fontos volt, mint egy
ujszilott ellatasa, hiszen szemiikben a haldl nem volt mas, mint ,,belesziiletni egy masik
vilagba”. A korhazban elhalt test ezt a szeretetteljes, vallasi érziilettdl fiitott ellatast nem
kapja meg. Itt mar csak kaddvernek szamit, amelyet minél gyorsabban el kell tavolitani
a betegek koziil, amely eljaras egyébként nagyon helyes.

A halottal valé banasmod tobbnyire fizikalis, de ahogyan ezt végrehajtjuk, az
mindsiti emberi mentalitdsunkat. Mint azt fontebb kifejtettiik, a tetemben egy ember
EN-képét, egész vilagat, bejart életutjanak hordozojat tiszteljiik. Mégis gyakori, hogy a
test ellatdsa kozben pejorativ jelzOket mondanak a mar védekezésre képtelen
porhiivelyre.

A korhazi apoldszemélyzet szamara a halottal vald foglalatossdg akkor
kezddédik, amikor nem sikeriilt az Gjraélesztése, ill. megallapitottak az agyhalal bealltat.
Két oras kotelezd pihentetés utdn a testet teljesen lemeztelenitik. Ha sziikséges,
lemossédk. Az agénia kdzben a test folszinére jutott valadékokat el kell tavolitani. Ezutan
a halottat megfésiilik, az allat folkotik, a zart szemhéjara nedves vattat helyeznek, majd
ruhatlanul lepeddbe csavarjak.

Az egyik csuklgjara, és vele atellenben a masik bokdjara folkotik a kitoltott
(nyomtatvany) adatlapot. (Név, sziiletés, elhalalozas datuma stb.) Ezt kdvetden a
tetemet zart koriilmények kozott az osztalyrdl eltavolitjak. Ekkor viszik a patologiara,
ahol a boncterem hiitdjébe, vagy mindjart a boncasztalra kertil. Ettdl kezdve ugyanaz a
sorsa, mint azoknak a testeknek, amelyek kozteriileten multak ki, vagy a halalukhoz biin

elkovetésének gyanuja flizodik.
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Boncolas, macerdlds, prepardlas

Mivel korhazi egészségneveloként dolgozunk, nemcsak hivatalbol, de belsd
meggy6z0désbal is valljuk, hogy a tetem boncoldsa a végleges diagnozis folallitasa, a
korok kideritése, a jovo nemzedékének sikeresebb gydgyitdsa, védelme érdekében

elengedhetetlen és sziikséges. Intézménylink a szegedi Szent-Gyorgyi Albert

Orvostudomanyi Egyetem oktatd koérhaza. Bonctermiinkben az egyik foliras szerint,
,,Mortui vivos docent”, azaz ,,A holtak az éloket tanitjak”. A halott belsO részeinek
foltardsa ¢és mind makro-, mind mikroszkopikus, ha kell tovabbi mas, kiegészitd
vizsgalata, kémiai, szeroldgiai, genetikai stb. modszerekkel torténik. Masik foliratunkat
igy fogalmaztak: ,, Nem kitalalni, hanem megfigyelni kell a természet jelenségeit”. A
boncolést tehat nem ellenérzésiink koveti, de az mindenki eldtt vilagos, hogy ezzel a
természet altal mar nyugovora szant tetemet mesterségesen bolygatjuk tovabb.

A szekcioba nagyon sokan nem tudnak belenyugodni. Kérik, kovetelik, s6t
erdszakkal fenyegetik a patologust, hogy az 6 draga halottukat ne ,.trancsirozzak szét”,
hanem ,,hagyjak pihenni”. Ez a réteg min¢l inkabb iskolazatlan, és minél kozelebb all a
természeti népekhez, a torzsi kozosségekhez, mint pl. nalunk egyes ciganycsoportok,
anndl inkabb ellene van a boncolasnak. Dr. Torok Istvan vésarhelyi patologus féorvos
sok évtizedes gyakorlatabol emlit olyan érdekes eseteket, amikor pl. a cigany
hozzatartozok bejonnek a prosecturara halottjuktol elbucsuzni. Egy alkalommal latott
olyat, hogy az asszony hajat tépdeste, arcat véresre karmolta és jajveszékelve borult a
tetemre, csokolgatva azt. Ez a jelenet nem egy természeti népnél a gyasz fololdasaval
egyiitt jaro, kotelez6 magatartasforma. Az emlitett nd ezt kovetden kigombolta halottjan
a ruhat ¢és ellendrizte, hogy a csaladi tiltas ellenére, elvégezték-e rajta a boncolast?

Nagy Britannidban halottkém bevonasaval torténik a boncolas. ,, 4 haldlesetek
32%-aban hivnak halottkémet, valamivel kevesebb, mint 8%-aban keriil sor nyomozati
munkdra. Altaldnos gyakorlat, fSleg oktatdssal foglalkozé kérhdzakban, hogy az
orvoscsoport, melyhez az eset tartozik, engedélyt kér az elhunyt hozzatartozojatol, hogy
a halottkém bevonasa nélkiil elvégezhessék a boncoldast. Nagyon sokat lehet tanulni,
amikor szembestiilhetiink egy esetleges biintettel. Az esetek 15-20%-dban kérik és adjdk

»9Vii

meg az engedélyt.
*
A macerdlas, prepardlas a jelentésebb patologiai osztalyokon, féleg klinikékon,

anatomiai intézetekben mindennapos. A hodmezdvasarhelyi Erzsébet Korhaz patologiai
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osztalyan pl. nagy emlékii orvosok nemzedékei gyiijtottek, konzervaltak azokat a
szoveteket, szerveket, testrészeket, sét teljes embriokat és ujsziilotteket, amelyek
szervmuzeumunkat gyarapitjak.

Idésebb dr. Genersich Antal (1842-1918) hdodmezdvasarhelyi sebész és
patologus, amikor szeretett kisfia meghalt, {ivegtetejii koporsoba zaratta, és naponta
nézegetve tanulmanyozta a tetem folbomlédsi folyamatat. A szakmai kivancsisaghoz
nyilvanvald emberi érdeklddés is tarsult, amely egyiittesen legydzte a halal okozta lelki
traumat. Ez az eset is jelzi, hogy a halallal valé foglalatossagunk kitoriilhetetlen
beldliink. Ha van tetem, azzal foglalkozunk, ha nincs, akkor magaval a halal
gondolataval. Ezt fogalmazzuk meg képileg is, allandéan folszinen tartjuk magunkban.
A halél az a vékony fonal, amelyen sziintelen tancolunk, amig csak el nem szakad, és az
6lébe nem hullunk.

Erzsébet kiralyné halalanak 1998. szept. 10-én volt a 100 éves évforduldja. Ot az
anarchista Lucheni gyilkolta meg Svajcban. A bdortdonben tortént ongyilkossaga utdn
, Lucheni fejét torvényszéki orvosok levagtak és formalinos oldatban konzervaltak.
Jelenleg Bécsben taldlhaté az orszdgos patolégiai-anatomiai miizeumban.”™™. Az
emberi szerveket titkos borzongassal teli félelemmel nézegetjiik. A vér, a hullarész
latvanya egyszerre kivancsisaggal és viszolygassal tolt el benniinket.

Nem egy vallasos embert mar a boncolds is megbotrankoztat, de az a tény, hogy
nem az egész tetemet temetik el, hanem annak egyes részei a majdani foltamadast
esetleg szdraz-, vagy nedves készitmény forméjaban, a sirt6l tdvol varjak be, egyenesen
folhaborit. Gondoljunk arra, hogy a katolikus egyhdz a hamvasztast is sokdig ellenezte,
éppen a foltamadasra valod tekintettel. A tanitds szerint ugyanis az utols6 itéletkor a test
is ujjaéled. Az egyhaz csak az utobbi évtizedekben, a fizikai, biokémiai
szaktudomanyok fejlodésével ¢és ezek eredményeinek megértésével valt e téren

engedékenyebbé.

Amikor magunk dontiink holttestiink zaklatasarol

Nem egy ember maga hataroz gy, hogy halala utan a testét féldarabolhatjak. Ennek két
lehetosége van, ¢és a tarsadalom mindkettét elismeri, tdmogatja a dontések
humanitariusvolta miatt. Az egyik lehetdség az, hogy az agyhaldl beéllta utan, de a
tetem visszafordithatatlan folbomlasa el6tt, egyes ép szerveit kiveszik, és az arra
varakozo betegekbe transzplantaljdk. Igy a ,halottnak” esetleg tobb ember életét is

sikerlil megmentenie.
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M¢ég kiilonosebb transzplantacié az, amikor a hirtelen, tobbnyire tragikus
koriilmények kozott elhalt, egészséges férfibol ondofolyadékot nyernek, és vele az ezt
igénylé feleségét mesterségesen megtermékenyitik. Raadasul ez a ,,szdvetbeiiltetés”
konnyebb, mintha mas szervet transzplantdlnanak, hiszen nem véletlen, hogy a
természet a heréket a hastliregen kiviil, tehat a testhomérsékletnél hidegebb kérnyezetbe
helyezte ki, mivel a sperméknak ez a legmegfelelébb. Igy a hiilé tetembdl még hosszabb
ideig lehet ¢letképes ondofolyadékot nyerni. Gondoljunk csak bele e kiilonos helyzetbe!
A holt é16t nemz!

., Nemes cselekedet, amit ezen a téren egyaltalan megtehetiink: megerositjiik azt
az Ohajunkat, hogy szerveinket szerencsétlenség esetén bekovetkezo halalunkkor
szervatiiltetéshez ajanljuk fel [...] Altaldban az a kévetelmény, hogy a donor fiatal, s
kordbbi életében egészséges legyen. ™

Arra is van vallalkozo, aki halala utan egész testét, egyes szerveit, vagy pl. a
fejét ajandékozza valamelyik orvostudomanyi egyetem patologiai intézetének
tanulmanyi célokra. Az 1950-es években a politikai elitélt, kivégzett holttestét nem
vihette ¢és temethette el a csalad. Ez a biintetés része volt. Az esetek egy részében még
jelteleniil sem temettette el dket a bortdn. Az is a csalad tovabbi lelki megkinzatasahoz
tartozott, hogy szeretteik tetemét atadtdk a legkozelebbi patoldgiai intézetnek, ahol
szétmaceralodva lassanként elemésztddtek. Ez tortént a szegedi Csillag Borton udvaran
kivégzett vasarhelyi un. fehérgardistakkal is.*

Az angol szerzok igy szamolnak be a hazijukban szokasos holttest-
ajandékozasrol: ,, A masik lehetéség, hogy testiinket embertarsaink hasznara bocsdssuk,
vagyis hogy felajanljuk azt az orvostudomany szamara. Ez a gyakorlatban rendszerint
azt jelenti, hogy az egyetemi anatomiai intézetben fogjak a tetemet felhasznalni
orvostanhallgatok oktatasa érdekében [...] A haldl bealltat minél elobb igazolni kell, és
ha otthon kévetkezett be, a holttestet egy kdapolna ravatalozojaba kell vinni. Ezutin az
anatomiai intézet megbizast ad a temetkezési vallalatnak, hogy intézkedjen a tetemnek
az intézetbe tortend szallitasarol. A holttestet itt 3 éven at tarthatjak, egyes testrészeket
ennél tovabb is. A test megmaradt részeit illo kegyelettel temetés vagy hamvasztas utjan
orok nyugalomra helyezik, anélkiil, hogy errol értesitenck a rokonokat, vagy a

29X1

végakarat végrehajtoit. .

Mai magyar temetohaszndlat
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Tisztaban kell azzal lenniink, hogy a halottnak ezek utan sincs igazi pihenése. Hiaba
allitjuk, hogy ,,06rok nyugalomba helyezziik”, ez pl. a mai magyar temetdkerteket érintd
rendelkezések szerint mindossze 25 év. A talajviszonyoktol fiiggden, egyes tetemek
teljes lebomldsa még be sem fejezédétt"ii, amikor a sirjat a hozzatartoz6i nem tudjak
(vagy nem akarjak) megvaltani, és a temetdgondnoksag a sirhelyet eladja. Ilyenkor
megengedett koriilmények kozott két dolog torténik: az el6z6 emberi maradvanyokat
egy dobozba szedik ki, és a temetd jeltelen helyén kozos sirgddorben elhantoljak. (Ez a
Jeltelenség ugye ismer6s? A feudalizmus koraban a kozonséges blindzoket a kivégzésiik
utdn a temet0 arkaban, vagy a keritésen tal jelteleniil foldelték el; korunkban, a
hazénkban kivégzett 1956-os politikai foglyokat éjszaka szallitottdk a koztemetdbe, ahol
ismeretlen gddrokbe gyomoszolve elfoldelték dket.)

A masik megoldas az, hogy az ujra kihantolt sirgddor egyik hosszanti
oldalfaldban padmalyt, azaz fiilkét alakitanak ki, €s az el6z6 tetem maradvanyait oda
kotorjék be, majd helyébe leengedik az Gjabb koporsot. Kevésbé megengedett modon
pedig, a sir emberi maradvanyat a temetd elpusztult koszoruinak gyiijtéhelyére, vagy
zart szemétgyiijté konténerbe dobjak. E16bbi helyrdl a kobor kutydk huzzék-vonjak szét
— ez tortént néhany ¢évtizede a szegedi belvéarosi temetdben, amely nagy
sajtovisszhangot valtott ki —; az utdbbi esetben pedig a szeméttelepre keriil. Félmertil a
természetes kérdés, hogy a folyamatos sirfélhasznalas €s Gjra ratemetés kovetkeztében,
mondjuk egy €vszdzad mulva, amikor a godor aljan mar elég padmalyhely sem lesz, a
rengeteg csont hol fog elférni, €s mi lesz az emberi maradvanyok sorsa?

A temetdk hasznalata mar évszazadok ota egész Eurdpaban gond, kiilonosen a
koves, hegyes vidékeken, ahol alig van fold az elhantolasra. ,,4 mind stiriibben lakott
varosok, telepiilések kozepén tulzsufolodo temetok egyre inkabb veszélyeztettek az élok
higiénés biztonsagat...” — irta Kunt Emd. ,,4 XVIII. szazadra mar elterjedt az a nézet,
mely szerint a korabbi szazadokbol orokolt szokas nemcsak egészségtelen, de a holtak
»nyugalmat« is zavarja, méltésagukat sérti.”™™

Vizsgaljuk a kovetkezd valtozatot, amikor a tetemet elhamvasztjak! A
hozzatartozok a hamvakat tartalmazo urnat nem kivanjak temetOkertben elhelyezni,
lemondanak a gyasz tovabbi foglalatossagairdl. Az urna a krematdriumban marad és —
finoman fogalmazva — egyszer onnan valahova kiiiritik. Tételezziik fol a legjobbat, pl.

mas, hasonldan jart hamvakkal egytitt, egy kozos gddorben eldssak.
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Ha a hozzatartozok a hamvakat elviszik, és valamilyen végtisztesség mellett
korabbi halottjuk sirjaba temetik, az oOra valtozatlanul ketyeg, és a sir megvaltasi
idejének lejarta utan, a hamvakrol Gjfent gondoskodni kell, vagy a mar ismertetett sors
var rdjuk. Amennyiben a hamvakat kolumbariumba helyezik, a fiilke foglalasanak ideje
tiz év, ezutan ismét meg kell valtani. Csupan néhadny nemzedékvaltas, és a régi
hamvakat mar senki sem valtja meg, azokat a fililkébdl végleg el kell tavolitani. Az
emberi maradvanyok ismét vandorutra kelnek.

Nagyon huménusnak tlinik az a megoldas, amikor szép viragos kertben, a kozeli
ravatalozobol idehallatsz6 lagy gyaszzene dallamaira, az elhalt hamvait egy nyugvo
szokokut tartalyaba ontik, majd azt gombnyomasra miikodésbe hozzdk, és a vizsugarak
kimossdk a novények kozé. Pragdban maga a hozzatartozd az urnabdl szorja szét a
rozsak koz¢ a hamvakat, amelyeket a jotékony es6 mos majd a talajba. A hamvak akar
igy, akdr ugy keriilnek a f0ldre, nincs nyugalmuk, megindul a természetes
korforgalmuk. Belekeriilnek a talajba. Egyik résziiket a televényférgek, ragesalok, atkak
hasznositas nélkiil forgatjak, mas résziiket pedig, mint értékes tapsdt a ndvények
folszivjak, beépitik szoveteikbe. A virdgokat metszik, gondozzdk, elhalasuk utan
elégetik vagy komposzt lesz beldliik.

A hozzatartozok szeretteik elhamvasztott maradvanyait sok esetben otthonukban
tartjak. A lakotér valamelyik helyiségében vitrinben all az elhunyt urndja, vagy kedves
kertjében foldelik el, ill. szorjak szét a hamvait. Emberi maradvanyokat szornak a
folyokba, tavakba ¢és a tengerekbe. Méasok hamvait repiilérol sziildvarosuk folott szorjak
sz¢ét. Az ilyen fajta megsemmisitést, a tetem-maradvanyokkal valé foglalatossagot az
emberi talalékonysag tovabb szaporitja.

Osszehasonlitasképpen, a Nagy Britannidban tortént hamvasztisokrol az
alabbiakat tudtuk meg: ,, Ha korhdazban vagy nyilvanos helyen ér utol benniinket a halal,
holttestiink korhazi halottas kamraba keriil, ahol par napig marad, mig a sziikséges
teendoket elinteézik és a temetkezési vallalat engedélyt nem kap a holttest elszallitasara.
Kovetkezik a temetés vagy az elhamvasztdas. Az utobbi népszeriisége egyre fokozodik.
Anglidban és Walesban 600 000 elhaldlozds koziil 70% hamvasztassal ér véget. ™.

A terjeszkedd tarsdalomban mind kevesebb a hely, foleg a halottak szamara,
akik mar foloslegessé valtak. Az utdbbi évtizedekben egyre nagyobb temetdrészeket

szandlnak az ¢épiild ipari létesitmények vagy lakotelepek javéra. Ilyenkor a hivatal —

kordbban a tandcs, most az Onkormanyzat illetékes osztalya — tudatja a
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hozzatartozokkal, hogy a temetérész megsziinése miatt a sirokat folszamoljak, és aki
igényt tart a tovabbi kegyeleti gyakorlatra, vigye el a halottjat.

Ebben az esetben két dolog torténhet. A folszolitdsra nem reagalnak, vagy jelzik,
hogy nincs szandékukban az ijabb sirnyitas, athelyezés. Ekkor a kidsott maradvanyokat
valamelyik temetében kozos gddorben hantoljak el. Ha a hozzatartozoknak kell a
halottjuk, akkor vagy 1j sirt nyittatnak, vagy egy mar meglévé sirba ratemetnek.
Mindkét esetben elvégzik az exhumaldst, a halott bolygatésat.

., Bali szigetén hatalmas toronykrematoriumok gondoskodnak a halott latvanyos
tavozasarolf...] —irta D. Morris —; mig Kaliforniaban a hibernalas jelent reményt arra,
hogy a halottak egy napon ujraéleszthetok lesznek. E tevékenységek hajtorugoja az,
hogy nem vagyunk képesek beletorddni a haldl megmasithatatlansdgdba.”™ Ez utobbi
esetben a tetemet fejjel lefelé helyezik el a folyékony hidrogént tartalmazo tartalyban,
hogy a gaz szokése esetén az agy mindenféleképpen fagyasztva legyen, és remélik,
hogy ha eljon az id6, amikor az elhalt betegsége gyogyithatova valik, a tetemet
yjraéleszthetik. (Tudni vélik, hogy némelyik mélyhiitétt tetemen kozben hullafoltok
jelentkeztek.)

Mindezt nem elrettentésiil és féleg nem pejorativ itélettel irtuk le. Ma ezek a
tetem eltlintetésével jaro, a polgari tarsadalmakban elfogadott, leghuméanusabb eljarasok

kozé tartoznak.

II.
A TETEM SORSA A KULONBOZO KULTURAKBAN

Bevezeto

A tetemnek a kiilonb6z6 emberi kultarakban koronként rendkiviil véaltozatos a sorsa. A
kulturalis antropologia a mai napig nem tudta tisztdzni az egyes jelenségek pontos
eredetét, ezért csak foltételezéseink vannak. Vizsgaljunk meg néhanyat koziilik. A
hamvasztds az egyik tetemeltavolitdsi mod. Kialakulasanak legvaldszinlibb oka a
néphiedelem vagy vallasi meggy06z0dés szerint az lehetett, hogy a 1¢élek a testbdl annak
levalasztasaval tudott a leggyorsabban kiszabadulni, a Holtak Birodalmaba eljutni,
esetleg karnalodni, reinkarnalodni, vagy a természetben teljesen fololdodni. Mas nézet
szerint viszont a tliz altal semmisiilt meg olyan mértékben, hogy tobbet nem kellett tdle

félni, ,,nem jart vissza kisérteni”. Vannak, akik a hamvasztasban higiénés ovintézkedést
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latnak. Masok a tetem elhelyezésével kapcsolatos gondok csokkentését emelték ki.
Hasonl6 foltételezések flizddnek a tetem kitételéhez, platformon, barlangban valo
elhelyezéséhez is.

Barmilyen kulturalis mazba forgatjuk is a jelenségeket, valamennyi a tetemmel
kapcsolatos, Osi késztetésiinkre vezethetd vissza. Nehéz elfogadnunk, hogy az elhunyt
tobbé nem az, aki addig volt. Amig hozzaszokunk a gondolathoz, hogy elveszitettiik,
sokmindent megprobalunk vele véghez vinni. Ebben remény is van: taldn mégsem igaz
a tény. Az eltavozott majd visszatér, folytatja koztlink megszokott életét. A halalat
kovetd megbolydult kozosségen beliil ismét helyreall a rend.

A legtobb nép esetében a halott nem igazan hulla, vagyis egy bomld
szervesanyag-tomeg, hanem valami kiilonleges ,,é16halotta” valtozott. E1§ is, meg nem
is. Nem ¢l abban a forméban, ahogy azt tette eddig, de ¢li a ,,halottak életét”, és tovabb
figyeli a korabban vele ¢16 embereket. Talan érez, 1at, hall is mindent, csak az addigi
modszerekkel nem tud visszajelezni, valaszolni.

Van kultara, ahol a tetem azonnal megsziinik emberként 1étezni, méshol néhany
nemzedék kell, mig valddi halotta valtozik és kikopik az emlékezetbdl, de a legtobb nép
esetében a szellemi, tarsadalmi vezetok évszazadokon, s6t évezredeken keresztiil is
tovabbélnek, halhatatlanokkd valnak. Ehhez mar nem is kell holttest. Ki tudja, hol
porlad pl. Szophoklész porhiivelye? Lelke sem kisért, hanem szelleme tanit, és
példaként ¢l tovabb. Mindebbdl kideriil, hogy az ember a foldi ¢€letétdl fiiggetleniil all
testbol, 1¢lekbdl és szellemiségbdl. Folfogasa valogatja, hogy ezek koziil melyik

pusztithat6 el, melyik tarthat6 fonn. Ez is része a halottal valo foglalatossagunknak.

A ,,zombie-gydrtds”
Idérendben ugyan nem ide illik, de biologiailag €s tematikailag itt kell foglalkoznunk a
zombie-val, ezzel a sem nem €16, sem nem halott ,koztes Iénnyel”, amelyet még a
magyar idegen szavak szotara sem ismer. Az angol nagyszotarban igy magyaraztdk a
fogalmat: , 1. a/ [a nyugat-indiai babonaban] varazslattal/boszorkanysdaggal
feltamasztott halott b/ reaktivalt ember. 2. Tokfej, fajankd” stb.™'. A Spektrum TV-
csatorna egyik filmje 1998-ban részletesen foglalkozott a témaval. A tovabbi
tajékozodasunk soran a kdvetkezd kép alakult ki a zombie-val kapcsolatban.

Primitiv sci-fi, ill. horrorfilmek foldolgoztdk a sirbol kikeld, oszlo hullak
vérengz0, bosszualld szétdozonlését a békes telepiilés lakossaga kozott. A torténeti tény

természetesen teljesen mas. Ezt a fekete magiat ma elsOsorban a Karib-tenger
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térségében, foleg a Haiti-szigetcsoporton €10, afrikai eredetli, az dshonos népességgel
keveredett emberek gyakoroljak. Kiinduld szellemi alapja a woodoo-vallds, amely nem
azonos a lapunk kordbbi (II. évf. 2-3.) szamaiban k6zo6lt woodoo-halélt f6ldolgozo
tanulmanyunkban foglaltakkal. Az itt kialakult Gjkori vallas a néger népességnek
Afrikabol hozott, ill. az indianok helybeli magikus Osvalldsat egyesitette a hoditd
fekete magiat, amely — mas megnyilatkozasaival egyiitt, durvan fogalmazva — tobbnyire
az ¢€lok ellen irdnyul. Ebben a fekete magiaban tiinik fel a zombie, az élohalott, vagy
¢letre kelt hulla, melyet itt nem az €16k ellen hasznalnak f6l, hanem éppen ellenkezdleg,
mint ¢l6 agykdrosodottat kihasznaljak azzal, hogy a foladatokat gondolkodas nélkiil
végrehajto rabszolgaként dolgoztatjak.

A zombie, mint ¢€letre kelt halott, ha nem is ezen a néven, de mas kultirakban is
ismert volt, és a karibi-térséget kivéve, mindeniitt babonasan féltek tdle.

A karibi zombie-gyartdsnak harom modszere van. Az egyik a woodoo-halal
kivaltasa, amikor az artd varazslo fekete magiaval olyan allapotba hozza a fiatalembert,
hogy az foladja életét, és valoszinlileg tetszhalal allapotaba keriil. Az itt szokasos
elsiratd, halotti tdnccal koritett gyasziinnepség utdn a testet eltemetik. Ezek a sirok
tobbnyire kobe vajt, a szigetek korallkdzetét kihasznaldé mélyedések, vagy kovel
kirakott, foldbe mélyitett iiregek, amelyeknek bejaratat a test belehelyezése utan
befalazzak. Bizonyos levegémennyiség tehdt marad az iiregben, ahol a biologiai
folyamataiban, anyagcseréjében redukalt test ¢letben maradhat. Gondoljunk csak az
indiai jogik eltemetési kalandjaira, amikor a testet fakoporsoban elfoldelik, majd néhany
hét mulva foltarjak és kiemelik! Legjobb tudomésunk szerint, ezek a kisérletek mar szaz
nap folotti idotartamot is elértek, és a test természetes hibernacidja, hdmérsékletének
csokkenése is hozzajarul a sikeres kisérlethez, a majdani ,,0jraéledéshez”.

U. Szumowski errdl igy irt 1939-ben: az indiai fakir belefekiidt, majd ,,...a
koporsot folddel temették be, a foldbe fiimagot vetettek, amely egy idé mulva kihajtott és
mindez gondos katonai orizet mellet ment végbe. Hat hét elteltével a fakir élt és kilépett
a koporsobol [ ...]

A fakir hosszu ideig késziil erre a miivészetre oly modon, hogy a nagy
meértekletességbol, amelyre a fakirok evés és ivas tekintetében amugy is iigyelnek,
fokozatosan mind nagyobb foku koplalas lesz. Az eltemettetés eldtt néhany napon dt a
fakir hashajto szert vesz be, ezutdan csak egy kevés tejet iszik. Az eltemettetés napjan a

fakir tiz és egynéhany méter hosszu vaszoncsikkal takaritia ki a gyomrat oly modon,
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hogy a csikot lassan lenyeli, és azutan mindjart kihuzza. Ezutan bélbedntéssel kitisztitja
a belét. Miutan mindezt elvégezte, lefekszik, viasszal betomi teste minden nyilasat,
nyelvét mélyen hatra huzza, karjait melle folott keresztbe rakja és alomba meriil. Ekkor
lehet ot koporsoba fektetni s a foldbe temetni. Hat hét mulva [...] a segédnek elso
gondja, hogy ujjaval a fakir torkabol elore huzza a nyelvét, majd az alvonak meleg
borogatast raknak a fejére, eltavolitiak a testnyilasokbol a viaszt, kissé megdorgolik
testét és a fakir lassan magdhoz tér.”™".

A masik zombie-gyartasi megoldas az, hogy a fiatalon elhalt és eltemetett férfit
ugyancsak néhany nap mulva kiszedik a sirjabol, és a testet fekete magiaval ,¢életre
keltik”. Nem a szellemét, mert az sulyosan sériilt, nem a lelkét, mert attol félnek, sot azt
a fekete magiaval ellizik és tavol tartjdk, hanem csupan a test mikodoképességét
,rendezik”. Egy errdl szolo film tanusaga szerint, akar a Krisztus foltamasztotta Lazar
esetében, a fiatalember borén mar az oszlas nyomai is lathatéak voltak, és vizsgalata
sordn kideriilt, hogy testhdmérséklete alacsonyabb, mint a teljes értékii ¢l6 emberé,
funkcidi pedig ennek megfelelden lassubbak.

Dr. Varr6 Vince, a szegedi Szent-Gyorgyi Albert Orvostudomanyi Egyetem 1.
sz. Belgyogyaszati Klinik4janak ny. professzora, a hozzank irt levelében a woodoo-
halallal kapcsolatban igy irt: ,, Eddig ugy tudtam, hogy ez a kifejezés [ti. a woodoo-
halal] a tetszhalal azon fajtajat jeloli, amikor — valamilyen novényi fozet hatasara
[tehat nem lelki rahatassal] — egy személy elveszti onazonossagat, s teljesen egy masik
személy hatasa és iranyitisa ala keriil; Haitin ezzel rabszolgamunka végzését
kényszeritik ki...”™ A professzor Ur itt a zombie-gyartasnak egy wjabb, igen érdekes
valtozatarol irt.

Az viszont az elsd két valtozatnal egyértelmii — talan a harmadik esetében, a
bevitt méreg vagy kovetkezménye is okozhat ilyet —, hogy a test igy, vagy tgy, de
oxigénhianyos allapotba keriilt. Az agysejtek sulyosan karosodtak, fOleg az
intellektualis homloki lebeny sziirkeallomanya, de ez a karosodas még nem terjedt le a
kisagyra, agytorzsre, a mozgast, alapvetd ¢lettani miikodéseket biztositd
agykozpontokra. Ennek kovetkeztében a zombie alkalmas bizonyos mechanikus
munkak elvégzésére. Mint a hivatkozott filmek szakértdinek, igy nekiink is alapos
kételyiink van az egész zombie-gyartassal kapcsolatban, de kulturjelenségrdl 1évén szo,

1étezését nem hagyhatjuk figyelmen kiviil.
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A zombie kiils6 beavatkozéas nélkiil is ,,Iétrejohet”, vagyis a halott magatol is
»foltamadhat”, és veszélyeztetheti az él0ket. Az egyes kulturdk azzal nem foglalkoznak,
hogy ez miként lehetséges. Viszont megkiilonboztetést tesznek a test és 1élek ujra
egyesiilésével visszajardk; a csak testként vagy csak 1élekként visszatérok kozott. Az
utobbiak az €16k ellen is fordulhatnak, ezért valamiképpen kozodmbdsiteni, lefoglalni
vagy cselekedeteikben gatolni kell dket.

A halott lekotésére ismert eljards a ,,dolgoztatdsa”. ,, ...koporsoba len- vagy
komlomagot ontenek, amit a halottnak meg kell szamlalnia; még 1612-ben is 15 véka
lenmagot tettek a daniai kirdlynd, Anna Katalin sirjabal”™™

Tanulmanyunk szamdra ez az egész kérdéskor azért fontos, mert végil is,
akarmilyen magiarol van szo, legyen az a test foltdmasztasa vagy félig halotté tétele, a
transzcendens Ujraé¢ledése kap hangsulyt, hiszen igy lehetséges lesz a tetemmel, vagy az
¢loholttal vald tovabbi foglalatossag. Ha az illetd csak tetszhalott volt, és ezt azzal is
kinyilvanitja, hogy Gjraé¢ledése utan az €loket segiti, visszailleszkedik az ¢ vilagukba,
akkor a k6z0sség megnyugszik, és békén hagyja. Kindban ,, 4 mennyei kirdly udvaraban
a foldi udvarokéhoz hasonléan az élet iinnepségekkel telt. »Jartam a Magassigos Ur
rezidenciajaban, s felettébb tetszett ott nekem« — mesélte csaobeli Kien-ce 501-ben,
miutan felébredt 6tnapos tetszhalott almabol. ™.

A kinai biirokracia néha 0sszetévesztette a neveket. ,, Ezért aztan egy-egy hanyag
irnok hibaja miatt bizonyos személyeket, akiknek életfonala még nem szakadt meg, tul
koran szolitanak a poklok birosaga elé, majd késobb visszakiildik oket az élok vilagaba.
Masok is megmenekiilhetnek a halottak kozott tartozkodastol, ha életiikben példas
gvermeki tiszteletrol tettek tanubizonysagot, ha a buddhista szent szévegek idézésével
erdemeket szereztek, vagy ismerik a hatdasos varazsformulakat. Ezzel magyarazzak a
teljes letargia dllapotat vagy a tetszhalalt. Az életre kelt holtak alkalomadtan titokban
bepillanthattak azokba a listakba, amelyekben minden ember élete fel van jegyezve. Ily
modon megtudhattak, hogy mennyi idejiik van még hdtra, s hogy mikor halnak meg
rokonaik vagy barataik. Olykor ismeretlen halottak megbizdsabol érintkezésbe léptek az
elhunytak rokonaival, és az alvilagi arnyak altal adott felvilagositasok helytalloknak
bizonyulnak. ™

A halott foltdmasztasara szinte minden kultiraban igény van, de ez nem zombie-
gyartast jelent, miként az alabbi eset is errél tanuskodik. Més kérdés, hogy a torténetben
szerepld kisded megolése babonas félelem kdvetkezménye volt, amely bizonyitja, hogy

ebben a témakdrben a misztikum Iépten-nyomon tetten érhetd. Az 0j-guineai Mizio-
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volgyben ,, ...egy asszony jott, karjan halott kisgyermekével. A fehér ember csodatevo
erejebe vetett jambor hittel kért benniinket, hogy gyermekét keltsiik életre. Amikor a
halal oka feldl érdeklodtiink, kideriilt: a férj megtiltotta az asszonynak, hogy szoptassa
csecsemojeét, mert azt almodta, hogy a gyermekbdl homlokan szarvat viselo szornyeteg
lesz. ™"

A foltamadt és kisérteni vagy pusztitani visszajaré halott ellenség. Ide
kivankozik egy érdekes torténet Uj-Guineabdl. , Meghalt Kafiban egy ember, és
devéjébe [koporsoféle] fektették. Jott egy varazslo, és mellette kivanta eltolteni az
¢jszakat, hogy némi piripat (hullanedvet) nyerjen [...], alighogy a varazslo éjszakai
nyugovora tert, elészor csattogo zajt hallott a devébdl, s régton utana a fa nyikorgasat,
amibdl arra kovetkeztetett, hogy a hulla felemelkedett. A varazslo egy kozeli fa odvaba
menekiilt, s féelelmében a kopenyét egy fatorzson hagyta. A halott a kopenyt alvo férfinak
nezte. Emberiink rejtekhelyérol latta, hogy a halott kimaszik a koporsobol, vélt
zsdkmanyara veti magat, és fogaival darabokra tépi a kopenyt.

Erre a varazslo lefutott a folyohoz [...] a hulla pedig a sarkaban nyargalt. A
varazslonak mégis sikeriilt odaérnie a férfihazhoz, s miutan a létra hat fokan ket
ugrassal felszokott, bent a hdazban kimeriilten rogyott le a foldre. Csak hajszal hijan
menekiilt meg, mert iszonyu iildozdje is felugrott a létran, és fogaival megragadta annak
legfelso fokat, de ezzel aztan kiadta minden erejét, és lezuhant/...]

Reggel megtalaltak a hullat ott, ahova esett. A létra legfelso foka kettétorott, s az
egyik darabja olyan erdsen dllt a halott allkapcsaban, hogy a falusiak nem is birtak
kihuzni. Ezért mindkét oldalan levagtak a veget, és visszavitték a hullat a koporsojaba.
Es nehogy még egyszer kijohessen belble, sok tiizifit hordtak ossze, és elégették.”™™

A pépua hegyi torzseknél ,, 4 halottol valo félelem miatt megkétozik a hullat, oly
maodon, hogy kezét a mellére teszik és térdet egészen az allaig felhuzzak. Ha foldjeit nem
is pusztitjak el, keriilik a halottashdzat és elégetik az elhunyt alvogyékenyét. Az »élo
holttesttol« vagy a »visszajarotol« valo félelem elsésorban a nok temetkezésénél jut
nyiltan kifejezésre. A meghalt noket azonnal eltemetik. A halottra gondosan koveket és
fatuskokat raknak, hogy ne tudja otthonat ismét felkeresni, s ne zaklassa

29XXIV

hozzatartozoit.

A halottdl valo osfeélelem
A régészeti foltarasok a paleolitikum végétdl, a neolitikum kezdetétdl, a népvandorlas

¢vezredein at egészen napjainkig, megannyi kiilonds szokasra deritettek fényt. Ezek
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koziil most a halottél valo félelem kiilonds megnyilvanulasaibol emlitiink néhany

példat. Kézéppontjukban a bosszualld holt all, akit meg kell akadalyozni abban, hogy

visszajarjon kisérteni, ill. kart tenni az élokben. Ezért a tetemmel akar a szadisztikus

jelzével is illethetd modszerekkel tigy bannak el, mint a legaldvalobb €16 biindzdével. A

kiilonos hullagyaldzasnak a kdvetkezd fontosabb tipusait emlitjiik:

. A tetemnek sirgddrot asnak, majd megcsonkitjak. Ezutdn haromféle eljarast
alkalmaznak:

a/ végtagjait, a kéz- és labfejeket; mas esetekben a fejet is levagjak, majd a
sir egyik végébe, tobbnyire a labakhoz rakjak,

b/ a levagott végtagokat kiilon sirgddorbe helyezik el,

c/ csak a levagott fejet helyezik el kiilon, és hatalmas koveket hordanak ra,
hogy a fejben 1évé szellem ki ne johessen. Més esetekben a fejet
barlangokba zarjak. Angliaban, a Stonehenge-t6l mintegy 30 km-re 1évo,
érintetlen megalitikus temetkezésnél a kdvel kirakott hatalmas sirkamraban
joval tobb koponyat talaltak, mint teljes csontvazat.

. A sirba helyezett tetemet nem csonkitjdk meg, hanem jokora koveket,
faderekakat hordanak a hantjara.

. A tetemnek nem asnak gddrot, hanem a fold felszinén hagyjak, és itt rakjak
tele kovekkel.

. A sirgddorbe fektetett tetem szivét egy landzsaval atdofik. Mellkasaba
nyilakat 16nek, 1ill. egy kihegyezett kardt vernek, ¢€s ezzel mintegy
,»odaszogezik” a f6ldhoz. (Ez utobbit gyakran alkalmaztdk a kozépkorban, a
kivégzett boszorkanyok, gyermekgyilkosok tetemére rott bilintetésként.)

. A tetemet Osszekotozik. Végtagjait erds kotéllel a térzséhez rogzitik, hogy a
sirjabol ne tudja magat kikaparni, és visszajonni zombie-ként az ¢loket
pusztitani. (Az 1989-es roméan forradalom alatt, a temesvari megkinzottak
testét szoges drottal tekerték szorosan kortil.)

. A sirba arccal lefelé fektetik, arra szamitva, hogy a tetembdl a Iélek a széjon
keresztiil jut ki, és ha a fold koézepe felé néz, akkor arra szall, tehat az
alvilagba jut, mig ha a szaja folfel¢ van, lelke kiszallva a sirbol az ¢16k kozé
kertil.

. Az 1956-o0s magyar forradalom eseményeiben jeles szerepet jatszo, kivégzett
emberek tetemeinél, mint azt a pesti koztemetd 301-es parcellajanak

foltarasa mutatta, a két utobbi eljarast egylittesen alkalmaztdk. A tetemeket
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drottal  erdsen Osszekotozték, majd arccal lefelé gyomoszoltek a
szabalytalanul szlik sirlyukakba.

Kiilonds jelenségrdl van sz6. Mint azt a torténészek megallapitottak, ez utdobbi
temetési modot az orosz carok kordban a nagy bunoket elkovetd, kivégzett rabok
esetében alkalmaztak. Azért valasztottadk ezt a temetési modot, mert babonas vallasi
hiedelem szerint, a gonosz szelleme igy nem térhet tobbé vissza az éléket megrontani.
Az a kommunizmus, amelyik ateizmust hirdetett, a forradalmi szellem teljes és biztos
elpusztitasa érdekében mégis primitiv babonds hitben gyokerezd temetkezési szokast
alkalmazott. Ennek az ideoldgidnak itt érheto tetten a valodi szellemi kultirszintje.

Visszatérve az 6sidokhoz, kideriil, hogy a halottol valo babonas félelem olykor
abban nyilvanult meg, hogy a tetemet élonek tekintették, ill. igyekeztek a halallal jar6
oszlast elfodni, és a testnek az ¢élokre jellemzd vonasokat tulajdonitottak. Ezzel
valoszintileg azt kivantak a tetem tudomasara hozni, hogy 6 nem halott, tehat folosleges
neki visszajarni.

»A haldlhoz fiiz6do  ritualizalt  viszony legkorabbi bizonyitékai a dél-
franciaorszagi, a kozépso kokorszakbol szarmazo sirleletek. A csontvazak egy része
zsugoritott helyzetii (Le Moustier, La Chapelle-aux-Saints), a tobbi nyujtott (La
Ferrassie) [...] La Ferrassie-ban a sirban fekete és voros festéknyomokat talaltak.
Néhany helyen kéeszkoz és allatcsont mellékleteket raktak a halott mellé [...] E leletek
arra utalnak, hogy mintegy 50 000 évvel ezelott a moustieri kulturahoz tartozo ember
rendelkezhetett lélekképzetekkel. Az elhunyt mellé helyezett targyakat minden bizonnyal
rtulvilagi« haszndlatra szantdk. ™"

K. Birket-Smith errdl a témarol igy irt: ,,4 halott eltemetése, bar inkabb
alkalomszeriien, kétségtelentil mar az also paleolitikumban (moustieri kultura) megvolt
Europaban |[...] A holttestet rendszerint oldalan, az alvo ember testtartasanak
iranyulo torekvés még vilagosabba valik akkor, amikor a halottat iilé helyzetben foldelik
el. Ez a gyakorlat azonban valdsziniileg joval késobbi, mint a fekvo helyzetben torteno
elfoldelés... "™

A foldbe vald temetkezés tobb kultaraban ellenérzést keltett, masok viszont
kimondottan vagytak vissza az anyafoldbe. A folddel wvalé kapcsolatban a
paraszttarsadalmaknak a Foldanya kultusza nyilvanul meg. ,, 4 sir a halott otthona, és
ezert idovel olyan célszertien rendezik be, amennyire csak lehetséges. A jégkor végerol

szarmazo leletek azt mutatjak, hogy a telepiilésen beliil temetkeztek, a lakhely kézelében
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vagy kozvetleniil alatta [...] ha ezt a temetési modot késobb abbahagytak, sokszor kis
hazat épitenek a sirra [...] Talan meg régibb az az eljaras, amellyel annak
megakadalyozasara torekszenek, hogy a fold tulsagosan sulyos legyen a halott szamara.
Ezért a holttestet a sir oldaldba kiilon e célbl vdjt iiregbe helyezik (wfiilkés sir«)... ™"

A Foldanya kultusszal hozhatd 6sszefiiggésbe az indiai khondok térzs szokésa is,
amelyben a termékenység biztositdsa érdekében mutatnak be emberaldozatot a fold-
istennonek fiatal, hibatlan emberek személyében. ,, Miutan a legborzalmasabb modon
megolték Sket, testiik darabjait a foldeken temették el.”™™"

A neolitikum Japanjdban nemcsak a zsugoritott vagy embrionalis testtartdsu
temetkezés volt ismert, de ,, 4 csontleletekbdl kitiinik, hogy [ ...] voros festékkel szinezték
az arcot és a testet.”™. Az okker, mashol sarga agyagbol késziilt foldfesték hasznalata
minden lakott kontinensen ismert volt, a torzsi kultirakban szinte napjainkig hasznaltak.
Ez az élet szine.

A régészeti leletekkel kapcsolatban azonban Voros Gabriella™ ovatossagra int.
Levelét idézzik: , Egy-egy nép vagy kultura, népcsoport temetkezési szokasai
jellemzoek egy kozosségre. Akar hamvasztott, akar a fara rakta ki a halottait, hogy
ragadozo madarak elvégezzék a tobbit... Az az izgalmas, ha valakit NEM a kézésség
szokdsai szerint helyeznek foldbe, urndba, barlangba, vizbe stb.™

A rendellenes temetkezési szokasok okait szivesen kutatja a régész is. PI.
kedvenceimrdl, a szarmatdkrél™" kideriilt, hogy dsszekitozve, a temetdtdl tavol
(Szeged—Algyd)  kizdrélag CSAK NOKET temettek el. Hdt persze, hogy
boszorkdnynak™" tartia Sket a tudomdny! A honfoglalékndl is van hasra forditott,
zsugoritott csontvdz, az Arpdd-korban is.

Egy dologra érdemes azonban odafigyelni. A régi publikaciokban gyakran
elofordulnak kiilonés haldlnemek és egyebek, Parducz Mihadlynal is sokszor. Ezekrol
késobb kideriilt, hogy egyszeriien RABLOTT volt a sir, és nem vagtak le se a fejét, se a
labat az illetonek, nem iilve, guggolva vagy dllva temették el szegényt. CSAK kiraboltak
[a sirt]. Hogy kik és miért? A legritkabb esetben deriil ki, minden ilyen temetot ill. sirt
kiilon-kiilon meg kellene vizsgalni. .

Néhany érdekes tovabbi példat emlitiink a zombie-tdl, ill. a visszajaro 1¢élektol,
halottol val6 félelemre, és a kisértésiik, kartevésiik megelézésére. Folytatjuk mindjart az
iddben legtavolabbiként meghatarozott, dokumentalt régészeti lelet leirdsaval, amely

szintén Voros Gabriella nevéhez fliz6dik. A szegvari szarmataleletrdl tobbek kozott

ezeket irta:
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A lelohely kapcsdn elsosorban két temetkezési szokassal kivanok foglalkozni.
Az egyik érdekes jelensége a temetorészletnek, hogy az 1. sirban nyugvo elhunyt labait a
bal oldalon enyhén felhuzva, behajlitva talaltak. Mivel a szarmatdiknal a Karpat-
medencében a haton fekvo, nyujtott helyzet az adltalanos, ezért az emlitett sirban

XXXIV

tapasztalt fektetés eseteit Kulcsar Valéria ™" gyiijtotte dssze és dolgozta fel, kiilonbséget
téve a zsugoritott és a feltamasztott labbal eltemetett halottak kozott. A szegvari 1. sirt
az utobbiak kozé sorolta. A ritus aranylag ritka, 17 lelohelyen fordul el a kozel kétszaz
koziil. A szerzo véleménye szerint az ily modon valo elhantoldasnak két oka lehet: vagy
boszorkanyok voltak, vagy pedig egy archaikus temetkezési mod orzodott meg, esetleg
etnikai keveredéssel parosulva.

Zsugoritott csontvazak™" avar, honfoglalis és Arpad-kori temetékben is
elokeriilnek szorvanyosan, elofordulasuk aranya hasonlo, mint a szarmata korban. Ezek
értelmezésénél — elsésorban az Arpad-kori esetekre vonatkoztatva, az antropoldgia és a
forrasok adatait felhasznalva — jutott arra a kovetkeztetésre Szabo Janos Gyozo, hogy
az osszekotozott, gyakran elkiilonitett, a temeto szélén elhantolt halottak boszorkanyok,
ordongosok voltak. ™

A tovéabbiakban azt irta, hogy ,,Jelenleg nem dontheto el, hogy a szarmataknal
milyen gondolati, hiedelmi oka lehet e ritkan feltiino jelenségnek. A boszorkanysag ma
ismert fogalma uj képzodmény, és kiilonosen eredetét ismerve, nem alkalmazhato egy
egészen mas gyokert, és mas foldrajzi-torténeti koriilmények kozott kialakult
kulturaral...]

A probléemakorhéz az algyoi temetd megfigyelései egyediilallo adalékkal
szolgalnak. Igaz ugyan, hogy csak erre az egy esetre vonatkozoan, de a jelenség
gondolati hatteréhez valamilyen tdmpontot mégis jelentenek.™™" A temetd 81. sirjdban
egy kozépkoru no nyugodott, labai térdben enyhén be voltak hajlitva, jobb oldalan
fekiidt. A labak helyzete egyezett a szegvari 1. sirban megfigyeltekkel. A tobbi sirral egy
csoportban bontottuk ki — mint a szegvari 1. sirt —, 2-3 méterrel arrébb mindkét oldalan
ujabb sirokat talaltunk. A masik, rendellenesen eltemetett csontvazat ezzel szemben a
temeto tombjétol 45 méterre bontottuk ki. A 76. sirban nyugvo idos asszonynak a labait
szinte guzsba kotottéek. Ugyanakkor azonban kivarrott alju ruhdzata, nyaklinca és
fibuldja [ruhacsatja], valamint apro edénykéje a temeto tobbi sivjanak megfeleld, ahhoz

hasonlatos gondoskodast tiikrozott.
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A temeto kozosségétol valo elkiilonitése, és oOsszekotozése egymdst erosito,
azonos gondolati hatteret sejtet. Mivel ennek okat, tartalmat illeten semmilyen
megfoghato, egyértelmiien értelmezheté adatunk nincs, ezért emnek hianyaban nem
tartom értelmét taldlgatisokba, feltételezésekbe bocsdtkozni.”™ ™. Az Ssszehasonlitd
néprajzi adatok alapjan viszont foltételezhetjiik, hogy a boszorkanyhalott arté szellemét,
esetleg ¢l6halottként vald visszatérését igyekeztek elkertilni.

Idében és térben nagyot ugorva, vizsgaljunk tovabbi példakat, amelyek szintén a
halott visszajovetelének gatolasarol tantiskodnak. Ezek a néprajzi, kultirantropologiai
példak azért nagyon fontosak, mert tdmpontot is nyujtanak ahhoz, hogyan mehetett
végbe az évezredekkel ezel6tt €t népeknél az a fajta temetési ritus, amely a visszajarod
szellemtdl valo félelembdl adoddan a halott zaklatasaval jard elképesztd szertartasok
véghezvitelét eredményezte.

Az o6kori Kinaban ugy hitték, hogy az embernek tobb lelke is van. Az egyik a
p’o, amely a tetemmel marad, mig a hun folszall az égbe. ,4 p’o a holtest mellett
maradt a sirban, és az dldozatokbol taplalkozott. Ha az dldozatok elmaradtak,
kiéhezettsegeben veszedelmessé valhatott. Ilyenkor tért vissza élok kozé, és hazajaro
lélek, kui lett beldle. ™™™

Uj-Guineaban a Laiagam-vélgyben az engdknal egy olyan temetést irt le Jens
Bjerre, ahol a halott kunyhojaban nemzetségének Otven tagja zsufolddott Ossze. ,, 4
halottat mdr egy vizszintes deszkdra kotozték, amelyet két colop tamasztott ald. Igy
kivantak megakadalyozni, hogy a halott szelleme elhagyja testét, és a lakohelyen
kisertsen/...]

Az sszegyiilt férfiak koziil a legtobben sdrga agyaggal kenték be magukat®, és
bizonyos idokézokben kialtozva szaladtak a holttest koriil. A kunyho elott egy tucat
asszony lilt, és korusban jajveszekelt...”

A varazslo ,,Nagy nyalab vékonyabb és vastagabb vesszot és dgat tartott a
kezében, és szorosan a holttest mellé dllva, szellemiizé igéket mormolt [...] a holttest
megmozditasanak idejére csondet kivant, mert kiilonben — mint figyelmeztetett — a rossz
szellem elhagyja a tetemet, és a hozzatartozok egyikében keres menedéket.

[...]a ferfiak a holttestet koriilvevo tér négy sarkaban a foldbe szurtdk a botokat.
(Ezek a magikus erejii botok feltehetoen arra szolgaltak, hogy megakadalyozzak, a rossz
szellemet a holttest elhagyasaban.) Miutan ez megtortént, a ferfiak a holttest alatt
levelekkel és vesszokkel felkapartak a foldet. Ekkor Akari négy masik férfinak adott jelt,
hogy a holttestet emeljék le a deszkarol, és vigyék el. Mialatt ezek a halottal
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foglalatoskodtak, az elso négy férfi — mindegyik egy nyalab bottal a kezében — elfutott
egy darabon lefelé a vilgyben, és egymastol mintegy 6tven méternyi tavolsagra a foldbe
szurtak két-két botot, hogy megjeloliék az utat, amelyen a halottat kell vinni. A
letaglozott disznot ott hagytdk, ahol volt, az élot pedig a halottvivok utan hajtottak/ ...]

Mire a menet a vélgy mélyén futo folyohoz ért, a férfiak ott lent mar elkészitették
a gatat, elvezették a vizet, és a szaraz folyomederben megdstik a sirt. A vardzslo
megparancsolta, hogy a holttestet vigyék a sirhoz, és kiilonos beszédmodjan megint
néhany varazsigét mormolt, mintha a halott szelleméhez szolna. Azutan jelt adott, hogy
a holttestet tegyék iilo helyzetben a sirba, arcat egy kissé felfelé forditva. Majd teljes
csendet parancsolt.

[...]Akari fogott két kis hegyes karot, és beleszurta az élo diszno orrlyukaiba,
mialatt ket ferfi leszoritotta az dllatot. Azutan bunkot ragadva, egyetlen csapdssal
szétzuzta a koponydjat, és ugy tartotta a disznot, hogy orrabol a vér a halott szemébe
csepegjen. (Nyilvanvaloan ugy vélték, a rossz szellem csak a szemen keresztiil tavozhat
Kajianda testébol, hogy valaki mast talaljon, akit hatalmaba kerithet. De ha lepecsételik
a halott szemét, nincs menekvés a rossz szellem szamara.) Veégiil a varazslo elovett két
nyilat, és hegyiikkel pontosan a halott két szeme folott tartotta oket mindaddig, mig a
sirt annyira feltoltotték, hogy a nyilak ugyanabban a helyzetben maradtak. Ezaltal a
rossz szellem utjat véglegesen elzartak/ ...]

Mihelyt a sirt feltoltotték, és koveket helyeztek ra, Akari jelt adott a gat
lerombolasara. Csak amikor a gydszolok lattak, hogy a sirt elboritja a viz, tort meg a
nyomaszto csend, és engedett fel a fesziilt légkor ... i

A papua ,, ..Kawai-szigetiek hisznek a halottak tovabbélésében. A
hatramaradottak a sir elé kis kunyhot emelnek és ebben hetekig tiizet égetnek. Egy
oszlopra ételt tesznek, és a halott személyes holmijat is ide akasztjak fel [ ...] A kozésség
szamdara mindenesetre addig létezik, ameddig emlékeznek ra. Az »élo holttestnek« ebben
az elképzelésében még van bizonyos kapcsolat a fizikai test és a »szellemi test«
kozott. ™.

C. Lévi-Strauss irta: , Egyves tarsadalmak pihenni hagyjak halottaikat; ezek
viszont idonkenti tiszteletadas fejében tartozkodnak tole, hogy zavarjak az éloket... ol

. ...az ausztraliaiak a holttest  elégetésével, tehat a halott teljes

megsemmisitésével az elhunyt visszatérését akarjak megakadalyozni. Mivel az

elkoltozottel nem kivannak semmiféle kapcsolatot, szétromboljak kunyhdjat is, majd

menekiilésszertien elhagyjak a tabort. A halottol valo félelemre vezetheto vissza részben
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a sokkal gyakoribb foldbe valo temetés is. Az Eyre-tonal élo dierik és a szomszédos
torzsek a sirra fatorzset és bokrokat tesznek. Itt is arra gondolhatunk, hogy ezzel az
eljardssal a halott visszatérésének megakaddlyozdsdra torekednek. ™™

A. P. Elkin irta Ausztralia 6slakosair6l: a tetemet ,,...néhdany ritusban sullyal

nyomatjak le vagy osszekétozik, vagy a labait eltérik, hogy ne tudjon bolyongani. aly

A halott még ,,él”

A legtobb tarsadalom hiedelemvilagdban a halott még ¢lonek tekinthetd, aki ugyan
tobbé nem mozdul, nem beszél, de miutan mindent hall ill. 14t, a lelke sem koltozott el,
jelen van a csoportban, és befolyasolni képes annak életét. Az ilyen ,,él0halott” mindig a
félelem és allandé rettegés egyik forrasa. Arto tevékenységét ugy lehet kikeriilni, ha a
tetemet teljesen elpusztitjak vagy éloként kiszolgaljak, teljesitve az €l test vagyait.

Kinaban ,, 4 halottbucsuztatas, a siratas, a latogatasok és a részvétnyilvanitdasok
meglehetosen sokaig tartottak, néha tobb héten at. Ez alatt az ido alatt a koporso
mindvégig a hazban volt, jol lathato helyen, s a hazbeliek egész életrendje ugy alakult,
hogy a halott minél jobban érezze magat. Mig a testet el nem temették, a halottat a
hagyomanyok szerint még mindig élonek tekintették: etették-itattak, megadtak neki a
tiszteletet, és minden médon igyekeztek kedvében jarni. Ugy gondoltdk, hogy ez alatt az
ido alatt a holttest még képes mindent érzékelni s minden foldi dologrol tudomdast
szerezni.”™™".

H. Maspero irta: ,,Ha a csalad oseinek nem volt templomuk, régtonzott oltart
emeltek a hdaz nagytermében, és oda allitottik fel az elhunyt tabldjat; egyik unokdja
toltotte be a Holttest szerepét, s a szertartas majdnem ugy zajlott le, mint a kiralyi
udvarban, azzal a kiilonbséggel, hogy joval kevesebb bort és ételt kinalnak fel;
ugyanugy az egész csalad kozos étkezésével fejezodott be, utina pedig a Holttest
kijelentette, hogy jollakott, elégedett s visszavonult. ™"

Figyelemre méltd jelenség, hogy a ,Holttestet” nagy kezddbetiivel irtak, és
valamelyik csaladtagjanak meg kellett személyesiteni. Erre egy magyarazat: ,, A4
Holttestek, az osok megszemélyesitoinek kivalasztasat joslas utjian az osok [tehat az
elhunytak] erositettek meg, s ugyanugy meg kellett tisztulniuk, mint az dldozatot
bemutaténak. ™™,

Kindban bizonyos korokban kivégezték azt, aki temetésiik utdan a halottak
nyugalmat — mintha azok még mindig élnének — megbolygatta. ,, 4 sirok feltarasa,

mivel megzavarja a természetet és a halottat, kiilonésen szentségtord cselekedet. ™™
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Az 1il6 és a zsugoritott temetkezési mod is azt jelzi, hogy az eltemetett ,,még €17,
csupan alszik, vagy egy masik megjelenési format mutat. Ezért is helyezték nyugalomba
a halottat il6, fekvd, vagy embriondlis testhelyzetben. A jelenség nemcsak régészeti
foltarasokbol ismerhetd meg, hisz pl. Tibetben még napjainkban is ismert
foldbetemetkezési gyakorlat. ,, 4 tibeti buddhista embert ritkan temették foldbe, ezt
sokan biinds dolognak tartottak [...] ha egyes vidékeken és egyes esetekben mégis
elofordult ez a temetkezési mod, a halottat iil6 pozba hajtottak oly modon, hogy
karjaival szorosan atfogja a térdét és a fejet is a térdeire fektesse. Azutan régi ruhaba
csavartak és nem tul mely godorbe helyezték, amely folé csortent formazo halmocskat
emeltek.””

Melanézia egyes szigetein némiképpen mas a helyzet, hiszen a halottat itt is
lehet haborgatni, csak a csaladjanak nem. ,, Az elhunyt rokonai tabu ala esnek: tavol kell
tartaniuk magukat a holttesttol. Nem szabad sem megmosniuk, sem feldisziteniiik, sem
simogatniuk, sem eltemetniiik; ha ugyanis megerintik, vagy kozel jonnek hozzd, a
tetembdl arado karos hatas tamadja meg oket, betegségiiket és halalukat okozza. Ezt a
hatast ugy képzelik el, mint egy anyagi kigozolgést, mely a holttestbol kiaradva
beszennyezi a levegot. Neve bwaulo ... I Ebben a materialista szemléletben tehat a mana
nem szerepel, a tetem a maga maddjan igyekszik ,,védekezni” a hdborgatas ellen.

A. P. Elkint idézzik: ,, ...a szellem a holttestet vagy annak részeit még mindig
welettel tolti meg«, ellenorzése alatt tartja és esetleg felhasznalja [...] Tulajdonképpen a
lélek nem hagyja el véglegesen a holttestet, és nem megy el a halottak otthonadbad... i

fgy marad a tetem ,,személyiség”. , ...az Gsok tiszteletének egyes valtozataiban,
Kinaban vagy Afrikaban, a holtak megtartiak a személyiségiiket, de csak néhdny
nemzedéken dt...”"™ Ezért valtak pl. a neolitikumban az egykori falu eldljaroi, a torzs
Osei arc nélkili, maszkot viseld, trénon l6 ,,istenekké”, mint amilyenek a Csongrad
megyei Szegvar-Tlizkovesen, vagy a vasarhelyi Kokénydombon megtalélt, agyagbol
késziilt idolok.

K. Birket-Smith azt irta, hogy a természeti népek egy része bar retteg a halaltol
¢s a tetemtdl, az olyan nagy mértékben nem befolyasolja dket, mint ahogy a foldmiives
kultiréakban tapasztalhato.""

Azért, hogy a halott bosszut ne alljon, vissza ne térjen kisérteni, temetése eldtt a
tetemet a hajlékbol ,,...nem a szokdsos bejaraton, hanem a falon vagott lyukon

keresztiil, hatrafelé, satorlap alatt stb. viszik ki. G
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Arra is vannak példak, hogy az ,e¢l0halott”-al megbaratkoznak, lelkiiket
szabadon hagyjak sirjukbol ki- és bejarni. Ezzel a szabadsaggal biztositjak
joindulatukat. H. Damm Ausztralidbol emliti, hogy ,,4 sirokat, melyeknek olykor
oldalfiilkéje is van, agakkal meg fiivekkel takarjak be. A sirhely folé rendszerint kisebb-
nagyobb dombot emelnek. Eloszeretettel hagynak benne nyilasokat, hogy a halott
szelleme tetszés szerint roppenhessen ki nyugvohelyérél és térhessen vissza.”™.

Ilyen ,.léleklyukkal” még ma is gyakran taldlkozhatunk Gordgorszag falusi
temetdiben, ahol a betonlapokkal lezart sirok tetején kis lyukat hagynak, f6l¢je miikobol
ontott, sokszor az Okori agyagedények formait megtartd, aljatlan amforakat, vazéakat
allitanak. A halott lelke, vagy szelleme ezen keresztiil kozlekedik. A sirt latogatod
hozzatartozok igy tudnak elhalt szeretteikkel kapcsolatot teremteni. (Erre, és a tetem
halotti életének folkészitésére a tovabbiakban még kiilon fejezetben visszatériink.)

Kunt Emo irta: ,, Aki meghalt, az mar az élok szamara idegen, ellendrizhetetlen
erok hatalma ala keriil, s kiszamithatatlannd valik maga is. Az élok soha nem tudhatjik
— tanusitjak a szokasok —, hogy mi modon, milyen szandékkal avatkoznak bele sorsukba
az 8sok a ymdsik vilagrél«. Igy érthetjitk meg a gondoskodé — engeszteld célzatii, illetve
a védekezo — elharito motivumok egyiittes jelenlétét a temetkezési ritusokban. v,

A valléasi elképzelés egy maig tisztazatlan sirlelete a totonak indianok altal
hasznalt, a sirokbdl eldkeriilt kojarmok. ,, Ezek a kiilonés jarmok rendszerint U alakuak,
hosszusaguk eléri a féel métert, szélességiik a 30 cm-t. E totonak jarmok rendeltetésérol
még nem alakult ki egységes vélemény az amerikanistak korében. Egyesek ugy vélik,
hogy ezekbe a jarmokba a holttesteket szoritottik be, hogy a megboldogult »helyes
iranyban« fekiidjon.” Ez a ,helyes irdny”, mint az arccal lefel¢ temetett emberek
esetében, mindig a holtak korlatozasat jelenti. A korlatozéas azért sziiletik meg, mert
valami kellemetlen lenne az ¢él0k szamara, amit a halott szabadon hagyva elkdvethet.
., Egy masik elfogadhatobb magyardzat azt mondja, hogy a totonak szertartasmesterek
ezekbe a jarmokba rogzitették az dldozatra szant embereket. A jarom Osszeszoritotta az
dldozatok nyakat, s igy megakadalyozta Oket abban, hogy a szertartasnal
mozoghassanatk. “Mil BEhben az esetben a korlatozas mar az élet befejezddése elotti rovid
id6szakaszra is kiterjedt.

Magyarorszagon ,,...abban a helyiségben, amelyben a halott ki volt teritve, a

koporsot tarto székeket felborogatjak, vagy a vetett agyat osszedontik, fazekakat, talakat
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tornek (pl. Feketelak, Mezoség), nehogy a halott lelke ottmaradjon, s igy hagyjak, amig
a temet6b6l vissza nem térnek. ™,

. Nyugat-magyarorszagi adatok szerint a férj haldla esetén nem bontjik el a
halotti agyat, hanem a temetés utani éjszakdan az 6zvegynek abban kell aludnia, hogy
megldthassa a férjét dlmaban. ™

., A frissen szabadult lélek estig marad csak a temetben. Ejszaka hazaldtogatott,
ahogy orszagszerte mondjak: megkdszoni a szallast. Ezért mar a torban is tobb helyen
felhagynak szamara egy helyet, s teritenek is neki. i

Végil: ,,4 halott anya visszajar gondjat viselni arvainak, vagy hajukat
feésiilgetni. Az élokhoz rossz szandékkal van a kisértet, amely valamilyen nagy biinds

halott. ™"
&

A tovabbiakban kontinensek, népek, eljarasok és korok szerint igyeksziink
bemutatni a tetemmel valo foglalatossag kiilonds szokasait. Valogatasunk kozel sem
teljes, de azok szaméra figyelemfolhivo, akik e témaval részletesebben kivannak
foglalkozni. Itt szeretnénk arra is utalni, hogy senki se gondolja, hogy egyik-masik
szokas mar csak torténelmi emlék, ¢és a civilizdcid terjedésével, a
»folvilagosodottsaggal” kiveszett. Belsd késztetésként, egymassal nem érintkezd
korokban és kultiirakban is elszort jelenségként, de minduntalan ujra jelentkezhet. Ilyen
példaul a tetem folkészitése a tulvilagi tra, a mumiakészités, a kannibalizmus, és a mar

emlitett hamvasztas szokasa is.

II1.
A TETEM ELOKESZITESE A TULVILAGRA ES A TEMETESRE;
A HALOTTROL VALO TOVABBI GONDOSKODAS

Bevezeto

Az ember akar hisz a tulvilagban, akar nem, a hagyomanyos tarsadalmakban halottjarél
gondoskodni kivan, és azt igyekszik folkésziteni a halotti 1étre. Ez az ellatas kettds. A
testet ¢s/vagy a lelket, tehat egyiket vagy mindkettdt szolgalja. Egy tarsadalom ritudléi,
halotti, temetési szokasai minél inkabb ,,fejlettebbnek” mondhatok, annal gazdagabb a
tetem folkészitésének aktusa, mely soran egyre jobban tekintetbe veszik mind a test,

mind a lélek szamara megadhato lehetOségeket €és figyelmességeket. Néha a tetemmel
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valo foglalatossag és a temetés csak indokul szolgal arra, hogy a halott hozzatartozdinak
megkonnyithessék a gyasz foldolgozéasat. Ez alol a mai, eurdpai gyokeri kultaraval
rendelkezd, mind inkabb materidlis szemlélet felé¢ hajlo tarsadalmak sem kivételek.
Ritka az a temetés, ahol a még temetetlen holttest mellett ne mondana valaki valamilyen
megemlékezést. Ahol nem a pap vezeti a halotti szertartast, ott helyettesiti a vilagi
eloljaro, a fondk, egy munkatars, vagy éppen az erre szakosodott hivatal dolgozdja, aki
megannyi irodalmi idézettel fliszerezett sztereotip szovegében a halott jo tulajdonsagait
dicséri. A szoveg ritkan valtozik, minden tarsadalmi osztdly halottaira van egy séma,
melyet csak be kell helyettesiteni a megfeleld névvel és datumokkal. Néha eléfordul
tévedés; a koporso koriil allok azt is tudjak, hogy az elhunytat nem illetik meg a
dicséretek, ennek ellenére a halott verbdlis zaklatasa valtozatlanul zajlik, a
hozzatartozok sirankozasaval kisérve.

Az emberi 1élek nem nyugszik bele a haldlba, és ez addig igy természetes, amig
szamara lelki fogdodzot jelent mindaz a potcselekvés, amellyel a gyaszt enyhiteni
igyekszik. A tetemet mosogatja, Oltozteti, borotvalja, kifesti, foldisziti, hasznalati
targyaival ellatja, mutogatja, siratja, szavakkal zaklatja, maskor tdncol, énekel, tinnepli,
betakarja, kiilonféle tartoba teszi — ez gyakran kozlekedési eszkdz: csonak, szan vagy
kocsi —, a temetése utdn még évek mulva is daridozik koriilotte, csak éppen a nyugalmat
nem biztositja. A halott koriil ezek koziil sok mindent még akkor is elvégeztet, ha
lelkileg mar régen nem kotddik hozza; annak haladla k6zombodsen érinti, esetleg mar
varta azt. A latszatot biztositani sziikséges'], ezért a tarsadalmi megfelelés érdekében el
kell ,,jatszani” a hagyomanyos szerepet, €s a tetemet zaklatni kell.

Az egész temetési ritusnak a holttest a passziv foszereploje. Koriilotte, mintegy
szamara tancolnak, zenélnek, szorakoztatasara adjak elo (pl. Indonéziaban) a halotti
szinjatekokat, illetve (magyarorszagi ciganyokndl) a hosszu meséket. Az élok gyakran a
halott fiilébe kidltjk a kordbban elhunyt hozzdtartozék szamdra szolé iizeneteket. ™"
Amerika
Torténelmi civilizaciok
A mai mexikoiak igy latjak el a halottaikat a talvilagi ,,hossza utra™: ,, 4 ravatalon

nemcsak gyertya és virag, hanem utravalo, étel, ital is van. A halott labdra jo erds

A tisztes temetés megadasanak kotelezettsége az életben maradottak lelkiismeretének megnyugtatasat

is szolgalja. (A szerk.)
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palmaszandalt huznak, hogy hosszu vandorlasa alatt a kaktusz tovisei, a magiii tithegyes
levelei fel ne sebezzék. Néhany szem fekete babot, kukoricat és tiizszerszamot tesznek
melléje, hogy uij otthondban iiltetni és fézni tudjon. ™.

Halottaikat a templomba, temetdbe menet tagéfeszszirmokat hintve kisérik. A
holttestet a temetés utan nem bolygatjak ugyan t6bbé¢, de a halottal val6 foglalatossagrol
nem tudnak lemondani, igy a tetem helyett a lelkét kivanjak visszahozni, és a testet
helyettesité szuvenir targyakkal bibelédnek. Ugy érzik, hogy elhaltjaiknak még mindig
sziikséges az él6ket megillet6 ellatas. Halottak napjan kimennek a temetSbe. Etelt, italt,
a gyereksirokra csokoladét és jatékot raknak. Ejszaka a temetSben, a sirok koriil halnak,
imadkoznak és az éjszaka hidegét szeszivéssal enyhitik.™

., ...hangos, kérd szoval invitaljak az eltavozottakat, hogy jojjenek egyiitt enni,
inni, tinnepelni. Azt mondjak, érzik, hogy ilyenkor valoban koztiik vannak, s elégedettek,
hogy egyiitt a csalad [...] Halottaik fogadasara otthon szines, diszes hazioltart
dllitanak.” A hazioltarra is ajandékok, élelem, ital, ruha, virdg és sok gyertya keriil,
., ...hogy a halottak a hazat hamar megtalaljak. Egyszoval mindent elkévetnek, hogy a
tulvilagrol hazalatogatok kellemesen toltsék csaladjuk korében ezeket a napokat. S ha itt
az ido, jollakottan, tiszta ruhaban, elégedetten térjenek ujra vissza a masvilagba.”
Vagyis a lélek itt mar Gjra ,,megtestesiil”, és ¢loként viselkedik, mert a testét

s Ixvi

kiszolgaljak. A gondoskodast, ellatast képtelenek abbahagyni.

Ausztralia, déli tengerek és ocedanok szigetvilaga

Torzsi kulturdk

Ausztralidban a verbalis tetemzaklatds egyik modja a hangoskodas. ,, Az elhalt rokonai
és torzsbeli baratai gatlastalanul atadjak magukat fajdalmuknak. Hangos sirankozds
tolti meg a tabort. Asszonyok és férfiak vetik magukat a halottra, mikozben kokésekkel
és hegyes botokkal mély sebeket ejtenek magukon. Meghemperegnek a hamuban, és
fehér agyaggal mdzoljdk be magukat, kisértetiesen hdtborzongatd hatdst keltve. ™"

A tetem eltemetése elOtt Ausztralidban a halottat ,,megvallatjak”, hogy
kideriiljon, ki 6lte meg? Az egyik északnyugat-ausztraliai torzsnél ,,...a halott hajat
huzkodjak, és minden huzaskor megemlitik egy lokalis nemzetség nevét. Amelyik csoport
nevenek az emlitésekor a haj kitépodik, az a biinos a halalban.”. Egy masik modszer
Dampier-foldrdl: ,,4 halott hajat osszefonjak, és feltekerik egy orsora, amelyet egy
csoport ferfi titkos helyre visz. Egy férfi megrantja a hajfonat végét, a haj lecsavarodik

r o I3 .. . »lxviii
az orsordl, és az a foldre esik.”™™".
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Tobb torzsnél magat a hullat kérdezik meg gyilkosa feldl: ,,...az elhunytat
harom olyan ember fejére helyezték, akik megfelelé rokonsagban voltak vele.” A
vizsgalat vezetdje ritusvégzés kozben a tetemnek foltette a kérdést, hogy merrdl jott a
gyilkos. ,,A megfelelo hely emlitésekor a szellem leugrasztotta a hullat az ot tarto
férfiak fejerdlf...]

A vizsgalat egy masik modja, amikor az elhunyt belsé szervein keresik az darulo
nyomot. Neha a test felboncoldasa nemcsak a vizsgalat céljait szolgalja, hanem egyben
késziilodeés is egy késobbi ritusra. A Tully folyo also folyasa mentén a holttestet tobb
napig temetetleniil hagytak, mig fel nem puffadt. Ekkor a gyomrot a hason ejtett gondos
vagassal eltavolitottak, és megtalaltik benne azt a »valamit«, ami az elhunyt halalat
okozta. Régebben a Murray folyo also folydsa mentén az orvossagos-ember felnyitotta a
hasat, és kihuzta beldle a beleket és a hashartyat, hogy megvizsgalja [...] A cseplesz egy
részet kivették, a belsoségeket pedig egy-két marok zold levéllel visszatették a helyiikre,
majd a testet Gsszekototték és eltemették. ™

Az ungarinyin torzsnél, ,, Ha az elhunyt csak néhany éves kisgyermek, szorosan
fakéregbe csavarjak. Anyja néhany honapig magaval hordja, majd egy sziklatiregbe
teszik. "™
A jimarok Uj-Guinea északi részén, a Sepik egyik mellékfolyéja, a Korowori
melléken élnek/ ...]

Ha egy jimar meghal, a haldlesetet a csalad rangos siratasa adja tudtul a
falunak. A siratas a halalesetet koveto éjszakan at tart. Ez ido alatt a feldiszitett tetem a
lakohdazban fekszik. A temetés masnap reggel torténik — ekkor helyezik el a testet a
haztSl nem messze dsott sirba (ill. az allvanyra).”™

A papudknal ,,A halottakat a rokonok megmossak, kokuszolajjal bekenik és
kifestik. Kagylo- és csigahdzbol, kutya- és vadkanfoghbdl fiizott értékes diszlancokat
akasztanak a nyakdaba, majd tébbnyire egy székszerii alkotmanyra iiltetve a szabadban
kbzszemlére teszik ki [...] Amikor besététedik, a halottat visszaviszik a hdzba, ott
leveszik rola az ékszereket és szétosztjak a legkozelebbi rokonok kézott. Ezutin a
temetésre késziilodnek. Gyakran gyékénybe burkoljak a holttestet; a koporsoszerii
tartot, mely a Huon-6bol vidékén a bukaukndl az elhunyt konyhdjanak deszkaibol
késziilt, csak kevés helyen ismerik. bl
Uj-Guinedban elhaldlozas esetén , Rendszerint alaposan megvizsgdljdk a

halottat. Ha a test jobb oldalan fekete folt mutatkozik, biztosra veszik, hogy az apai

agbol szarmazo valamelyik elhalt rokon szelleme felelos a halalesetért. Ilyenkor
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birsagot kell fizetni az anyai agi rokonoknak. Ha a fekete folt a tetem bal oldalan
mutatkozik, akkor egy anyai agbol valo szellem tamadta meg az elhunytat, s ezért nem
kell birsdgot fizetni.”™ ™

A tetem elhantoldsa sem egyszerii miivelet. ,, Amennyiben a holttest nincs
beburkolva, a sirt gyékénnyel vagy deszkdval bélelik ki. Uj-Guinea délkeleti részén
néhany szigetcsoporton egy nagyobb sirkamraban helyezik el a halottakat. Az
ligynevezett »guggolo temetés« foleg Uj-Hebriddkon és Uj-Kaledonidban szokdsos. Ha
a sirhely a szabadban van, akkor kunyhot emelnek folé, s a legkézelebbi hozzatartozok
egy ideig ebben tartozkodnak. A siron minden esetben tiizet gyujtanak, hogy a halott ne
fazzon, s élelmet, viztarto tokedényeket, a férfiaknal fegyvert, a noknél pedig valamilyen
haztartdsi eszkozt tesznek a sirra. ™"

LAltaldban mar a gyarmatositas elott a foldbe valo temetkezés volt a
legelterjedtebb. A nem tulsagosan mély godrot vagy a halott haza elott astak meg, ha
ugyan nem magdaban a hdzban temették el, vagy a falun kiviil. "™

H. Damm firta: ,,...néhany torzs — igy a mai Adelaide kornyéken élt torzsek —
kunyhot épitettek a sir folé, masok viszont a halott legfontosabb eszkézeit is a sirra
raktak, a férfinak a dardajat és a dardahajitojat, az asszonynak dsobotot és
fatalakat. ™"

Az ellenség tetemével nem szakralis modon foglalkoznak haldluk utan. Az 1j-
guineai Morobe kertiiletben €16 kukuku torzs megdlte a szomszédos Jaga falu 30 lakosat.
., ...részben szétdarabolva, megtalaltak a meggyilkolt lakosokat, akiket iil6 testtartasban
helyeztek el kunyhdik elétt, ami a kukukukok sajdtos szokdsa. ™"

A melanéziai szigetvilagban , Az elhunyt testét feldiszitik minden becses

4 r J & . . , , , , /
¢kszerrel, és melléje teszik minden értéktargyat.” ™"

. Ezutan jon a tobb kontinensen
gyakorolt kézszemle, amit mi nagyon diszkréten felravatalozdsnak neveziink. Kordbban
ezt a halott otthonaban végezték, és ennek ideje egytdl tobb napig terjedt. Ma — a
koporsos temetkezés esetében — a temetdk ravatalozojdban éltaldban az elhantolast
megeldz6 egy oOrat vesz igénybe, de az esetek nagy részében a részvétet nyilvanitok a
lezaratlan koporsonal megallhatnak, a szemfeddt foltakarhatjak, és szemtdl szembe
elbucstzhatnak a halottol. Kozszemle volt a melanéziai szigetvilagban is: ,, Régebben a
holttestet a falu kozepén egy félig nyitott sirban tették kozszemlére...” — irta B.

Ixxix

Malinowski.
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A temetés a Tonga-szigeteken megbecsiilést jelent. A sirasot a leendd halott
kiraly még ¢€letében kijeldli maganak. ,, A temetés vezetoje — a kiralyi siraso — a halott
testét bekente kokuszolajjal, és egy nagy legyezovel legyezte. Az elhunytat a temetés
elott elobb atvitték (ma is atviszik) egy erre a célra épitett kiilon kunyhoba. Ennek az
epitménynek faletolia a neve. Miutin az elhunytat betették a kriptaba, a hadzat
felgyijtottik. ™

A sirba a halott mellé gyakran aldozatokat is temettek. ,, Minthogy a tongaiak
felfogasa szerint tilos volt az dldozatok vérét ontani, a gyermekeket (és a felnott
dldozatokat is) élve temették el. ™

Ugyancsak kiilonos moddja a tetem eldkészitésének az a szertartds, amelynek
soran az ¢loktdl megvalni késziilé halottat ,,vallomasra birjak”. A. Falk-Renne a
furuval™ fertdzott uj-guineai fore torzsnél jart, ahol a mar megtiltott hullafogyasztas
potlékaként a bennsziilottek valami ezt helyettesitd cselekvést talaltak ki. Igy irt errdl:
., ...amikor a halottat megpillantottam, megértettem, hogy hosszu idobe telik, amig a
bennsziilottek valoban kereszténnyé valnak. Egy emelvényfélén iilt a megboldogult, a
falnak tamasztva, zsinort kétottek a kezéhez, melyet a telepiilés minden lakojanak meg
kellett rantania. Ki-ki elolépett, kozben zengett a zsoltar, és sorra meghuztak a zsinort.
Kifaggattam késobb a luluait [fonokot], mit jelent ez; igy felelt: »Egyiittmitkédiink a
keresztény istennel. O segit nekiink, hogy a vardzslét megtaldljuk. Ha a gonosz biibdjos
[ti. akinek a tetem a haldlat koszonhette] huzza meg a zsinort, a tetembol vizelet
csorran.« ",

Bali szigetén a harsany gyaszmenet énekszoval, nevetgélve, viddman, élénk
szinekbe 6ltozve kiséri a halottat, a szellemeknek szant ajandékokkal megrakodva.

,, Végiil felbukkant a temetési vadah: ez magas bambusztorony, a csucsan teto;
vagy husz izmos, erdteljes ferfi vitte[...]

— Ebben a toronyban van a holttest, bika alaku fakoporsoban. Ha a halott no, a

’ ’ ’ /
koporsé tehén alakii...” ™™™

Azsia
Torténelmi civilizaciok
Az oOkori Kindban — barmilyen kiilonds, de — a halott elokészitése a temetésre mar a

halalra var6 oregek életében elindult. A gyerekek és az unokak az idds sziilék 60.
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sziiletésnapjara meglepetésként koporsét ajandékoztak. ™

,, Az oregek nagy orommel
fogadtak ezt az ajandékot, a haz egyik szobdjaban helyezték el, és nagyon vigyaztak ra.
Ez a koporso, amely haldla utan az elhunyt testét volt hivatva orizni, mindig is a
fiatalabb és idésebb csalddtagok figyelmének kézéppontiaban allt. Evrdl évre 1ij és iy
rétegben kenték ra a repedéseket kitolto anyagot és a lakkot, igy a koporso évrdl évre
nehezebb s egyben tartosabb lett, mindinkabb ellenallt a viznek, nedvességnek, és mind
alkalmasabba valt a test megorzésére. A koporsot, amig csak a hazban volt, fontos
vagyontargynak tekintették. Akinek mar megvolt a maga koporsdja, nyugodt lehetett a
jovoje felol: tudta, hogy halala utan is megorzik a testét. A messzi multban, az
ujjasziiletés lehetoségének naiv, totemisztikus elképzeléseihez nyulik vissza az a
torekveés, hogy épségben megorizzék a holttestet, s ez a hit az 0sok kultuszaban
kiilonleges értelmet nyert. "™

A kinai talvilaghit szerint ugyanis a koporsdban a test minden részének egyiitt
kell maradni, ha odaat az elhunyt boldog akar lenni. A kivégzett biindsok ezt a kegyet
ritkan kaptak meg. ,, Legvégso esetben arra kértek engedélyt, hogy lefejezés utan helyére
illesszék a fejet, s a holttestet ugy temethessék el, mintha »ép« lenne. Ennek az
engedélynek nagy dara volt, és kordantsem minden elitelt kapta meg. Apagyilkosok
esetéeben megtagadtak az engedélyt. Apagyilkossagert, sot valamelyik sziilo
meggyilkolasara iranyulo kisérletért is (Kinaban a jogszabdlyok a biinds szandékot
eppugy kezeltek mint magat a biintettet) a biinost kinhalalra itéltek, s testét
feldaraboltdk. ™"

A halal beallta utan ,, 4 gydszszertartasok célja a halal okozta tisztatalansagok
eliizése s egyben az dsse atalakulo elhunyt felmagasztaldsa, s ezaltal a gyaszba borult
csalad tekintélyének emelése. A szertartasok kozé tartozik a tetem ritualis mosdatdsa és
feloltoztetése, tovabba szabdlyszerii elsiratdsa.”™™".

A patriciusokndl elébb ,, Rendbe tették a testet, lezartak a szemét, az
dllkapcsokat szétfeszitették, hogy a szaj nyitva maradjon, a labakat egy magas
zsamolyhoz kétozték, hogy egyenesen tartsa oket. Ezutan megmostdik a testet, majd a
hajat, kézben levagtak a kéz és lab kormeit. Vegiil feloltoztették a halottat egy
kiilonleges oltozékbe, a halotti ruhaba (ming-ji), a folé pedig raadtik harom szertartdsi
ruhajat, egymas fole, legvegiil pedig jadet és néhany kis ritualis targyat tettek a szdjaba.

Mindezen miiveletek alatt, amelyek egész elsé nap tartottak, egészen a temetésig,

™ A kuru az emberi agyvelé elfogyasztasa éltal terjedd halalos kor. (A szerk.)
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szakadatlan tartott a siratas, a rokonsag éjjel-nappal valtotta egymast. Miutan a
halottat igy elokészitették, kozszemlére tették egy diszes agyon a nagyteremben]...]

A Nagy Kiallitas estjén (a kiraly és fejedelmek temetésekor ez csak hét nap utan
tortént) a holttestet elhelyezték a fekete selyemmel bélelt koporsoba, amelynek a négy
sarkaban zacskokba kotve a levagott kéz- és labkormoket, a levagott és elhullajtott hajat
helyezték el™ ' amelyet a halott egész életében gondosan meg6rzétt, hogy egészben
mehessen a masvilagra. Ezutan (a hajdani ideiglenes ritusdnak maradvanyaként, amely
annak idején a gyaszidot tolthette ki, a holttestek felbomlasaig) a katafalkba [jelképes
ravatalba] zart koporsét elhelyezték egy gddorben, amelybdl csak a fedele allt ki,
porkolt gabonabodl, szaritott halbol és husbol allo aldozattal egyiitt, s eltakartdk egy
fiiggonnyel. Itt 6rizték, amig a sir el nem késziilt...” ™,

,, ...a halottbucsuztatashoz sziikséges ido elteltével sem keriilt azonnal sor a
temetésre. Gyakran a koporsot kivittéek az udvarra, s hosszu hetekig, honapokig, sot
néha evekig allt ott, kiilon e célra késziilt satorban. Ezt a késlekedést elsosorban a
hagyomany diktalta: a Szertartasok feljegyzéseinek szabadlyai szerint az uralkodo
holttestéet a halal bealltatol szamitott hét honap multan, a magasabb rangu
arisztokratakét ot, az alacsonyabb rangiiakét harom honap mulva kellett eltemetni.”™

Mas forras szerint ,, Az elféldelés (azonnal csak az egyszerii nemeseket temették
el, az elhaldlozas és az eltemetés kozotti ido az elhunyt rangjaval egyenes ardanyban
nott) nagy temetési menettel tortént, amelyen az osszes rokonok és baratok részt vettek.
A koporsét fehér vdszonba (a gydsz szine™) takartdk, foléje fekete selyemkdotéllel fehér
fatylat feszitettek ki. Negykerekii szekeérre tették, amelynek ernydje selyemmel volt
diszitve, elol hatul vorés és fekete selyemkotéllel kotozték ra. A koporsoszekér utan
kovetkezett a zaszIlo az elhunyt nevével, majd szekerei, ha joga volt tartasukhoz, majd a
halottkiséroket vivo szekerek. Legeldl varazslo ment, a fang-sziang, aki alabardjaval a
négy vilagtaj felé vagdalkozva a gonosz hatdsokat haritotta el az utbol. Lassan,
ivéltozve vonultak a sirhelyhez, ahol mar 6sszegyiilt a tomeg. Amikor a halottat fejjel
Eszak felé a sirba tették, abba kellett hagyni a siratdst: ekkor kereste meg a sirok
feliigyeloje az dldozatokat, a férfiakat, noket vagy helyettesitoiket, s ezek ekkor
ereszkedtek le a sirba, ahol élve eltemették Sket. ™™ ".

Az ¢élvetemetés tobb kulturdban ismert volt. Kindban az aldozatok szama is
fonnmaradt: , Az Eg Fia szamdra (temetéskor) az elevenen eltemetett dldozatok szama
nehany szaz, vagy legalabbis tiz-husz; a fejedelmek és fohivatalnokok szamara tiz-husz,

vagy legaldabbis néhany ember [...] Az alacsonyabb rangu vagy szegényebb csaladoknak
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meg kellett elégedniiik szalmabol (cou-ling) vagy fabol (sziang-zsen) késziilt
képmasokkal, amelyekkel ugyanugy bantak, mint az dltaluk  helyettesitett
emberekkel. ™", Vagyis ezeket is a halottak mellé temették.

L. Sz. Vasziljev igy irt a temetésrol: ,, A testet, azaz a koporsot kiilonleges
baldachinos hordozo alkalmatossagra helyezték, amelynek néha olyan formdja volt,
mint egy hdaznak: tetovel, falakkal stb., s megindult a halottas menet/...]

Amikor a temetési menet az utja végere ért, s eljutott a sirhelyhez, a koporsot
letették a foldre. Ismét koriilalltak mindnyajan, zokogtak és siratokat énekeltek, majd a
koporsét leeresztették a sirba.”™".

A japan csaszarok részére a sirdombok vagy kofunok emelése a 3. sz. végétdl
terjedtek el, és a 8. sz. elejéig tartott. Kiilonds gondoskodas volt ez a halott tovabbi
¢letérdl. Odzsin csaszar sirja pl. 420 m hosszu, és el6l 305 m, hatul pedig 250 m széles,
mig a magassaga 35 m volt. A sirokat vizesarkok ovezték, a tetejlikre agyagfigurakat
allitottak.™ Kinaban, az els6 csaszarok kordban, az agyagfigurdkat a sirdombba
temették. Egész cseréphadsereg vigyazta tlvilagi életiikket. Ugyancsak Kinabol
ismertek a szalmababuk, a csendes-0cedni szigetvilagbol pedig a halottat
megszemélyesitd ember alaku babuk, amelyekre az elhaltak koponyait helyezték.

Tibetben egykor ,, ...a ldma el6szor is kitépett egy csomo hajat az elhunyt fejérol,
hogy a halott testbol konnyebben kiszabaduljon az »élo lélek«. A tetemet megmostak,
melléje dldozati mécset allitottak, ritualis figurakat és szent konyveket helyeztek el...”
stb. Ezutan még kiilonféle szertartasok kovetkeztek. ,, ...a tetemet nem az egykori ember
Jelképenek tekintettek, hanem haszontalan, kiiiriilt toknak, amelytol az elsé alkalmas
pillanatban meg kell szabadulni.”™"'

Figyelemreméltdo a tetem verbalis zaklatasa, mely nem hangos sirasbol és
jajveszékelésbol all, mint a legtobb kulturaban. Benedek Istvan a Tibeti
Halottaskonyvhoz irt el6tanulmanydban igy fogalmaz: , A koztes lét a meghalassal
kezdodik, és az ujjasziiletéssel ér véget. Kozben a test elrothad vagy elég, a lélek
azonban valahol koborol, és igyekszik minél elonyosebben ujrasziiletni. Ebben segiti ot
egy tanult lama vagy egy tapasztalt mester, aki mar a haldoklas végoraiban megkezdi a
konyv ritudlis szovegenek fiilbesugasat, majd ezt folytatjia a halott mellett negyedfél
napig, aztan a mar bomldasnak indult hullat elviszik, eltemetik, elégetik, de a pap ezzel
mit sem torodve folytatia a széveg biztato kantaldasat osszesen negyvenkilenc napig,
abban a meggyozodésben, hogy a tetemtol megszabadult lélek hallja a szavait, és talan

»xCvil

megfogadja a tanacsat...
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A japan kozépkorban ,, Az elhunyt egy meglehetésen homdalyos tulvilagba
tavozik, afféle halalorszagba (jomi-no-kuni), lélekké vagy védoszellemmeé valva olvad
bele a természetbe, és tobb-kevesebb joindulattal orkodik az élok felett, aszerint, hogy
azok tisztelik-e vagy sem [...] A halal végeredményben csupan eszkéz volt arra, hogy
valaki ujjasziilessen egy jobb életben.

Egy régi buddhista sz6veg megadta a sziikséges utasitasokat a tetem ellatasara:
»Meleg vizben megmosva, gyapotba éltoztetve, aranyozott koporsoba téve, illatszerrel
meghintve, illatos fiiszerekkel boritva, tiizben elégetve, dsszegyiijtott csontjai toronyba
(ereklyetarto) helyezve...«

A halottat altalaban azokkal a ruhdkkal és targyakkal temették (vagy égettek) el,
amelyekhez életében is ragaszkodott, s hogy dtkelését a foldet az Amida-paradicsomtol
elvalaszto Szanzu folyon megfizethesse, néhany pénzdarabot helyeztek mellé, tovabba a
tilvildgba vezetd hosszii utazdshoz sziikséges szalmapapucsot és botot.”™ ™. A temetés
el6tti ¢jszakan virrasztottak mellette, egy szerzetes pedig szutrakat idézett neki.

Az 6rmények halottzaklatasa még a kozelmultban is igy zajlott: ,, Jerevdn utcdin
olykor nyitott koporsot szallito autokat latni. A megboldogultakat rehannal diszitik fel.
A temeto felé tartanak [...]

Oregasszonyok,  elsésorban a  halott  unokatestvérei — megmosdattak,
megborotvaltak és feloltoztettéek a megboldogultat. A feleség levagta a hajat, és emlékiil
a koporséba tette. Ejszaka a csaldd és a kozeli ismerdsok virrasztottak a koporsé
mellett. A gydszmenetben a feleség és a gyerekek kovették a koporsot, majd kissé
tavolabb a falu lakéi. Es csak ezutin kezdddik a szertartds legfontosabb része.

Meredek hegyoldal. A mar felhantolt sir koriil férfiak. Koszoruk, szalagok,
csokrok.

A szokdsnak megfeleloen az asszonyok és a gyerekek elhagytik a temetot. Csak a
legsziikebb férfirokonsag és a falu parasztjai maradtak...”.

A sirndl ezutan éneklés, zene és szonoklat hangzik el. ,, Minden szonoklat utin
isznak. A szonok csak belekortyol a poharba, a tébbi kionti a sirra [...]

A temetés utolso mozzanata. A falu minden férfija részvétét nyilvanitia a
csaladnak, amely ez esetben vagy otven rokont jelent [...]

Hét nap mulva ismét osszegyiilnek, és a megboldogultrol beszélgetnek. A sirt a
temetést koveto negyvenedik napon latogatjak meg ujra. Addig, a gyasz jeléiil, nem

2IXCIX

borotvalkoznak.
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Europa

Figyeljilk meg, mennyire hasonlit a mai mexiko6i vagy japan halott ellatidsara az a
hagyomany, amelyet a feudalizmus koratol kezdve a hagyomdnyos paraszti ¢letforma
megszinéséig Hodmezdvasarhelyen alkalmaztak! Csorcsan Sziics Imre gazda
adatkozlonk beszélte el: ,,4 halottat azért fiirdettéek 1é, hogy tisztan monjon a
masvilagra. A meleg viz még azert kollott hozza, hogy a halott né szenvedjon a
hidegtiil. . Vagyis, a halott ember holt is, meg nem is. Ttlvilagi 1énny¢ valtozott.

Angyalné¢ Gulyads Rozalidt idézzik: ,, Amikor a halottat léfiirdettiik,
folszaritottuk, régton fololtozettiik, hogy né fazzon. Télon meleg ruhat kapott. A labara
azeért huztunk vastag harisnyat, hogy ha mégy a hosszu uton, a tévis né szurja. Mert a
halottnak a tulvilagon égyediil, gyalog kéll mégtonni a hosszu vandorutat. Mezon mogy
korosztil, ami tele van szamartiisokkel.”.

Elképzelésiikben tehat a tulvildg mint az evilag arnyképe, Laszld Gyula szerint a
tiikorképe folytatodott az alfoldi, pusztai, tanyas tajban. Igy folytatta tovabb
emlékezését: ,, Azért adtunk ra fehér ingot, fekete ruhat, hogy iinnepélyos logyon.
Oltozékivel is tisztoletot ébresszon maga irdant, és mogtisztoljie vele az Urat. A férfi
embornek a kalapjat is mellé raktuk a koporsoba, hogy ha mégérkozik, illendden tudjon
készonni az Urnak.

[...] Legtobb férfi a pipajat mog a botjat kérte, hogy a tulvilagi uton ezék a hii
kiséroi vele logyenek. A részogos embor mellé kérés nélkiil is tottek égy iiveg palinkat.
Hadd melegitse, ha a mezon hideg l6sz. .

A halottal eltemetett targyak ebbdl az aspektusbol kaptak tehat valodi értelmet.
Nemcsak azért keriiltek a tetem mellé a koporsoba, mert az elhalt kedvelt eszkozei
voltak, hanem mert a talvilagon, a ,,hosszu ut” soran ezekre majd sziiksége lesz. A bot a
tanyai kutyak ellen szolgdl, és a holt ratimaszkodhat, ha elfaradt. A palinka a hidegben
heviti.*

Kunt Emd a halott talvilagi utjarél hasonldan irt: ,, Az ut oda — baranyai
hiedelmek szerint — tiiskon-bokron, vizeken, hegyeken dat vezet. A lélek aztan elér a
Jordadn vizéhez...”™.

A halottr6l vald valamilyen foku gondoskodas és ellatds magikus uton még
mindig tovabb ¢l, és napjainkban is taldlkozunk vele. K. Melinda csongradi né 1998.

apr. 5-én ,,Este 10 ora koriil megsziilte gyermekét, aki felsirt, mozgott. A né egy

lepedovel fojtotta meg a — mint utdlag kideriilt az érett, egészséges, 2700 grammal
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sziiletett — kisfiut. A koldokzsinort kézzel szakitotta el. A mar élettelen testet egy
lepedobe csavarta és elrejtette egy szekrényfiokba. Mdasnap munkaba ment, mintha mi
sem tortént volna. Délutan kilopakodott hazuk kertjébe és eldsta a csecsemot [ ...]

Biintudata addig feszitette, mig munkahelyi fonokének beszamolt arrol, mit is
tett. Hazament. Ugy gondolta, ha kidssa gyermekét és megfiirdeti, akkor az feltdmad. A
masfeél honapja foldben lévo kisfiut valoban kikaparta a kertbol, amikor a rendorok
ranyitottak, akkor éppen a fiirdGszobdban mosdatta a tetemet... ",

Az eddig leirtakat Kunt Ernd ide vonatkozo, a magyar temetkezési szokasokrol
kozzétett adataival egészitjiik ki.

A folravatalozott tetem ,,halottnézése”: ,, Aki batrabb, fellép a ravatal melletti
locara, kozelebbrol nézi meg a halottat. Aki feél, ijedt, retten, annak azt tandcsoljak,
hogy fogja meg a halott nagy labujjat, s6t gyermekekkel meg is csavartatjak. Aki nem
akar a halottal almodni, a kezét fogja meg.”.

A tetem =zaklatasa siratassal: ,, 4 kiteritett halottat nappal siratjak, éjjel
virrasztjak. Amig a hazban van, mindig van mellette valaki a keservesek koziil, aki vagy
fennszéval, vagy a maga csendességében siratja, siratgatja.” "

,Ahol hazasulando koru a halott, ott a fiatalokat még biztatjak is a tancra az
elhunyt hozzatartozoi, hiszen — megitélésiik szerint — ezzel tartoznak az elhunytnak, s
annak is csak oromére szolgdlhatnak ezzel. ™"

A leggyalazatosabb dolog, amikor a halottat kifigurdzzak; giny targyava téve
zaklatjdk.  Ilyen  adatokat ¢és  tOrténeteket  gyiijtottiink  adatkozldinktdl
Hodmezdévasarhelyrdl. Ezek altalaban vaskos trufak részletei. Angyal Ferencné Gulyas
Rozaliat idézziik:

, Amikor méghalt az oreg, akit man a kutya sé sajnalt, fololtoztették, oszt
foliiltették a padkasarokba, hatat a kemoncének tamasztottak. A kezibe égy tejfollel teli
kdcsogot raktak, a kécsogbe fakanalat, mintha keverné. Még a szajat is bekenték. Csupa
ugy nézott ki, mint égy valosagos embor, aki oszi a téfolt.

Sorra bekiildték hozza azokat, akik még nem tudtik a halalat. Amikor mégalltak

elotte, oszt mogmozgattik, hogy »Szoljon man, kend!«, a halott lébukott, a téfol
kizidult. "
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IL. rész"”

A TETEM MUMIFIKALASA

Amikor a holt emberbdl élonek tinét rekonstrualunk, az elmulas ellen védekeziink.
Nem tudunk abba beletérddni, hogy valaki egyszer s mindenkorra meghalt, eltdvozott
korlinkbdl, és az ¢lok kozé soha tobbé nem tér vissza. Szeretnénk azt hinni, hogy az
elhunyt “¢l6 halott”, akinek vagy kozvetleniil a haldlat kdvetden, vagy majd valamikor,
a bizonytalan jovOben sziiksége lesz a testére, esetleg mindarra, amit életében hasznalt,
A tetem meg6rzése nem konnyll dolog, hiszen jelentds része konnyen bomld
szerves anyagbol all. Még a csont is torékeny, porlandd, ha a szerves részek kikorhadtak
beldle. Ezért a legkiilonb6zobb eljarasokat kellett kitalalni és alkalmazni ahhoz, hogy a
tetembdl minél tobb megmaradjon, s amelyek a test eredeti folépitését megtartjak,
modszereket nevezziikk mumifikalasnak, amely valamennyi lakott f6ldrészen ismert, ha
vallasi megfontoldsok miatt nem is minden nép gyakorolta. Egyben a halottzaklatas
egyik legdurvabb példaja, melynek sordn a tetem nagy része megbolygatasra keriil,
egyes részeit pedig végleg eltavolitjak.
“A mumia szo perzsa eredetii, az aszfaltot jelolte, melyet Egyiptomban a
Ptolemaiosz-kort6l alkalmaztak a mumifikaldsndl, a régebbi idékben nem. ™"
Mumifikalas, ill. balzsamozas ismert a Kanari-szigeteken, Nyugat-Afrika egyes
részein, a kozép-azsiai szkitdknal, Indidban, Indonéziaban, Eszak- és Kelet-
Ausztraliaban, Oceanidban és az 6si amerikai civilizaciokban — irta Kaj Birket-Smith.""
A legujabb kor orvostudomanya tjabb testkonzervaldsi modszereket dolgozott ki.
Ezek tobbnyire az anatomia szolgdlatdban 4llnak, és a segitségiikkel késziilt
preparatumokat elsdésorban az orvostanhallgatok oktatdsaban hasznositjak. Van kozottiik
ujfajta nedves készitményeket eléallitd technika is; de fejezetiink esetében, miutdn a

mumifikalast” targyaljuk, elsésorban a plasztindciot emeljiik ki. Mint a neve is sugallja,

YA tanulmény els6 része a Kharén 2001./6sz szamaban jelent meg. (A szerk.)
* Az orvostudomany a mumifikdlas szé helyett a »preparalas« kifejezést hasznalja,

megkiilonbodztetve a nedves (alkoholos oldatokban tarolt szervek) és szaraz (pl. korr6zids eljarasok,
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a test szoveteibe folyékony miianyagot, gumit juttatnak, amely nemcsak a rothadast
gatolja, de a szerv épségét is élethiien megdrzi. Ez a jelenleg ismert legtokéletesebb

konzervalasi modszer.

Afrika

Torténelmi civilizdaciok

“A régi egyiptomiak hite szerint a bebalzsamozds a halhatatlansag elofeltétele, amit
azzal magyaraztak, hogy Izisz is igy bant Ozirisz testével. Valoszinii azonban, hogy
eredeti célja egyszeriien az volt, hogy a halott folytatodo életérdl kialakitott koncepciot
tamasszak ald[...] A mumifikacio igy annak a kovetkezménye lehet, hogy a végletekig
mennek el a halal tagadasaban. Kétségtelen ténynek fogadhatjuk el, hogy kialakulasa a
szdaraz ovezetekben mehetett végbe, ahol a sos talaj gyakran mumiava valtoztatia a
holttestet. Egyes ausztrdliai, pdpua és amerikai torzsek a holttestet egyszeriien
kiszaritjak a tiiz mellett; ebbdl fejlodott ki azutan lassanként a balzsamozds bonyolult
miivészete, amelynél sos lébe siillyesztik, beleit kiszedik, majd illatos fiiszerekkel kezelik
a tetemet.”" Ehhez hasonlé mumifikalasi eljarast alkalmaztak az 6egyiptomi el8keld
emberek tetemei esetében is.

Varga Edithet idézziik: “A holttest épségben valo megtartisanak gondolata a
predinasztikus idokben alakult ki, abbol a tapasztalatbol, hogy a homokba temetett
halott a forro és szaraz klima viszonyai kozott kiszaradt, és megorizte az élohoz
hasonlatos formajat. (Midon e sorok iroja, szerzétarsaval egyiitt, a nubiai magyar
expedicio alkalmaval egy kora kozépkori keresztény temetd feltardasan dolgozott, nem
egy olyan sirt talalt, amelyben a holttest, minden konzervalo eljaras nélkiil, pusztin a
sivatagi kornyezet és a klima hatasara, épségben maradt fenn.) Amikor a torténeti kor
elejéen a homokba vdajt sirgédrok helyett téglabol rakott sirokat kezdtek épiteni, a fo cél
az volt, hogy az elhunytnak minden bolygatastol védett, orék nyugvohelyet
biztositsanak[...] A téglasir mély akndjaba helyezett test azonban, a levegével valo
erintkezes réven, tovabba a szaraz meleg kézvetlen konzervalo hatasatol tavol, hamar
romlasnak indult] .. .]

A holttest mesterséges konzervalasanak elso probalkozasai az 1. dinasztia koraban

kezdodtek. Ezek a kisérletek elsosorban arra iranyultak, hogy az elhunyt életszeri

injektalasos modszerek) készitményeket. A technikdk egy részét mar a 17. szazadban is alkalmaztak. (A

szerk.)
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kiilsejéet megorizzék. A testtagokat kiilon-kiilon polyaba csavartak, és natronnal
boritottak. Mivel azonban a bomlo részeket nem tavolitottak el, a vastag kotések alatt
menthetetleniil csontvazza pusztult a holttest. A 3. dinasztia koratol kezdve mar
kiemelték a belso lagy részeket, s a 4. dinasztia idején ezt az eljarast mar nemcsak az
uralkodok, hanem hozzatartozoik és a legelokelobb udvari emberek tetemén is
alkalmaztdk. "™

A tetembdl kiszedett belsd részeket vasznakba tekerve az un. kanopusz edenyekbe
helyezték, amelyekbdl 6sszesen négy volt. Fedeliik dbrazolasa: ember (Amszet), majom
(Hapi), sakal (Duamutef) és sélyom (Kebehszenuf) volt. A vallas ezeket Horusz négy
fidval azonositotta. Amszetbe a maj, Hapiba a tiidd, Duamutefbe a gyomor ¢és
Kebehszenufba az alsotest szervei keriiltek. A kandpuszokat szogletes ladaba tették,
majd — az usebtikkel, a szolgaszobrocskakkal, €s egyéb hasznalati eszkozokkel egylitt —
a mumia szarkofagja kézelében helyezték nyugalomba.

“Kheopsz unokaja, Ill. Mereszanh kiralyné gizai sirjanak feliratabol kitiinik, hogy
a balzsamozasi eljaras hosszu idot vett igénybe; 272 nap telt el a halal és a temetés
idopontja kozott. Megfeleld tartositoszerek hianyaban azonban ez az uj modszer sem
bizonyult hatasosnak, nem akaddlyozta meg a test romlasat.

A balzsamozasi technika modozatainak lassu fejlodése mellett tovabb élt és
tokéletesedett a halott életszeri kiilsejét reprodukalo eljaras. A vdszonba csavart
holttest tagjait gyantaval dtitatott polyabol plasztikusan megformaltak. Kiilonos gondot
forditottak az arc megmintdazdsdra. Az arcot borito polyan a szemeket, a szdjat és az
orrot élénk szinii festéssel orokitettek meg. A legelokelobb halottakndl, a fej életszerti, és
lehetoleg pontos visszaadasa céljabol, az arcra gipszmaszkot helyeztek...” Az 5.
dinasztia koradban “A4 vdszonba csavart halott alakjat gipszes burkolattal fedtek, s az igy
eletnagysagu szoborhoz valt hasonlova.” A tetem még e védoréteg alatt is foloszlott.
“.csak az Ujbirodalomtél kezdve, a kiilonféle tartésitéfiivek és esszencidk
haszndlataval sikeriilt a holttest tokéletes konzervalasa.” Az erdsen lugos szoda
alkalmazédsa dontéen befolyasolta a tetem megmaradasat, hiszen az a szdvetekbdl,
sejtekbdl vizet vonva el, szaritd hatast fejtett ki, s eldlte a mikroorganizmusokat, gatolta
a sejtek onoldodasat.

Nagy hangsulyt fektettek a fej ¢letszerliségének megovasara. “A  gyantas
vaszonbol formalt vagy gipszmaszkkal reprodukalt arcvonasok a halott egyéniségenek

osszetéveszthetetlen kifejezoi voltak[...] A fej védelmére szamos halotti kultusztargyat
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hoztak létre; koziiliik a legelterjedtebb a stukkos vaszonbol formalt, festett vagy
aranyozott miumia-maszk volt, amelyet a bepdlydlt mimia arcdra és fejére helyeztek.”™

Kakosy Laszl6 Hérodotoszt és Diodoroszt idézve, igy irt az oOegyiptomi
mumifikalasrol: “...»a legiinnepélyesebb bebalzsamozast a kévetkezoképp végzik.
Eloszor az orrlikakon keresztiil gérbe vassal kiveszik az agyat, egy részét igy huzva ki, a
tobbit pedig bedntott gyogyszerekkel; azutan egy éles aithiopiai kével folvagjak a
lagyékot, és kiveszik az dsszes beleket. Mikor a hasiireget kitisztitottak és palmaborral
kimostak, oOsszetort fiistoloszerekkel ujra kitisztitiak, s az altestet Osszetort és tiszta
mirhaval, kasziaval és a tomjént kivéve mindenféle fiistoloszerrel megtoltvén, ujra
bevarrjak. Ezutin nadtronnal bevonjak és hetven napra elrejtik; tovabb nem szabad
bevonva hagyni. Ha a hetven nap elmult, megmossak a holttestet, az egész testet
biisszoszvaszon szalagokkal koriiltekerik, gumival bekenik, melyet az egyiptomiak enyv
helyett haszndlnak.« (Hérodotosz II. 86.) "™

Miutan a testiireget palmaborral kimostak, “...fiiszereket helyeztek bele, majd kis
vaszoncsomagocskakat tettek ideiglenesen a szervek helyére; ezek egy része natront
tartalmazott, masok illatos gyantat, némelyiknek a belsejében is csak vaszondarabok
voltak. Igy beliilrdl is szdritottdk, illatositottdk a testet, melyet a balzsamozéemelvényen
szaraz natron koze helyeztek, tehat nem natronoldatba, mint korabban gondoltik. Ez a
szaritas valosziniileg 70 napig tartott|...| Ezalatt kapta jellegzetes sziirkés, fekete szinét,
és a bor szorosan ratapadt a csontokra. A belsejébe tett csomagocskakat a szaritdas utan
eltavolitottak, de ezeket is megorizték, és a sir kozelében temették el.

Kiszaritas utan ujra kitomték a testet illatos fiiszerekkel, gyantaval, fiirészporral,
sot idonkent hagyma is keriilt a testbe. A gondosan bekent testre amuletteket helyeztek,
majd gyantaval impregnalt vaszontekercsekbe csavartdk..” ™"

Végezetil “A mumiak koporsoba keriiltek; ezek a Kozépbirodalom végéig
tobbnyire lada formajuak voltak, késobb mumia alakjat utanoztak. Az elokelok sirjaban
16bb, egymdsba helyezett koporsé védte a mumidt.”™™ (Tutanhamon sirjaban négy
volt.)

U. Szumowski az orvostorténész szemével ismertette az 6egyiptomi mumifikalast:
“...a hulla elveszti viztartalmdt (az egész testsulynak 85%-at), nagyon kénnyiivé
(néhany kg) lesz, a bor sargasbarna szint olt, dsszerancosodik]...]

A has felnyitasa utan kivették a zsigereket s ezeket gondos megtisztitas és kiilon

bebalzsamozas utan ismét visszatették a hastiregbe vagy kiilon edénybe helyezve, valldsi

szertartas kiséretében a Nilusba siillyesztették, az agyvelot bronzkampoval az orran at
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vettek ki, vagy pedig néha [...] a fejet levagtak, az agyvelot a nyakszirt oreg-lyukan
(foramen occipitale magnum) at eltavolitottak és azutan a fejet palcdara huztik ra és
ennek masik véget a gerinccsatornaba dugtdk.” A testiiregeket palmaborral kimosték,
majd kitomték, amuletteket helyeztek bele, és bevarrtak. A hullat ezutan kiszaritottak és
natronnal soztdk vagy forrd aszfaltba raktak. 30-70 napon at mumifikalodott, azutan
kivették, letisztitottdk, az arcot gumioldattal bevontdk és gyantaval, illatszerekkel
atitatott keskeny vaszonpodlyaval koriiltekerték, majd faladaba helyezték. Ezutan
“...fiiggoleges helyzetben, fejjel felfele dallitottak fel a sirban...” Végil még azt is
megtudjuk, hogy “...a testnek bebalzsamozasaval nem a pap-orvosok, hanem

»9CXIV

kézmiivesek foglalkoztak.

Torzsi kulturak

Nyugat-Afrikdban, a mai Ghéanaban fizetett, hivatasos gyaszolok tevékenykednek. A
tetemet bebalzsamozzak, majd diszesen és ¢lethiien feldltoztetik. Ezutan kézzel faragott
¢s festett, Un. alakos koporsoba helyezik. Ezek a koporsoformatumok — abrazolhatnak
pl. hajot, palackot, allatalakot, hangszert stb. — az elhunyt foglalkozésat,
személyiségének jegyeit hivatottak illusztralni. A feloltoztetett €s bebalzsamozott
tetemet elhelyezik a koporsoba, majd megkezdddik a halott gydszolasa. Ez a temetésig
akar harom napig is eltarthat, igy érthetd, hogy ezen a klimén indokolt a tetem
konzervalasa. De ezt nemcsak az id6éjarasi viszonyok miatt teszik, hanem a halott iranti
tiszteletbdl is. Arrdl van ugyanis szo, hogy a hozzatartozok, sét minden gyaszolo annak
orilil, hogy az elhunyt uj ¢életének kezdetét jarja. A csaladtagok a lezart koporsot végso
nyughelyére hatukon cipelik. A menetet ¢s annak utvonalat a koporsdban 1évo tetem
iranyitja. Ezekbdl a hiedelmekbdl, a balzsamozas szokasabol vilagossa valik, hogy a

halott talvilagi életet ¢él, amelyet a hatramaraddknak segiteni kell.

Amerika

Torténelmi civilizaciok

“Peruban Paracas Cavernas mumidi még az idoszamitasunk elotti szdazadokbol
maradtak rank, s kavernaszert, sziklaba vajt sirokban voltak elhelyezve, melyekre kis
sdtorszerti k6hdzakat emeltek. ™"

“Paracas Necropolisban eddig [1979.] 429 mumiat astak ki, melyek koziil jo

nehany még ma is kibontatlanul hever a limai Archeologiai Muzeumban. A megvizsgalt

mumidakrol kideriilt, hogy semmiféle balzsamozo anyagot nem tartalmaztak, csupan a
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belsé szerveket vették ki, mielott a holttestet tobb méteres, gazdagon diszitett
textilanyagokba csavartik. A konzervalast teljes egészében nelvégezte« a sivatagi
homok: gyakran még a mimidk szemgolydja is tokéletes épségben maradt. ™"

“A  mumiateremben hdancsba burkolt, borfoszlanyokkal és hajcsomokkal
»ekesitett«, sotétsziirkére aszalodott, vigyorgo mumiak merednek rank. Furcsa pozban,
osszegornyedve gubbasztanak az iivegkalickakban, mellettiik kiilonféle targyak, novenyi
eredetii magvak hevernek.

Ezek a mumiak ugyan a tengerparti siksagrol keriiltek ide, ahol a szaraz homok
konzervalta oket, de az inka birodalom idejébdl szarmaznak. Az inka elgondolas szerint
a halal csak az élet kiilso formdjat valtoztatia meg, ezért minden eszkozzel igyekeztek a
test épseget fenntartani. Az uralkodo osztaly tagjainak tetemét bebalzsamoztdik, azutan
behajlitott és a torzshoz kotozott labbal és kézzel az egész testet tobb szovetrétegbe
gongyélték. A tetem mindig il helyzetben keriilt a sirjdba. ™"

Inotainé irta az egykori inka kirdlyokrol: “Amint az uralkodo lehunyta a szemét, a
holttestbdl a tiidot, a szivet és a beleket kivették, s a Cuzcotol huszonot kilométernyire
levo templomban eltemették. A testet gondosan bebalzsamoztak, hogy a mumia
evszazadokig épségben maradjon, s az elore megépitett sirboltba vitték|...] Az inkat
olykor néhdny felesége, valamint sok szolga is onként kovette a haldlba. ™™

Peruban, a Majes folyonal 1évé Arequipa varosanal asatasok folytak. “A vékony
foldréteg alatt egy kiilonos halottra bukkantunk — irta H. D. Disselhoff —: szoke, gyer
szakalla volt és eltorzult arcaba szoke hajfiirtok hullottak. Szaja mintha kialtasra nyilt
volna. A teljes testhossza 1,69 méter volt. Furcsa modon térdein egy kendokbe bugyolalt
kisgyermek mumiajat talaltuk guggolo helyzetben, csipdje magassagaban pedig egy
maganyos mumia-fejet. A mumia-fej homlokat indian llautu (homlokszalag) fogta koriil
egészen a szemgodorig. A kialtasba torzult arcu, szoke mumia sotét térdnadragot viselt,
melyen gomblyukak voltak, de a gombok hidnyoztak réla.”™™ A vizsgalodas soran
kideriilt, hogy nem spanyol héditok, hanem indidnok voltak.

Egy masik &satds soran Kr. e. 100 koriili idére utalo leletre bukkantak. Egy fiatal
férfirdl Disselhoff igy irt: “A tizianvérds haj félrévidre volt vagva, mig a t6bbi mumia
hosszu hajat viselt, tébbnyire copfba fonva. Sot, taldaltunk egy hosszu sorényii fejet is,
amelyet kétségteleniil levagtak a nyakrol. Bizonyara ellenség feje volt, és trofea gyandnt
keriilt ide. Csaknem valamennyi mumia feje koré himzett szalagokbol vagy egyszerii

voros zsinorbol tekert turban simult. Egy asszony fején fiatal roka puha prémjébol

késziilt sz6ke pardkaféle volt. Ujbdl és jbél langolé szinii rojtokban végzédd himzések,
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szalagok tintek eld, tobbnyire babos mintakkal, olykor pedig apro maszkok tarka
soraval diszitve. A szalagok, mint emlitettem, tobbnyire turbanszeriien simultak a
homlok koré. De talaltunk ilyeneket keresztbe kotve a csupasz mell koriil, vagy ovkent a
derékon, sét szegélyként is a laza pamutszovetbdl késziilt atalvetSkon. ™

Az edénybe temetkezés legdsibb formajaval is taldlkozunk az inkdk mumidjanak
elhelyezése soran. Ez még a keramiakészités elotti iddszakra jellemzd, amikor a
természet altal kinalt terméseket is folhasznaltak. “Egy 45 centiméter magas, tojds
formaju kabaktok még koporso céljat is szolgalta egy guggolo csecsemd szamara, aki
voros zsinorokbol tekert turbant viselt. A kiilonos koporso nyildasa olyan kicsiny, hogy
erthetetlen, mikent préselték bele a kis holttestet.

A tizianvords haju ifjunak névényrostbol font parittya és sotét kagylohéjakbol
fiizott gyongy volt a nyaka koriil. Jobb kezének csuklojara sarga papagajtollakbol
kesziilt csokrot kotottek. Egyebként csakis durva névényrostokbol font parittydkra
taldltunk, gyapjibél vagy pamutbél vald sehonnan sem keriilt eld. "™

A kutato kiilonoés mumiakrol is beszamolt: “A joszagigazgato sajat szemével latott
egy egész mumifikalt csaladot, ferfit, asszonyt és harom gyermeket. Mind az ot mumia
szdjabol bambusznad szara nyult ki. A nad hosszaban szurta keresztiil az egész testet.
Vajon fosztogato spanyol katondk kovették el a borzalmas tettet, vagy pedig a helybeli
inka tisztviselok szabtak ki ilyen biintetést? A joszagigazgato mesélt egy agyag fazék-
dlarcrol is, amely az egyik hulla fejére volt boritva. ™"

E. Harry Gerol igy részletezte az inka mumifikalast: “Bonyolult eljaras volt a
balzsamozas. El6szor eltavolitottak a belso részeket, és eltiintették az izmokat. Kivették
a koponyabol az agyvelot, a melliireghol a szivet és a hasiiregbdl a zsigereket. A test
tobbi részét kiilonbozo anyagokkal, gyantaval, novényi hamuval és noveényi
cserzéanyaggal prepardltik, amig a teljes mumifikaciot el nem érték. UlS helyzetben,
behajlitott és torzshoz kotozott labbal és kézzel az egész testet tobb szévetrétegbe
gongyolték. Az arcra sokszor fembol, kobol, agyagbol, fabol vagy festett szovetbol
késziilt halotti maszkot erdsitettek.

A »mallqui« vagyis a mumia temetése iinnepet jelentett. Fold alatti fiilkébe vagy
godorbe tették a mumiat rejto csomagot, és koréje azokat a targyakat és eszkozoket,
melyeket az elhunyt életében haszndlt. "™ A mumifikalasi eljaras igy folytatodott:
“Szemiiregiikbe hamis szemet helyeztek — errdl Acosta kromikaja tudosit. A kiralyi

mumiak arcat — irja Bernabé Cobo — »toksisakkal« kifeszitették oly modon, hogy a hus

kiszaradasakor megnyult és jo szinii maradt; a testre diszes éltonyt huztak,
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felékszerezték, majd teljesen becsavartak nagy mennyiségii szovetbe meg gyapotba ugy,
hogy az arcat is befedték. "™

A mumidkat, de féleg “...valamilyen testrészét, néhany szal levagott hajat vagy
kormét tartalmazo, gipszbdl, agyaghdl késziilt figurdkat szintén kozszemlére tették. ™"
Ez egy ujabb elem, amikor is idolt készitettek a tetembdl vagy annak egyes részeibol,
amelyet a jelenvalok mindig lathattak.

“Némely hagyomany ugy szol, hogy a kirdlyi mumidkat a cuzcoi Coricancha
templomban, a Nap titkos szentélyében helyezték el. Két parhuzamos sorban voltak az
inkak maradvanyai, éspedig Mancotol, az elsé Capactol kezdve utolso leszarmazottjaig.
A coyadk szintén itt voltak — Mama Occlo Huacatol kezdve Rahna Oceloig.
Bebalzsamozva és kiralyi disziikbe oltozve, egymassal szemben, magas aranyszéken iilve
vartak az istenkirdalyok ezen a szent helyen, az Andok dicséségének panteonjaban
utédaik ideérkezését. ™"

Ne legyen illtzionk, hogy ezen procedurdk utan végre nyugalom illette meg a
tetemet. Az uralkodok mumidjat idonként kozszemlere tették ki. “A  nagy
gyasziinnepségek alatt begongydlt tetemiiket tinnepélyes kormenetben vittek Cuzco
foterére, a lépcsok fiilkéihez, s ott tobb napon at kézszemlere tették ki, hogy a nép
imadhassa. "

Nemcsak az uralkodok maradvanyait haborgattdk, hanem a kozemberekét is.
“November a holtak honapja volt. Ekkor kihoztik a mumiakat a kriptakbol, hazukba
vittek, diszesen feloltoztettek, tollakkal ékesitették oket, és enni-inni adtak nekik. Azutan
nagy tiszteletben tartott oseiket énekelve és tancolva, processzioval vitték a templomba,
s ott aldozatokat mutattak be elottiik. Az tinnepség utan a mumidakat megint visszavitték
a kriptéba, ahol a kévetkezd esztenddig maradtak. ™™
Amikor az eurdpai hoditok jottek, az uralkodok mumidinak ujabb haborgatdsban

3

volt résziikk: “...az eredetileg a Coricanha szentélyében elhelyezett mumidakat a
spanyolok kézeledtének hirére a Cuzco alatt huzodo katakombdkba vitték|...] Annyit
tudunk a maradvanyokrol, hogy 1638-ig Limaban orizték, mint egy uralkodo rétegnek
utolso, fennmaradt nyomait, a harom inka és a két coya kirdalyné emberi vazat. Mind az
ot »Lima varos San Andrés korhazanak gazdasagi udvaran«, a tragyagodorben végezte.

2CXXIX

Odahajitottak oket »megkopottan és pusztulofélben«.

Ausztradlia, déli tengerek és dcednok szigetvilaga
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Ausztralidban  “A  mumifikicié, amely Eszak- és Kelet-Queenslandre, valamint a
Darling és a Murray folyo medencéjére korlatozodik, tobb részbdl all: miutan a belso
szerveket egy vagassal eltavolitottik, a testet »osszecsomagoltak« és oOsszekotottek,
valamint altalaban befestették, a testet tiiz folott vagy a napon megszaritjiak, majd a
csomagot (a ymumidat«) a gyaszolok magukkal hordjik mindaddig, mig gydszuk le nem
csillapul és bosszut nem alltak; a »csomagokat« a kiilonbozé taborhelyeken
meggydszoljak, és elotte szertartasokat végeznek. Veégezetiil elfoldelik vagy
elhamvasztjak, vagy tireges faban helyezik el. Néhany vidéken az elokésziileteket még
elozetes eltemetés és exhumalas is bonyolitja, masutt kannibalizmus, igy a csomag végiil
csak csontokbdl vagy csontokbdl és a megszaradt borbdl all. ™™

A mumifikalasnak egy masik modjardl is értesiiliink: “Miutdn a bor egy részét és
a hajat eltavolitottak, és a nyilasokat bevarrtak, a testet bekenték zsirral és voros
okkerral, majd tiiz {5161t megszdritottak. "™

H. Damm a mumifikalas kiilonds modjat irta le, de mas, a tettemmel kapcsolatos
szokasrol is tudositott: “Bizonyos torzsek halottaikat nem a foldbe, hanem kéregbol és
dagakbol ésszerott dllvanyra helyezik a fak korondiban|...] Annadl a térzsnél, amely
valaha az Encounter-6bélben élt, de mar régen kihalt, az volt szokasban, hogy a halott
fejét térdeéig lehuztak és kezét az olébe ejtették. Ez az iilohelyzet, mint még latni fogjuk,
minden bizonnyal praktikus meggondolasokat rejt magaban. Ebben a sajatos helyzetben
a halottat foldre iiltették, két égo farakas kozé. A mesterséges hohatas és a nap
forrosaga néhany nap alatt leoldotta a bort az izomszovetrol, és a hozzatartozok
konnyiiszerrel megnyuzhattak a halottat. A megnyuzott holttestet grinkarinak
nevezték]...]

A halottat, miutan megnyuztak és minden testnyilasat bevarrtaik, zsirral és voros
okkerfestékkel dorzsolték be, majd az allvanyra helyezték, és gyonge tiizet égettek alatta,
hogy a test kelloképpen megaszalodjék. Ezutan gyékényekbe csavartak — igy
batyualakja lett —, és hozzatartozoi magukkal vihették vandorutjukra. A halott tehdt még
bizonyos ideig részt vett torzsének gondjaiban és oromeben, mig végre halando porai
orok nyugalomra leltek egy allvanyzaton.

A bennsziilottek holtakkal kapcsolatos hiedelmeibol kovetkezik, hogy bizonyos
csontvazrészeket — mint példaul a bal kar radiusza vagy egy kézfej — talizmankeént

viselnek{...]
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Az allvany alatt annyi kévet helyeztek el, ahany ember szoba johetett tetteskent. Az
egyes kovek a gyanusithatok nevet viseltéek [akiket feleldsség terhelhetett az elhunyt
halalaért]. Amint a felbomlas folyaman a hullanedv csopogni kezdett, és valamelyik kore
rapottyant, a gyilkos személye megfellebbezhetetleniil bizonyossd valt. "

Az Uj-guineai fore-térzsnél a mumia ¢€l6 csaladtagként van jelen a mindennapi
¢letben. “A bennsziilottek azt hiszik, hogy a halottak is atélhetik, ami koriilottiik
torténik, amig a mumiak megvannak. Ez az egyik oka, hogy ott 6rzik a kunyhoikban a
fiistolt tetemeket. Igy a csaldd halottainak még orome telhet unokdik, iikunokdik
jatszadozasaban, élo hozzatartozoik szavaiban. A férfiak és a nok olykor magukkal
viszik a mumidkat is, ha olyan helyre mennek, ahol szivesen megmutatnanak nekik
valamit. "™

A mumia szallitdsa és a vele kapcsolatos tevékenység igy zajlik: “A férfiak
bambuszfonatu hordszékféleséget fognak kozre, azon hozzak az osszezsugorodott
mumiat, a halott oreget. A csoport par méterrel toliink megdll, akkor hdarom né
ovatosan megemeli a bambuszlada fenekén heverd »csondes« [halott] fejet, ugy, hogy az
tires szemgodrok rank szegezodjenek. A nok mindezt olyan szeretettel és mégis feltétlen
tiszteletadassal miivelik, hogy azonnal szinte rokonszenvet érzek e primitiv emberek

irdnt...” Az ir6 bennsziilott kiséréje koszon és tarsalog a mimidval. ™"

13

A halottégetési “...szokdssal ellentétes a halott mumifikalasa — irta H. Damm —.
Uj-Kaledonidban a holttestet t6bb ponton megsziirjak, a szirdshelyeket novényi nedvvel
bedorzsolik, majd a tetemet megfiistolik, vagy legalabb a koponyadt, a mana hordozojat,
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helyezik biztonsagba.

Azsia
Torténelmi civilizaciok

113

Az 6kori Kinaban “...a p’o lélek szamara igyekeztek biztositani a holttest tartossagat
azzal, hogy teste minden nyildasaba, szemeibe, orrlyukaiba, fiilébe, szajaba, nyelve ala és
fogaira, honaljaba stb. kis jadedarabkdkat helyeztek a felbomlas elleni védekezésiil;
ételt tettek mellé a sirba és ruhdkat, s egy tiikrét fényforrasnak. "'

Ugyancsak az 0kori Kinaban alkalmaztik azt a tetemtartositasi eljarast, amelynek
soran az érintetlen halott ald a jol zar6do koporsoba higanyt helyeztek. Ez a mddszer
bizonyult a legjobbnak, hiszen a holttestet ez 6rizte meg a legélethlibben, szinte teljes

épségben.
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Tibetben “Az »élo buddhdkat« — nemcsak a dalai vagy a pancsen lamat, de naluk
kevésbé rangosakat is — olykor mumifikaltik a halaluk utan. Ez abbdl allt, hogy a
tetemet besoztak és valamilyen eljarassal kiszaritottak, az arcot kiilonleges mazzal

bekenték, majd végiil iil6 pézban diszes sircsértenben™" helyezték el. ™"

Eurdpa

Kontinensiinkén az eddig talalt legrégebbi mumiat nem az ember, hanem a természet
konzervalta. Néhany éve az osztrak—olasz hataron, az Alpok egyik gleccserébe fagyva
talaltak. A rézkorszakbol szarmazd, j6 allapotban 1év0, negyven év korili férfi
holttestének csak a nemi szerve karosodott. Otzinek nevezték el, és azonnal megindult a
vizsgalata. Megannyi mintat vettek beldle, majd “A mumia kozel egy éve a dél-tiroli
fovaros ujonnan épiilt muzeumaban nyert végleges elhelyezést.” Azbdta tudomanyos,
kulturalis és idegenforgalmi latvanyossag. Emberek ezrei jonnek és borzongéssal teli
kivancsisaggal nézegetik a hullat. De ez nem elég. A halottzaklatds Gjabb kiilonds
példajaként “Musical fGszerepldje lesz Otzi, egy alpesi gleccseren taldlt étezer éves
mumia. A »Frozen Fritz«, avagy Fagyott Fritz nevii zenés szinpadi miivon Manfred
Schweigkofler dél-tiroli rendezo és Mike Frayra merdanoi zeneszerzo dolgozik. A
musical egy a mumianak szentelt japan film jeleneteire épiil. A miivet a jovo nydron
[1999-ben] mutatjik be a befejezés eldtt dll6 vij bolzandi szinhdzban. "™

A déaniai Tollund tézegmocsaraiban talalt vaskori férfihullat is a természet
mumifikalta. Fejét kis sapka fedi, nyakan kotél hurkolodik. Ugyancsak Daniabol, a
grauballei t6zeglapbdl keriilt el egy vaskori férfi mamidja. A bére, haja, sét még az
arcvondsai is igen jO allapotban Orzédtek meg. “Természetesen” mindkettdt mizeumi
latvanyossagként taroljak.

Az ausztraliai torzsi kozosségek hullaszaritasi mumifikalasahoz volt hasonlatos az
az eljaras, amelyet a “mivelt Nyugat” még a kdzépkor végén is alkalmazott. Frangois
Villon francia kolté kordban (1431-1463), a parizsi temetOben a sokszor orszagrészeket
kipusztit6 jarvanyok kovetkeztében mar nem fértek a halottak. Ezért a sirokbol kiastak a
hullakat és a temetd falahoz tamasztottak szaradni. A foszld, rothadd hullakbol a
csontok kilatszottak. (A témaval tovabbi fejezeteinkben még részletesebben
foglalkozunk.)

De nem is kell a kdzépkorig visszatekinteniink. Szicilia févarosaban: Palermoban,

a kapucinusok katakombdjdban, az “Emberek folyoséin” mintegy 8000 ember
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maradvanyait 6rzik. (Ez a szam egy magyar kisvaros teljes lakossagat jelenti.) A sok
tetem ¢évszdzadok sordn gyiilt Ossze. Elobb a szegénységben ¢él0 bardtok tetemét
készitettek ki, és akasztottdk a nyakukba az ember bilindsségét szimbolizalod kotelet.
Késébb Palermo tisztes polgarai is lehetdséget kaptak, hogy konzervalva itt
temetkezzenek.

A hullat rafektették egy kiégetett, tehat nedvszivo agyaglapra, és ezen
kizsigerelték. Ezt kovetden kitomték, és vegyszerezés nélkiil Szicilia tlizd napjan egy
évig szaritottak. Fololtoztették vagy nyakig zsdkba varrtdk oket, ¢és elhelyezték a
katakomba folyosorendszerében kialakitott fiilkékben, ill. nyakuknal fogva
folakasztottak a falra. A rajuk tzott céduldk Orzik személyazonossagi adataikat.
Higiénés okokbol az itt folyé mumifikalast mar megsziintették. ™

Az emberi test eltargyiasult, mégis hatborzongaté tobb ezernyi hullaval
kozvetleniil egy légtérben, tolikk karny(jtdsnyi tavolsagban szemlélodni. Elveinkkel
nem egyeztethetd Ossze, hogy ezeket a szerencsétlen emberi maradvanyokat néhany
ezer lirdért naponta tobb szaz turista nézegeti, rohdgi, gunyolja, sajnalja és fotdzza.

Kivalo orvosunk, Aranyi Lajos Zoltan nevl kisfidt is bebalzsamozték.
Feloltoztették és egy székre iiltették. Bal kezét homloka elé forditja, mikdzben székének
karfajan konyokol. Az akkori budapesti orvosegyetem Torvényszéki Orvostani
Intézetében helyezték el.”

Nyikolaj Pirogov hires sebész 1881. november 23-an hunyt el. Felesége
bebalzsamoztatta és “sziilovarosaban, az ukrajnai Vinyicaban, egy kriptaban” helyezte
el. “A munkat egy bizonyos Vidovcev nevii pétervari professzor végezte el —
kitiinden|...] Pirogov kriptaja folé idokozben egy szép kis kapolnat emeltek, ami alatt
ma is miikodik a test konzervdlasaval foglalkozé laboratérium. ™"

A XX. szazadi Europaban is megannyi tetemet mumifikaltak, legyen szabad itt
koziilik csupan kettdt emliteni, a moszkvai Voros téren, a Kreml arnyékaban 1évo
mauzoéleumban egykor fekvd Sztalint és a ma is ott 1év6 Lenint, akiknek megtekintésére

még né¢hany évtizede is naponta ezrek alltak sorban.

* Zoltant sajat patologus édesapja konzervalta arzén segitségével. A 7 éves kisfiil teste apja
irdasztalan “lildogélt” a fenn nevezett intézetben. Ma a miimia a Semmelweis Orvostorténeti Muzeum

tulajdona. (A szerk.)
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A TETEM MEGEGETESE ES ELHAMVASZTASA

A fejezetcimhez rovid magyarazattal tartozunk. A tetem megégetése és elhamvasztasa
nem azonos. Amikor a hulldt maglyara helyezik, és alatta meggyujtjak az éghetd
anyagokat, tObbnyire a rézsét és fat, a tetem megég. Egyes részei megsemmisiilnek, mig
foleg a fogak és az erdsebb csontok, néhany lagy szOvetrésszel egyiitt csupan
megporkolddik, de teljesen nem pusztul el. Ezzel a hullaégetéssel majd részletesen az
indiai civilizacidét bemutatod részben foglalkozunk, de az dsi kultardk is mindentitt ezt
alkalmaztak.

A hullaégetés és hamvasztds szokdsa, majd a hamvak urnds tarolasa elészor
hitelesen a sziriai neolitikum utols6 szakaszabol mutathato ki.®"

A tetem hamvasztasa korszerii eljaras, amelynek sordn a test utdn hamu marad. A
még egyben 1évd kiégett csontokat is konnyen porrd torik, €s az emberbdl csupan

né¢hany deka marad, amely belefér egy kisebb urnaba. Az 6si urna haz-, ember- vagy

madar alakd, illetve fejii volt.

Amerika

Torténelmi civilizdaciok

Az inkék a félinnepeken bilineiktdl gyonas jellegli megtisztulassal szabadultak meg. “4
gyonast egy pap jelenlétében, kiilonos szertartassal végezték el. Az égo aldozatok
hamvabol egy keveset a meggyont biindket jelképezo kore helyezett a gyono, és ezt a

ssexliii

hamut ¢ maga fujta le a kordl.

Torzsi kulturak

Brit-Columbidban a karrier indidnoknal a tetemet elégetik, mikozben a férfi halott
felesége szorosan a maglya mellé fekszik, mig a hdségtdl félholttd nem valik. “...ezutdn
osszeszedi és egy zsakba helyezi a csontokat meg a hamut; ezt azutan két évig allandoan
magaval hordozza;, az egész ido alatt rongyokba oltozik, és olyan bandasmodban

14 I, . . ) l'
részesitik, mintha rabszolga lenne. "

Ausztradlia, déli tengerek és dcedanok szigetvildaga
Ausztralidban “A nyugati torzsek kizarolag a hamvasztast ismerték. A halottat
farakasra iiltették, tuskokkal korbe raktak, ezt a kup alaku halmazt azutan

meggyujtottak, és a tiizet uj meg uj tiizeloanyaggal taplaltak. A hozzatartozok vegiil
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gondosan osszeszedték a hamut, kenguruborbe varrtak és amulettként hordtik a
nyakukban, betegség esetén orvossag gyanant hasznaltak: az arcukat dérzsolték be vele.
Ezeknél a torzseknél az a sajatos felfogads uralkodott, hogy a halal csak napnyugta utin
dllhat be, ezért azokat, akik nappal haltak meg, alkonyatig még éléknek tartottak. "™

Ugyancsak Ausztralidban “A halva sziiletett gyermekeket a tabortiizben égetik el,
mivel ugy vélik, hogy gonosz szellem bujt beléjiik és olte meg oket. Ezzel szemben az
anyak halott gyermekiiket — nem torodve egyéb terhiikkel — hosszabb idon keresztiil
magukkal cipelik, mielétt minden kiilonésebb szertartds nélkiil eltemetnék Sket.”™™
(Emlékezziink a féemldsoknél elmondott viselkedésre!)

A papudknal “Az élok a holtaktol rettenetesen félnek. Ezt tanusitia az is, hogy a
teljesen feloszlott holttest koponydjat és csontjait elégetik, tehdat maradéktalanul
megsemmisitik a halottat, és azt a hazat, melynek a tetejére kitették, orékre
elhagyjdk. "™

H. Damm irta a papudkrol: “Meg kell emliteniink végiil a halottak elhamvasztasat,
amely csak nagyon kevés helyen fordul eld. Ismerik Uj-Hannoverben, Uj-Irorszdg
eszaki részeén, az ettol keletre eso Tabar-szigeten és végiil Bougainville déli
részén... M

A Marianna-szigetcsoport Saipan-szigetén, ahol a masodik vilaghaboriban az
U.S.A. ¢és Japan harcolt egymas ellen, tobb kildtt japan tengeralattjard talalhatd. “Idorol
idore azon emberek testének szétszort maradvanyaival is taldalkoztam — irta M. Stingl —,

»sexlix

akik mindezeket a vasszornyetegeket kiszolgaltak. A szigeteken a japanok
Osszekeresgélték a szétszort emberi csontokat. “Ennek a furcsa, mar-mar ijeszto
koponyagyiijtésnek voltam szemtanuja Saipan szigetén. Mar a csontgyujtésben is van
valami a kézépkori varazslok mesterkedésébol. Hat még amikor a csontégetést lattam!
Kiilonos latvany volt. A »temetési csoportok« altal az egész sziget teriiletérol
nylonzsakocskakban osszehordott, gondosan megszamolt és nyilvantartisba vett
labszarcsontokat, lapockdkat, medencecsontokat és gerinccsigolyakat a maglya tetejére
helyezték. Amikor aztan a legkisebb csontocskat is japan pontossaggal nyilvantartasba
vették, a wszertartasvezeto« meggyujtotta a gyufat, a maglya langra lobbant, és a
langban, mint valami természetes krematoriumban, hamuva valtak mindazoknak testi

maradvanyai, akik sohasem lattdak viszont hazajukat. el

Azsia

Torténelmi civilizaciok
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Kindban, ahol a hit szerint a tetemnek egyben kell maradni a talvilagi teljes “élet”
szamara, a halottégetés hullagyaldzdsnak szamitott. “Egy fotisztviselé a csaszarhoz
intézett emlékirataban birdlja ezt a szokast, amely szerinte a halottakkal szemben
megnyilvanulo rossz bandsmod jele, és kéri, hogy a nagyon szegény csaladok
dllamkoltségen vasarolt foldbe temethessék 6véiket. eli

“Ime, a helytelenités egy masik jele: Hangcsou egyik kapujan kiviil még 1275
tajan is ott emelkedik az a sirhalom, amelyet a »Fabol Keésziilt Asszony Sirjanak«
neveznek. Ezt az asszonyt egykor, haldla utan elégette a férje. Még gyermeksorban lévo
fia mélységesen megbotrankozott ezen, és gyakran sirdogalt, hogy anyjanak nincs
»fenyokkel és szivarfakkal beiiltetett foldje« (Irodalmi kifejezés a sir megjelolésére).
Amikor felnott, fabol elkészitette anyja képmasat, feléltoztette, koporsoba helyezte, és
elhantoltatta az emlitett helyen. Majd egy kis viskot épittetett a sirhalom mellett, s egy
kevés foldet is vasarolt egy szerzetes szamara, akit megbizott az elhunyt kultuszanak
dpoldsaval (reggel fiistolét égettek, alkonyatkor lampdsokat gyijtottak). ™™

Szucsou és Hangcsou helység kapcsan J. Gernet igy irt a hamvasztasrol: “E ket
varosban az elhunytak hamvait a kemencékhez beosztott szerzetesek viztocsakba
szortak. Fucsienben viszont aranyurndknak nevezett cserépvazakban gytujtotték ossze a
hamvakat.”™

Tibetben, “Ha elégettek valakit, azt elég gyorsan tették az illeté halala utan.
Elofordult, hogy égetés elott bizonyos ideig a foldbe asva tartottak a tetemet. Az égetés
utan osszekotorhato csontdarabokat osszetorték, darpaval elegyitették és megetették az
dllatokkal. Ha magas rangu lamat égettek el, a hamvait agyaggal keverték és a
masszdabdl kiillonbézd szobrocskdkat készitettek, amelyeket templomban helyeztek el. ™™

A halottégetést, ¢s a vele jar6 megannyi aldozatot a legbonyolultabban Indidban
szabalyozzdk a wvallasi hiedelmek. Ezekrdl a szamunkra kiilonds szokasokrol a
Pretakalpaban, a Hindu Halottaskényvben olvashatunk.

Az égetés elott a tetemet ol kell késziteni. “A test meghintendd sesammal és
kusafiivel, majd aranydarab helyezendo szajara; oldalra névény keriil. Kusa csomok,
aranyak helyezendok a test nyilasaira, kezekre és a nyakra. Két ruha, safram és rizs
dldozando,; a halott elboritando viragfiizérekkel, a testet nem a szokasos kijaraton at
kell a hazbol kivinni. A holttetemet a fiu-gyermek helyezze fatorzsre, az arc tekintsen

ssclv

eszakkelet fele. A maglya santalfabol és palasafabol késziiljon.
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Mashol igy fogalmaznak: “...sziikséges a tetem megnyirdasa is; a kérmok azonban
nem vagandok le, valamint a honaljak szorzete is meghagyando. Ezutan a fiu és rokonai
fiirédjenek meg és oltsenek tiszta ruhdazatot.

Hozzanak vizet és mossak meg a tetemet, diszitsék szantallal és koszorukkal, vagy
kenjék be a Ganga iszapjaval.

Tiszta ruha (is) adandé ra, majd jobb vdlla fo1é helyezendd a szent zsindr... "™

Az égetésre valo tetemfolkészitést az dldozatok bemutatésa is kiegésziti. “Ha a fiu
vallan viszi apjat a maglyahoz, ugy ezzel loadomdnnyal egyenértékii érdemet szerez
maganak]...]

Miutan a foldet megtisztitotta és vizzel meghintette, a féluton pihenjen;, mossa meg
(a tetemet) adomanyozzon Pindat érdekében]...]

Ezutan vigye (a tetemet) a hamvasztas helyére és helyezze el arccal észak felé
(mas szovegekben déli irany szerepel), tisztitsa meg a hamvasztas helyét.

Torolje meg a talajt és kenje be (tehéntragyaval), hatarolja (darbafiivel), készitsen
oltart (vedika), ezt hintse meg vizzel, és gyujtsa meg az eldirasoknak megfeleloen a
tiizet|...]

Ha a halott mar a maglyara emeltetett, daldoztassék részére két Pinda annak, aki
ekkor a preta névre hallgat. Az adomdany egyike a maglyara, a mdsik a tetem kezébe
keriil[...]

A tetem mellé négy, darbhafiibol készitett babu helyezendo, o Tarksya, melyek
folott elmondando az ot csillagképhez intézett mantral...]

A babuk a halottal egyiitt hamvasztandok el (darbhafii babut égetnek el akkor is,
ha a tetem nem lelhetd f51)[...]""

Ha a férjéhez hii asszony, aki torodik férje javaval, elhatarozza, hogy kéveti (urat
a halalban), ugy fiirodjék meg (az eléirasoknak megfeleloen). |...]

It fejezze ki tiszteletét Surya (Napistenség) iranyaban, keriilje meg kétszer (mas
szoveg szerint 364-szer) a maglyat, majd foglalja el helyét a viragokkal diszitett
fekhelyen férje mellett.

Nyujtsa baratnoinek a kokuszdiot, és adjon jelet a maglya meggyujtiasara; tirje
teste égéset ama meggyozodesben, hogy ez annyi, mintha a Gangaban fiirdoznék...”

A félig égett tetemnek még nincs nyugvasa, Gjabb zaklatasnak van kitéve: “Ha a
tetem felig, vagy egészen elhamvadt, a koponya kettéhasitando; Grkastha esetében

fahasabbal, aszkéta (vatin) esetében kokuszdioval... elviii
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Mashol ezt irjak: “A farakas meggyujtando, Agni Kravyadahoz intézendo
szavakkal. Ha a tetem félig elegett, ugy a haj zsiradékkal meghintendo. A sirankozas
keriilendo. Ruhazatban fiirdés; sesam és vizaldozat, mikozben az elhalt ideéztetik. A
halott érdemeinek folsorolasal...] Tiz napon dat a sirndal mutatando be vizaldozat; a
halott idézends. ™™™

A szertartas igy folytatodik: a fit “Hintse meg a maglyat tejjel, 6 Madarak Ura,
aztdan ontson arra vizet; a csontokat (ezt kovetoen) gytijtse Ossze.

Helyezze a csontokat palasalevelekre, mossa meg azokat tejjel és vizzel, tegye
(azokat) agyagedeénybe és végezze el az eloirasnak megfeleloen a halotti aldozatot
(Sraddha). [ ...]

Tizenot lépésnyire északi iranyban asson godrét és oda rejtse a csontokkal toltott
edenyt, 0 Madar.

E folott mutassa be ama Pindat, amely elégetés fajdalmait kozombdsiti, assa ki
ismét a csontokat és vigye az edényt a vizhez.

Hintse meg a csontokat ujra meg ujra vizzel és tejjel, majd szantallal és safrannal.

Takarja (azokat) levélbe, érintse ezzel szivét és fejét, megkeriiléssel fejezze ki
tiszteletét, és dobja a Gangdba.

Akinek csontjai (az elhamvasztdas utan) tiz napon beliil a Gangaba meriilnek, az
soha nem kell visszatérjen a Brahman-vilagbol.

Ahany napon dat egy ember csontjai a Gangaban maradnak, annyi ezer éven at
idozhet tidvoziilten a mennyben.

A Ganga-hullamait borzolo szél, érinti a halottat, és halalos biineit semmivé
teszil...]

Ha valaki idegenben (vagy pusztaban) halt meg, vagy rablok oltek meg vadonban,
és (igy) holtteste fol nem lelheto, ugy fia ama napon mikor errol értesiil, készitsen
darbhafiibol babut és azt égesse el. A hamut gyiijtse egybe és vesse a Ganga vizébe|...]

Ha kifejlett magzatot hordo asszony hal meg, ugy nyissak meg testét, vegyék ki a
gvermeket és dssak azt foldbe; az asszonyt azonban hamvasszak el. el

Bali szigetén “Sokdig kering még a menet a hamvasztasra kijelolt hely koriil,
kacskaringos utat tesz meg az erdoben, visszafelé halad egy darabon, mindezt pedig
azert, hogy a rosszindulatu szellemek ne zavarjak az tinnepség befejezo részét, a holttest
elhamvasztasat. A maglyat egyebkeént a hegy tetején rakjak, és csak estefelé keriil sor
meggyujtasara. Amikor a tiz kialszik, a hamvakat a tengerbe vagy folyoba szorjak,

hadd sodorja el Sket a viz. "™
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Az MTI jelentette: “Dél-Koreaban a fejlett technika révén egy kiilonleges
eljarassal az emberi hamvakat 2000 Celsius-fokon szemcsésiteni tudjak. A hamvasztds
sforradalmasitisanak« elsé eredményét szerdan Széulban mutattdk be.”™ A képen
egy mosolygoés, fiatal koreai férfi szogletes iivegszelencét tart, és benne a bonbonhoz
hasonl6 kis golyok lathatok. (A kovetkezd 1épésként elképzelhetd, hogy a granulatumot

csokoladéval vonjék be, hogy a hozzatartozok elfogyaszthassdk, mint més kultarakban.)

Europa

Az eurdpai halottégetés torténete a neolitikumig vezetheté vissza. A tetem
megsemmisitésének ezt a modjat ettdl kezdve rendszeresen és folyamatosan végzik. A
hamvakat és maradvanyokat (pl. a Szeged-nagyszéksostéi hunkori halotti dldozat
ékszereit™ ) vagy edényekbe helyezték vagy tetemként a sirban elfoldelték. Az
¢getésnél itt is tetten érhetd az a hiedelem, hogy a lelket a pusztito tiiz kiszabaditja a
foldi testbdl, igy az szabadon szarnyalhat. Igy sziiletik meg a lélekmaddr, amelyet —
kacsatol a bagolyig — kiilonb6z6 szarnyasok alakjadban dbrazoltak. Maga az urna alakja
is ezeket az elképzeléseket tikrdzi.®™ Mas urnaedények viszont emberi arcot
abrazolnak. Ilyenek pl. a késé-rézkorbol (Péceli, Badeni kultira) szdrmazod centeri
urnak. “A szemet, orrot, mellet plasztikus dudorok jelzik. Pereme dsszenyomott, ami a
fejdiszt jelezheti. A tarkonak megfelelo helyen lyuk van az égetett emberi csontok
beszérasara. ™

Az eurdpai kulturdban mind inkabb feledésbe meriil a kultikus halottégetés,
amelyet az iparszerlien végzett hamvasztds, a tudatos tetemmegsemmisités valt fol,
amely részben sirhely kimélésbol, részben pedig higiénés okokbol ma is €16 gyakorlat.
Kivételként csak a roémai iitkozetek haborus aldozatainak elégetését, és a masodik
vilaghdboriban, a halaltdborokban alkalmazott halottégetést emlitenénk, amely az
ellenfél, illetve a megsemmisitendd “faj” ellen iranyult, hogy testiik se maradjon, amely
emlékeztetne rajuk, €s hogy sirhantjuk zarandokhelly¢é ne valhasson. Ez utobbi meddo
elképzelésnek bizonyult.

A halaltaborokban — mint ismeretes — nem elégedtek meg azzal, hogy a tetemeket
elhamvasszak. Az emberi testben 1évo értékeket, elsdsorban a boért, hajat, szort, zsirt,
foszfort stb. ipari modon igyekeztek gyiijteni és kivalasztani. Az emberi tetemnek tehat
nem volt nyugalma; azt az allatok kadaverének kiakndzdsahoz hasonl6 médon kivantak

hasznositani.
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URNAS TEMETKEZES

Az emberi maradvanyokat tobb okbdl helyezhették urndba. Elséként azt emlitjiik, hogy
a fedeles urna olyan volt, akdr a borton, amelybdl a halott nem szabadulhatott.
Rendszerint még el is astak, és 1¢éleklyukat sem hagytak a siron. Innen tehéat sem a tetem
nem szabadulhatott el “zombie”-ként, sem a szellem kisértetként.

A masik ok Osszefliggésben van egy archaikus magyar kifejezés jelentésével: a
hamvvederrel. Ez az az emberi maradvanyok befogadasara szolgdlo edény, amely 6vja a
test (és hit szerint esetleg a lélek) maradvanyait. Edény, amely a maradvanyoknak
otthonaul, “hazéul” szolgal, s amely megvédi a holtat a thlvilagi életben. Egyes
kultardkban ebbdl alakult ki a koporso, mely egyszerre edény, hiszen a porhiivelyt
fogadja be és 6rzi, tovabba haz — formdja elvont értelemben hasonlit is a hajlékhoz —,
végiil otthont biztosit a szellemnek is, amely innen jar vissza az ¢16k birodalméaba.

Harmadszor emlitjiik, hogy az urna olyan, akar egy (a hajszalerekkel gazdagon
atszott, tehat a vér altal az ¢életet vivo, befogado, sét oltalmazd) anyaméh, amely az
“evilagon inneni” életet jelentette, mig az urna a “tilnanit”. Benne a tetem is zsugoritva,
Osszegongyolve vagy szerves anyagaitdol megfosztva, tehat maradvany forméjaban van
jelen. Szép magyar megfogalmazas szerint: az ember haldldban “belesziiletik egy masik
vilagba”, melynek jelképe ez az “uterus-edény”.

Tovabbi 6sszehasonlitdsok helyett, inkabb magaval az urnaval kell foglalkoznunk.
Kézenfekvd, hogy mindjart az anyagat emlitjiik. Kezdetben késziilhetett természetes
ndvényi anyagokbol, mint pl. Dél-Amerikaban tokedénybdl, folhasznalhattak hozza fat:
kéregbdl készitett és torzsbevajt edény. A késo neolitikumtol terjedt el a napon szaritott,
gyengén égetett, majd a jol égetett agyagbol, de mindenféleképpen az agyagmiivesség
magasabb szintjén all6 készitmény.

Az urna masik leggyakoribb anyaga a ko, melybdl kifaragtik. (Késébb ebbdl
alakult ki a szarkofdag.) Végil, a legijabb kor termékeként kell megemliteniink a
kemény keramiat: a “granit”-ot, porcelant és manapsag mar az liveget is.

Folhasznalasat illetben, ismert volt a gabonatdrolé hombdredények®™"' mintajara
késziilt jokora urna, melybe az egész testet™"" belegydmoszolték. (A hombaredény a
gabonat, a kenyér magvat, tehat az éler egy atvaltozott, kézzelfoghatd realitasat fogadta

be.) Milyen szépen nevezte népiink legfobb kenyérgabonajat a buzat “életnek”, a
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gabonat, magvakat befogadod taroloépitményeket (hombarokat, grandriumokat,
kotarkdkat stb.) pedig életeshazaknak.

Az urna masodik tipusa a tetem Ujratemetése utdn Osszeszedett, tobbnyire
letisztitott emberi csontok taroldsara szolgalt. Harmadik tipusa a régészeti korokbol
foltart urnak nagyobb részére jellemz6, amikor a tetemet megégették, ¢s az
Osszegyljthetd hamvakat: csontdarabokat, hamut helyezték el benne. Végiil a
hamvasztasbol visszamaradt konnyli hamut, port, tehat a hamvakat teszik bele.

Kunt Ernd irta: “Az un. urnds temetkezes feltételezi az agyagmiivesség magas
szinvonalat, hiszen vagy az egész testet, vagy annak csontjait helyezik el
agyagedényben. ™"

K. Birket-Smithe-t idézziik, aki konyvének vonatkoz6 részében azt a realis
elképzelést taglalta, hogy az urnas temetkezés a padmalyos modszerhez hasonldan arra
iranyult, hogy a fold ne legyen a tetemnek nehéz: “Ide kapcsolhato az a szokds, hogy a
holttestet zsugoritjak, és hatalmas agyagedényben temetik el, példaul az Amazonas-
vidékén sokfelé, ahol kiilondsen a tupi torzsek terjesztették el nagy teriileteken. ™™

L. Sz. Vasziljev fogalmaz igy a tobb évezredes kinai kultara temetkezési szokdasait
taglalva: “...a Jangsao-kulturaban is, éppugy mint Eurdzsia valamennyi festett keramia
kulturajaban, a csecsemoket nem a temetokben temették el, hanem a lakohdz padlozata
ala, agyagedényekben. Azonkiviil a holttestek szigoruan meghatarozott fekvésiranya
(Panpoban fejjel nyugat felé) azt bizonyitja, hogy a jangsao népesség korében mas
népekhez hasonloan meg lehetett az elképzelés a »holtak orszagarol«, amelyet helyileg
rendszerint azonositottak az éshazdaval. "™

Béarmilyen kiilondsnek, szokatlannak, vagy rebellisnek is hat, de az “dshaza” —
ahol egy ember, tarsadalom, népcsoport, az egész kultira megsziiletett —, s ahonnan
mindannyiunk 6shazdjaként mi is megsziilettiink, e szintézis lebontasaként, nem Iehet
mas, mint az Osztoneinkben, egész gondolkodasunkban és kulturankban oly mélyen
benne ¢16 anyaméh.

Amikor érett ifjusagunk elején, tobbek kozott a — Komordczy Géza—Rakos Sandor
forditdsdban magyarul megjelent — mezopotamiai ¢€kirdsos irodalmat elolvastuk,
talalkoztunk eldszor egy kiilonds aldozati-temetkezési szokassal. Ha Jozsef elddei, az
Azsiaban — kiilonosen a Kozel-, és Kozép-Keleten — elterjedt szokasok szerint, kivalva a
torzsbol 0 nagycsaladot alkottak, akkor a szamukra épitendd haz alapjaba, a
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csaladalapito hdzaspar elsOsziilott (fia!"™"") utodjat egy nagy agyagedényben,
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dldozatként el kellett temetniiik™™". Ez az 4ldozat biztositotta az isten(ek) joindulatat, s
altala (altaluk) pedig a csalad gazdasagi gyarapodasat, potencialis jolétét, 1étszambeli
novekedését és fonnmaradasat. Amikor 1995-ben Jeruzsalemben, az Izraeli Mizeumban
jartunk, a kiallitasi tarlok egyikében egy ilyen ritust szolgalo, dokumentalt asatasbol
szarmazo urnaedényt lattunk, benne gyermekcsontvazat.

Japanban, a jajoi korszakban “Temetkezésnél elterjedt a nyujtott testtartasu
temetés. A siroknal mar megtalalhatok a sirjelvények is, s esetenként kokoporsoban és
nagy korsoban is temettek. "™

H. Damm irta a csendes-Oceani szigetvildg temetési ritusait vizsgalva: “Egyes
helyeken dsszegyiijtottéek a tobbi csontot is, és — mint Murua-szigeten a Massim-
korzetben — nagy agyagedeényekben orizték vagy — példaul a Salamon-csoportbeli
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Choiseul-szigeten — koszarkofagokban helyezték el.

A TETEM KITEVESE

A tetem haborgatdsanak egyik 6Osi, elsdsorban a torzsi kultrakban ismert modja az volt,
hogy a halottat kitették a természetbe, a f6lbomlasi folyamatok folgyorsulasat rabiztak a
ragadozokra — vagy ezeket segitségiil hiva —, ragcsalokra, rovarokra és az iddjarasra.
Mindezek egyiittesen meggyorsitottak, ¢és elintézték a megsemmisitést. Ehhez az
eljarashoz tobb ismert példa alapjan hozzatartozott az a szokas is, hogy a kozdsség
szamara hasznavehetetlen oregtél mar életében megvaltak. Vagy erdszakkal kitették,
elkiilonitették a csoportjatol, avagy megadtdk neki az iddmegvalasztassal egyiitt jarod
halaljogot.

Onpusztitasi célbol torténd onkéntes elkiiloniilés ismert az észak-amerikai
indianokndl, az eszkimoknal, Japanban, Erdélyben stb. A tetem kitevése pedig
valamennyi kontinensen el6fordult. Minderrdl altalanossagban igy irt K. Birket-Smith:
“A holttestnek a nyilt ég ald valo egyszerii kitevése valosziniileg éppen olyan oOsi, mint
az elfoldelés[...] Sok eszkimé csoport, Eszak-Amerika nyugati részén tobb indidn,
valamint néhany szibériai torzs tobbé-kevésbé rendszeresen az erdoben vagy a
pusztaban hagyja halottait, és legfeljebb nagyjabol fedi be oket kovel vagy gallyal. Ezt
az eljarast egyes primitiv dél-amerikai torzseknél is megtalaljuk, mig a vedddk a tetemet
levéllel alcazott barlangba helyezik el. Hasonlo szokasokkal elszortan Afrikaban is

talalkozunk, kiilonosen a kontinens keleti részén, a Nagy-tavak vidékeén, ahol a maszaik
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és mas torzsek a holttestet a keselyliknek és a hiéndknak vetik prédaul. Fejlettebb
viszonyok kozott természetesen foleg a rabszolgak vagy mds, hasonloan megvetett
személyek tetemével bannak ily modon; ez az annyira visszataszito szokds ugyanakkor
azonban fennmaradt két igen fejlett azsiai vallasban, a lamaizmusban és a
mazdaizmusban.” A parszik “...a holttestet a koltoien, egyébként azonban alaptalanul
Hallgatds Tornydnak nevezett épiiletekben helyezték el. "™

A holttestnek allvanyon vagy egy fa koronajaban torténd elhelyezésérdl adatok
vannak Indonéziabol, Ausztraliabol, Melanéziabol, és Amerikabol. A magasbdl a 1élek
konnyebben elrepiilhet a Halottak Birodalméba, bar ezt sokan kétlik. Vannak példak
arra is, hogy a tetemet csonakba helyezve hagyjak magéra, vagy az dceanra bizzak, mint
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néhany 6ceéniai szigeten.” ™"

Amerika
Torténelmi civilizaciok
Az aztékoknal “Az dldozatok husat a kronikak szerint gyakran ugy hasznositottak, hogy
a kiraly hazi allatkertjéeben szép szammal él6 vadallatokat, jaguart, ocelotot, kigyokat,
sasokat is azzal etették. ™"

A Cuzcéban 1548-ban elhunyt inka fejedelem temetésének lefolyasat igy irtak le:
“Haldla éjszakdjan finom gyapju kotél segitségével draga takarokba burkoltak, és a
legnagyobb titokban egy kutba vagy a palotatol — ahol arany és eziist gazdagsagban élt

— egy kédobdsnyira levé Urcos tavacskdjéaba rejtették. ™™

Ausztralia, déli tengerek és ocedanok szigetvilaga
Ausztraliaban, a Murray folyo also folyasanak vidékén “A nagyon oreg noket azonnal
eltemették, vagy egyszertien egy villas faagra helyezték;, a nagyon oreg ferfiaknak is
hasonlé sors jutott. "™

Uj Guineaban a pureiniknél “Alig pdar méterre télink osziéfélben levé hulla
fekiidt, nyitott koporsoban a sévény mogotti sirhelyen. A koporsot colopokre helyezték,
folddel diszitették, és egy kis tetét emeltek fo1é. Legyek hada keringett koriilotte. "™

J. Bjerre az 0j-guineai kutubu torzs temetkezési szokasait igen részletesen leirta.
Az itt kozolt részletek arrdl tantskodnak, hogy a tetemnek egy €vig nincs nyugodalma,
olykor az eurdpai ember szamara hatborzongato cselekedeteket végeznek vele. Erdemes

megfigyelni, hogy a tetemzaklatasnak hanyféle, rettenté modjat eszelték ki.
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“Ha egy kutubu meghal, holttestét egy napig a férfiak kozosségi hazaban teritik
ki. Gyékényre teszik a tetemet, s betakarjik hancsruhdkkal Koriilotte iilnek az
asszonyok — a labanal az 6zvegy helyezkedik el —, és fajdalmuknak magasan hangzo
Jajkialtasokkal adnak kifejezést...” Ez verbalis zaklatas.

“Azutan gyékényekbe burkoljak és rudhoz kotozik a holttestet, igy viszi ket ferfi a
mar elokészitett csonakba. Az egyik ferfi okvetleniil az anyai dagbol valo rokona az
elhunytnak, legjobb, ha egy nagybatyjal...]

A halottat csonakon viszik a falu temetojébe, amely rendszerint egy félreeso hely a
toparton. Ott a rokonok idokozben mar elokészitették és gyorsan feldiszitették az dacsolt
koporsot, amelyet a foldtol koériilbeliil masfél méternyire helyeznek el. Néhany ferfi a
halottkisérok koziil segit az elhunytat a koporsoba — a devébe — tenni. Amikor a még
mindig gyékénybe burkolt tetem a megfelelo helyzetben van, gerenddkat erdsitenek
keresztben a koporsora, hogy a halott ne tudjon kiszallni onnan|...] a koporso kozvetlen
kozeleben egy hosszu dagat tiiznek le a foldre, és a vegét a halott feje folé hajlitiak, majd
zsinorral erdsen odakotozik a halott tistokéhez. Idovel, amikor a hulla mar a bomlas
elorehaladott allapotaban van, a skalp lejon a koponyardl, és az ag a magasba
csapodik. Ilyen modon épsegben megmarad a hajzat.”

Miel6tt a gyasznép a sirtdl tavozik, ajandékokat, a halott kedves targyait és
bogydgylijtd kosarat helyeznek el a kopors6 alatt és eldtt. “Ezutan otthagyjak a
holttestet a szabad ég alatt, s atadjak az enyészetnek.” A rokonok egy darabig még
idejarnak, siratjak, élelmiszert hoznak neki, verbdlisan ¢és manudlisan egyarant
zaklatjak. “A rokonokon kiviil még vandorlo varazslok is felkeresik a halottakat, mint
mondjak, azert, hogy a bambuszedényiikbe hullaméreg-cseppeket gytijtsenek.”

Kozben a tetemnek linnepségeket tartanak, és ezalatt “...a halott legkozelebbi
rokonai néhany husdarabkat dugnak a kunyho falaba vagy a szalmatetobe, mikézben az
elhunyt szelleméhez szolnak:

—Aia, naga ta numaga! — (Itt az ennivalod!)...”

Az utolsé gyasziinnepen “A falufonék az elhunyt két férfirokona kiséretében mar
napokkal elobb kimegy a koporsohoz, és ott a halott két kisujjarol letornek néhdany
csontocskat, s ezeket egy feliil bevagott bothoz illesztik. A csontocskdkat magukkal viszik
a ferfiak, amikor a kovetkezé napokon vadaszni mennek, hogy élelmet szerezzenek az

tinnepre|...|
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Nap, szél és es6 megteszik a magukét, s a tetembol hamarosan nem marad mas,
mint egy csontvdz a devében. Ekkor a halott koponydjat, hajat és csontjait beviszik a
faluba. Ott a csontokat és a koponyat elészér megmutatjak az 6zvegynek, s ekozben az
asszonyok kis idore letelepednek és jajveszékelnek. Ezutan a halott foldi maradvanyait
haloba teszik, és a férfihaz tornacan felakasztjak a teté ala.

A legtobb faluban latni lehet ezeket a hazak veranddjan [0go haldkat a
csontokkal. Egy évig fiigghetnek ott, amig el nem jon az ideje, hogy az igazi
temetkezohelyre vigyék, amely vagy egy to folé nyulo szikla, vagy egy félreeso barlang
az Gserddben. "

H. Damm irta: “Ha a [halott] totemje kigyo volt, akkor csak a foldbe temetik, ha
viszont cdpa, akkor a tengerbe. Uj-Irorszdg déli részén a halottat csénakban tették ki a
tengerre, a Salamon-szigetek partlakoi pedig a tengerbe siillyesztették a holttestet.
Malaita szigetén és Uj-Kaledonidban egy kordbbi tengeri temetkezésre emlékeztet az a
szokas, hogy a halottat hajoszerti koporsoban egy fa lombjai kozétt fiiggesztik fel vagy
temetik el. Itt a tengeri temetkezés az osibb és az eredetileg szokasos fara valo
temetkezéssel olvadt dssze. Uj-Kaledonidban a holttestet kosdrba helyezve az dgak
kozott akasztottak fel, vagy gyekénybe burkolva az erdoben nehezen hozzaférheto
helyen, meredek lejtén emelt dllvanyon vagy sziklahasadékban helyezték el. "™

A papudkndl “Kiilonosen kellemetlenek azok a halottak, akik fertozo betegségben,
igy példaul framboesiaban haltak meg. Igen egyszerii, de radikalis modon szabadulnak
meg toliik: a halottat az egészségiigyi kovetelmények tiszteletben tartasaval a folyoba
dobjdk, hogy a lehetd leggyorsabban eltiinjon a torzs teriiletérdl, ™

Uj-Guinedban, a Laigam-volgyben, az engdknal “Ha példaul egy férfi meg akarja
olni ellenségét, egy koporsot keres, amelyben oszlofélben levé hulla van (a halottakat
ugyanis colopokre allitott, nyitott koporsokban helyezik el). Azutan iireges
bambuszcsévet tesz a holttest ald, hogy a tetembol kicsopogo folyadékot felfogja, sot,
olykor, a folyamat gyorsitisa végett megszurkadlja a holttestet. Ehhez a folyadékhoz
hozzaad a feleségétol szarmazo kevés menstrudcios vert, amelyet rendkiviil veszélyesnek

tartanak.” A szomyli kotyvalék varazsszerként hat. "

Azsia
Torténelmi civilizaciok
Tibetben “A mult szazadban még elofordult, hogy a halottat disznokkal etették meg; az
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ilyen dllatok hisa — leirdsok szerint —igen finom volt. """
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Kiilonds szertartds a tibeti égbe temetés is. Amikor ma egy hivé buddhista
meghal, a csalad a lamakhoz fordul, akik kikérdezik 6ket a halott feldl. “Aztdn a kapott
adatokbol és a csillagok allasabol kiszamitjak, hany napig kell otthon maradni a
holttestnek, mikor legyen temetés...” stb. Ezutan, f6leg ha 1dds a halott, “Feloltoztetik,
testét 1ilo pozba szoritjak olyanképpen, hogy kezeivel atfogja a labszarait, feje a térdein
nyugszik. Takaroba csavarjak, és ha van egy erds fia, az igy »becsomagolt« tetemet a
fiu a lamak dltal meghatdrozott idopontban a hatdara veszi és korbe viszi a Pako
utcan|...]

A lamak altal kijelolt napon, kora hajnalban — az égbe temetést mindig napkelte
elott végzik — kiviszik a tetemet a temetés szinhelyére]...]

A temetésen csak tavolabbi rokonok, baratok, szomszédok lehetnek jelen. A
szinhelyen van egy lapos ko, arra rafektetik a tetemet. Olyan szabaly van: a férfit arccal
lefelé, a not a hatara kell fektetni. De még mielott hozzdanyulnanak, fiistoloszert

3

gyvujtanak...” Ennek jelzés értéke is van, “...amelyet a keselyitk mar jol ismernek, s
ahogy észreveszik, rovid percek alatt ellepik a helyszint, kezdetét veheti a temetés]...]

A szertartas foszereploje, a tetemboncolo nekifog, nagyon szakszeriien levagdalja
a hust a csontokrol, és odaadja a keselyiiknek, megeteti vele a madarakat(...]

A csontokat — ide értve a koponyat is, amelyet mar korabban elvalasztottak a
torzstol — egy arra rendeltetett kdedényben péppé zuzzik, campdval [piritott
arpadaraval] dsszekeverik és azt is a keselyiiknek adjak.

[...]1ha a végén valami véres maszatot mégis hagyna a kovon a miivelet, campaval
azt is felitatjak, és azt sem utasitjiak vissza a madarak. Mindenesetre: az égbe

., eboct
temetettnek egyszertien nem marad nyoma.” ™"

Megjegyezziik még, hogy a
boncoldnak lehetnek segédei. A tetembdl a szertartason részt vevok is falatoznak.

Ugyancsak szokasban volt Tibetben a vizbe temetés is. “Erre a sorsra tébbnyire a
csavargok, koldusok, szegény emberek jutottak. A halottra palcaval vonalakat huztak, ez
a test feldarabolasat jelképezte. Aztan a meggorbitett tetemre kévet kétoztek és a
folyoba dobtdk, hogy megegyék a halak. ™"

“A kitevéses temetkezés soran a tetemet eltavolitiak az élok korébol, s az
idojarasra, a természetre bizzak sorsat. Ide sorolhatok az indiai parszik dakmadi, azaz a
hires hallgatds tornyai. Vallasi felfogasuk szerint tisztatlannak szamit minden, ami a
halallal kapcsolatos, a holttest ezért nem keriilhet kapcsolatba a tiszta elemekkel, a

folddel, a vizzel és a tiizzel. A parszik a tetemeket ezért a hallgatds tornyaiban helyezik
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el, a keselyiik martalékaul. A hengeres, magas fallal koriilvett dakma belsejében, egy
kozponti akna feleé lejtos feliileten, harom sorban helyezik el a halottakat: legfeliilre a
ferfiak, kozépre a nok, legalulra pedig a gyermekek tetemeit. A keselyiik dltal tisztara
ragott csontok az aknaba keriilnek, amelyben mész és foszfor van, itt elporladnak, majd
az esoviz lemossa az egészet a fold alatti csatorndkba. E tornyokba csak a halottvivok
léphetnek be. "™t

Roheim Géza irta: “Az urjankhdj tatarok kenderolajat ontenek a halottra, hogy a
kutydak hamarabb megegyék és minél hamarabb faljak fel a kutydik a holttestet, annal

. .. .. 4 2 1 i
jobban oriil a rokonsag. "™

Eurépa

Szab6 Jend irta a kozépkor végi Sopronban targyalt egyik perrdl: “1679-ben itélkeztek
Hetyei Magdolna felett is. Ez a huszonhét éves cselédlany brutalis modon végzett
torvenyteleniil sziiletett gyermekével. Kivitte a banfalvi erdobe, ott kenyérvigo kessel
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elmetszette a torkat és a holttestet az dllatok és enyészet prédajaul hagyta. Egész
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torténelmiink tele van hasonlo esetekkel. Sajat gytijtéstinkbdl mutatunk be néhanyat.

A 388/1818. porben a 15 éves kislany a mostoha batyjatol terhes lett és “...a’
Tanya Haz pitvaraban gyermekemet meg sziilvén azt azonnal kezembe vettem a’ Haz
veégehez ki vittem [...] le tettem, es ottan hagytam...” A birdk el6tt kétszer mesélte el,
hogy miként tortént, de mindig masként. Egy Iényeges k6zos vonds volt a torténeteiben,
hogy a gyermek eltlinésében a kutya szerepe végig vilagos volt. Amikor a lany késébb
kiment a tanyabol megnézni a haz végénél letett gyermekét, tapasztalatardl igy vallott:
“...egyebet nem talaltam ott a Tanyabéli kutyaknal mellyek valamin nyalakodtak.” Az
egyik vallatdja meg is jegyezte: “...azt az artatlant, oktalan dllatok prédajava onként
adtad.”

A 401/1829. porben a leany decemberben, a hidegben egy disznodlban sziilt, “...a
tolle sziiletett gyermeket a Patkanyok kiilonés pradajara [igy] az Ol szinbe a gaz kozzé
tette.” Mint az a csatolt orvosi latleletbdl kideriilt, a leany az el6bb megfojtott 0jsziilott

koldokét nem kotétte el, karjat, arcat, nyakat pedig a patkanyok csontig leragtak. ™"

A TETEM UJRATEMETESE, KETTOS TEMETES
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Maiig gyakorolt, igen elterjedt halottzaklatasi mod, amikor a tetemet egy id0 utan
eléveszik, kihantoljak és kiilonféle ceremonidk kiséretében ujratemetik. Van hely, ahol
a holttest még teljesen el sem porladt, a csontokat boml6 lagyrészek fedik, és igy kertil
végleges sirjaba. Mashol a csontokat gondosan megtisztogatjak, és csak ezeket temetik

el, vagy helyezik végsé nyugalomba, pl. barlangba, osszariumba.”

Afrika

Az alabbi dobbenetes ¢s kiilonds Gjratemetési szertartds a Malgas Koztarsasagban (az
egykori Madagaszkar szigetén) a mai napig ismert tetemzaklatasi mod. Az ott ¢l
emberek szamara ez a procedura természetesen az elhalt megtisztelése, és szamukra az
jelentené a kozdsségi normaktol valo eltérést, ha nem ezt gyakorolnak.

“Mikozben a fovaroshoz kozeledtiink — irta D. Attenborough, a vildghiri
zoologus, szakird ¢€s filmrendezd —, elhaladtunk az ut széléen gyaloglo szamos kis
embercsoport mellett. A csoportot zdszlovivok vezették, kozépen pedig hurokkal rudra
akasztott, hosszu faladat vittek. Amikor megkérdeztem Georges-ot, hogy mi ez,
hatborzongato valaszt kaptam: hullakat visznek...”

Amikor bekOszont az esOs évszak “Kihantoljak azoknak az embereknek a
holttestet, akiket osi foldjiiktol messze temettek el, visszaviszik abba a faluba, amelyhez
tartoztak, és szerte az imerinek dombjain kinyitiak a csaladi sirboltokat, mert ez a
holtak visszatérésének, a famadikani iinnepeknek az idoszakal...]

A délutan derekan harom oregebb ember, éliikon annak a csaladnak a legidosebb
tagjaival, amelyé™" a sirbolt, leszallt a sétét siviiregbe, és mindegyik magdval vitt egy
fonott pandanus-gyékeényt. Amikor elojottek, a gyekényben fehér lepedobe csavart hullat
hoztak. Formasagok nélkiil siettek végig az iil6 emberek kozott, és letették terhiiket a
néhany méterrel odabb agakbol eredeti modon dsszeallitott emelvényre. Egymads utdn
hoztak ki és sorban egymas mellé fektették a holttesteket...”

Ezt kovetden a csalad tagjai lassti tancba kezdtek. “Minden szam végén a
tancosok a hullak felé fordultak és meghajoltak.”

Aznap ¢jszaka néhanyan a hulldk mellett virrasztottak. Masnap “A nok

csoportosan leiiltek, és térdiikre vették a begongydolt hullakat. [...]a nék a halott lelkével

Y Az un. kettés temetkezés oka az a hit, hogy a 1élek csak akkor valik el igazan a testtél, ha az

mar megsemmisiilt. Csak ekkor bucsuznak el végleg a halottol a masodik temetéssel. (A szerk.)
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foglalkoztak olykeént, hogy simogattak és gyongéden paskolgattak testét. Némelyek
szoltak is hozzajuk, hogy megnyugtassak és megelégedettségre biztassdik oket...”

A férfiak csikokra tépték a draga selyembdl erre a célra készitett polyat, a lamba
mendat. Ezutan “A nok letették a holttesteket, és mindegyiket atgongyélték az uj, tarka
szemfedobe. Sok hulla mar alig volt egyeb, mint a régi szertartasok lambainak
maradvanyaival keveredett por. A rothadas dohos szaga toltétte be a levegot.

A ferfiak fiirgén végezték munkdjukat, kiméletleniil és kiilonosebb tisztelet nélkiil
bantak a maradvanyokkal.

Miutan valamennyi tetem megkapta uj lambdjat, visszahelyezték Oket
emelvényiikre, és a csalad ujbol jarni kezdte a latvanyos négyestancot.”

A leirtakbol vilagosan kivilaglik, hogy a malgasi tetemeknek nem egy-két
ujratemetést, hanem azoknak egész sorat kell kidllniuk, egészen addig, mig a tobb
nemzedéki emlékezés szamon tartja dket, ill. amig el nem porladnak.

11

A tanc vége felé “...a holttesteket egymds utan folsegitették az emberek vallara,
és tinnepi menetben hdaromszor megkeriiltéek veliik a sirboltot. Az utolso kér végeén
leadtak oket a sir lépcsdin allo férfiaknak, hogy visszatérjenek a sotétségbe.

[...]4zt mondjak: kutyakélyok az, aki eltiiri, hogy Osei elfeledetten és teljes
nyugalomban heverjenek sirjukban. A halott megkivanja, hogy tanccal és lakomaval
szorakoztassak, hogy ujra meg ujra megmutassak neki a nydjakat és a foldeket,
amelyeket egykor gondozott és miivelt|...]

Azt a csaladot, amely tobb mint o6t évig merészeli halasztani a holttetemek
visszahozatalat, nemcsak erkolcstelennek és szégyentelennek tartjak, hanem ostobanak
g, ey
Amerika
Torzsi kulturak
Az indian bororok (Quejardban) szintén kettds temetést rendeznek a tetemnek, “...ami
abbol all, hogy eldszér is a falu kozepén dsott és dgakkal takart godorbe temetik a
holttestet, amig a husa el nem rothad, majd a csontjait lemossak a folyoban, kifestik és
ragasztott tollmozaikkal diszitik, aztan kosarban lemeritik egy to vagy folyo
fenekére. "

A sirgddor végiil is nincs behantolva. Az €16 és holt vilag kozotti kozvetitot a

kivalasztott “...nyomaban szallongo biizrol ismerik meg; ez nyilvan azt a szagot ideézi
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fel, amely a holttest ideiglenes temetésének heteiben drasztja el a falut, amikor a halott
a foldon fekszik, a tanchely kozepén... "™

Az észak-amerikai huronok “Minden tizedik vagy tizenkettedik évben|...] nagy
gvasziinnepséget rendeztek, amelynek soran oOsszegyujtotték, megtisztitottak és kiilon
erre a célra asott kozos sirokban szertartasosan eltemették a kozbeesé idboben
meghaltak csontjait.” Hasonld szokasokat figyeltek meg a Mississippitdl keletre €16
torzseknél, a tropusi Dél-Amerikaban is, valamint Indonézidban, Melanézidban, Uj-

Zélandon stb. Vi

Ausztradlia, déli tengerek és dcednok szigetvilaga
Ausztralidban van olyan temetési szokds, ”...hogy a csontokat egyik sirbol a masikba
helyezik — ami vjratemetésnek is tekinthetd” — irta A. P. Elkin.®"

A tetem TUjratemetését gyakran igen kiilonds szertartasok kisérik, amikor a

3

maradvany egyes részeit, elsésorban a csontokat, de olykor a hajat is Gjra “vallatni”
kezdik az elhunyt gyilkosa fel6l, mert hitiik szerint a halal annak koszonhetd, hogy
valaki elpusztitotta 6ket. A Lavertontol “...keletre élo torzseknél a sirt nem temetik be,
hanem csak lefedik agakkal. Egy ido mulva, amikor a hus mar lerothadt a csontokrol, a
csontokat megvizsgaljak, nem taldlnak-e magikus fojtogatasra utalo jeleket.” A
kontinens északnyugati sarkatol egészen a kdzepéig “...a holttestet eloszor egy fan lévo
platformra teszik ki, ezt joval késobb nagy gydszszertartds, majd a csontok végleges
elhelyezése koveti; akar olyan formaban, hogy a csontokat eltemetik, akar ugy, hogy
barlangban helyezik el Sket. "™

Eszaknyugat-Ausztralidban, a Forrest folyé vidékén “4 holttestet eltemetik, és kis
koveket raknak a sir koré|...] Koriilbeliil az ido tajt, amikor a hus mar teljesen lerothadt
a csontokrol, fontos gyaszszertartast tartanak a sirnal...” Ennek a kozponti alakja az
orvossagos ember. “A Cape York-félsziget tobb torzsénél a vizsgalatot az exhumalt
testen végzik el, de ez néhany nappal a temetés utan torténik. Tobb esetben a csontokat
megtisztitiak a hustol és osszekotik, hogy magukkal vihessék, és tovabb gydszolhassanak
felette[...] Az is szokds, hogy a testnek csak egy darabjat hagyjak a sirban, azzal a
wszilankkal« egyiitt, amely a halalt okozta, a tobbit pedig becsomagoljik, és magukkal
hordjak mindaddig, amig el nem drulja, ki »olte meg« ot. Ha sziikséges, kérdéseket
tesznek fel az elhunyt hajanak is.

Uj-Guineaban “A mdsodik temetésnek az idejét a hozzatartozok dllapitick meg. A

sirra vagy az dllvdnyra ételt helyeznek, és a halotthoz fia vagy fivére igy szol: »Elelmet
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hoztunk a szamodra. Holnap elvissziik a csontjaidat.« A sirbol kiasott vagy az
allvanyrol leszedett csontokat nagy csipeszekkel fogjak meg, kéregdarabokra fektetik,
amelyeket osszekotoznek. A kétegeket, kiilonosebb szertartas nélkiil, a telepiiléstol tavol,
egy sziklahasadékban vagy egy fa gyokerei kozott helyezik el. A combcsontbol
rendszerint t6rt készitettek. "

A melanéziai Trobriand-szigeten a héazastars haldlakor az ¢életben 1évo
hazastarsnak hosszadalmas ceremonidval kell mély gyaszt atélnie. “Az egész ritus soran
dllandoan zaklatjékCCii a halott szerencsétlen maradvanyait. Testét kétszer is
kihantoljak, feldaraboljak, egyes csontjait kihamozzak tetemébol, kézrol kézre adjak,

sscciil

elobb egyik félnek, azutan a masiknak, mig végre orék nyugalomra helyezik.

Azsia
“Az ujkokorban [neolitikumban] a kinaiak térténelem elotti osei a kettés temetést
gyvakoroltik, s a holttest elbomlasa utan a csontokat okkerréteggel vontak be, ugy
helyezték a végleges sirbal...] A torténelmi idokben, amikor az elrothasztas mar nem
volt t6bbé szokdsban, bizonyos temetési buitorokat vontak be cindber réteggel. ™"
Bali-sziget lakéi “A halottat eldoszor gyékénytakaroba burkoljak, és vékony réteg
fold ala temetik. Az igazi gydszszertartasra, amelynek végén elhamvasztjak a testet, csak
joval késobb keriil sor, félévvel, egy évvel, vagy még hosszabb idovel a haldl utan,
mégpedig azert, mert ez nagy tinnepség, sorozatos lakomak és kiilonboz6 mulatsagok

keretében zajlik le, tehdt a csaldd szamdra jelentls koltségekkel jar. "

KANNIBALIZMUS

Az éllatvilagban igen gyakori, a szubhumdn fOemldsdk esetében sem ritka. Az
emberevés minden lakott kontinensen elterjedt jelenség volt. A kannibalizmus két
modja ismert: az €16 ember lemészarlasa taplalkozasra valo folhasznalas céljabol; illetve
a mar halott tetem elfogyasztasa. Egyik valtozata az endo vagy belsé kannibalizmus

I3

kiilonos szokasa, melyet “...India és Amerika egyes részein [taladlunk], ahol a

hatramaradottak italba keverve megisszdk az elhunyt hamvait. ™"
Mindegyik eljardshoz vagy els6-, vagy masodsorban valamilyen magikus,

misztikus szertartds, avatasi szokas, vallasi hiedelem tarsult, vagy a tetem elfogyasztasa



72

az ellenség ilyetén valdo megsemmisitésére irdnyult, amely mintegy “megideologizalta”
a kannibalizmus szokasat.

A testbdl valo taplalkozas elsdsorban az agyvel6t és a szivet, masodsorban a
tovabbi zsigereket, az izomszdvetet €s a zsirszovetet érintette, beleértve a csontveldt is.
CsecsemOk ¢és embriok esetében pedig mindent elfogyasztottak, olykor, pl.
Ausztralidban még a placentat is. Kozismert elképzelések szerint, a sziv és az agy
elfogyasztasa a megboldogult testi erejét, életerejét ill. szellemi értékét, tudasat mentette
at a bekebelezdbe, ami altal a szelleme folotti hatalom megszerzését remélték; vagy a
hozzatartozot kivantdk dnmagukba befogadni, mert “jobb helye lesz benniink, mint a
sivar kiilvilagban”. A tibeti temetési szertartas alatt a hulla elfogyasztdsa a reinkarnécio
jegyében torténik, de egyben a halott lelkének visszajarasat is igyekeznek vele
meggatolni.

K. Birket Smith irta: “A kannibalizmus igazi jellege a legvilagosabban ott
mutatkozik meg, ahol az elhunyt rokonokat eszik meg. Ezzel az aktussal nemcsak a sajat
eleterot sikeriilt megujitani, de az osok is folytatjak létiiket az utodokban, ahogyan a
csalad a gyermekekben él tovabb|...]| A Fiji-szigeteken csak a papoknak és a
fonokoknek dllott jogaban emberhust enni, amit mas étellel ellentétben, nem volt szabad
kézbe venni, hanem kiilon erre a célra szolgalo villaval fogyasztottak [el...] Egyes
népeknél, igy a Kongo és a Szudan hatarvidékeén él6 mangbetuknal az emberhiist
inyencfalatkent, friss levelekbe szépen becsomagolva arultik a piacokon. Cieza de Leon
pedig arrdl tudosit, hogy a kolumbiai indianok, akiket Dél-Amerika leghirhedtebb
kannibadljainak tartanak, eloszeretettel oltek meg terhes noket, hogy megegyék az
embriot. "

Egyes tarsadalmak a halottaikat “Nem engedik nyugodni, hanem hdaborgatjik
Oket: olykor a szo szoros értelmében, mint a kannibalizmus és a tetemevés esetében, ha
azert gyakoroljak, hogy bekebelezzék az elhunyt erényeit és magikus erejét; és
jelképesen is, az olyan tarsadalmakban, ahol tekintélyert versengenek, és a
versengoknek, hogy ugy mondjuk, dllandoan segitségiil kell hivni a halottakat, és dsok
felidézésével, csaladfaszédelgéssel igyekeznek igazolni eldjogaikat. ™

A szocial-, ill. kulturalis antropologia képvisel6i egészen az utobbi idokig azt
vallottak, hogy a kannibalizmus velejar6ja csupan a hiedelem volt, holott ez nem egy
népnél legfoljebb masodsorban csatlakozott a tetemevéshez, amelynek nyilvanvalo és

nem titkolt oka az volt, hogy “allati” fehérj¢hez jussanak azokon a teriileteken,
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amelyeken ennek hijaval voltak. Olyan torzsek is voltak, ahol a kannibalizmus a
szliletésszabalyozast szolgalta.

A tetemzaklatds kannibalizmussal parosulhat a szerencsétlenségek elszigetelt
tuléldinél, ahol nincs mas taplalék csak az emberhus, és ha életben akarnak maradni,
rékényszeriilnek a halottfogyasztasra, mint pl. egyes hajotorottek vagy 1égi katasztrofak
megmenekiiltjeinek esetében. Haboruk, ¢éhinségek is kivaltottdk mar a tetemevést.
Példak bizonyitjak, hogy a kannibalizmus a megvaltozott, nehéz koriilmények kozott

azonnal foliiti fejét, s ez nem fiigg az adott kulturaltsagi szinttol.

Amerika
Torténelmi civilizaciok
Az aztékoknal “A kodexek szerint a ritudlis kannibalizmus kétségtelen [gyakorlat
volt...]”*™ Mexikoban a Tezcatlipoca istennek felaldozott ifjut “...az dldozati kéhiz
vezették, ahol a pap obszidiankéssel felvagta mellkasat, és kiszakitotta a szivét, majd a
testet megették. "

M. Stingl a maya emberaldozati szertartasrol igy irt: “Most hozzdlépett a nacom —
a szertartasmester —, aki kokéssel felnyitotta az aldozat mellkasat. A nyitott mellkasbol
gvors mozdulattal kitépte a szivét és atnyujtotta chilannak, a fopapnak, aki a még vero
szivbol kifroccsend veérrel meghintette annak az istennek a szobrat vagy festményét,
akinek az emberaldozatot bemutattak. Ezzel a kegyetlen szertartisnak azonban még
nincs vége. A szivétol mar megfosztott embert a chacok ledobjak a piramis lépcsoirdl,
ahol a lépcsok aljan papok megragadjik a testet, torzsérdl lenyuzzak a bort, amelybe
azonnal bebujik a fopap, és az aldozat borében vallasi tancot lejt a hivok gyiilekezete
elott. A sziv és bor nélkiili aldozati testet azutan vagy a helyszinen elégetik, vagy pedig —
ha az dldozat vitéz katona volt — felszeletelik apro darabokra, s a szertartason részt
vevo fonemesek és papok elfogyasztjak (nyilvan azert, hogy a feldaldozott személy
erényeit dtvegyék).

Egyébként embernyiuzasrol még egy érdekes kozlést ismeriink. Az azték Xipét
“Nyuzott istennek is nevezték, mivel sajatos abrazolasa egy frissen nyuzott emberborbe

o

bujt alak volt[...] A Xipe tiszteletére bemutatott szertartason a papok is tetotol talpig a

feldldozott emberek bérébe éltozve jelentek meg. ™

Torzsi kulturak



74

“Az Amazonas vidékének torzseirol tudjuk, hogy amikor kiilsé kényszerre az elféldelést
kellett bevezetniiik, az oregek panaszkodtak, hogy ezentul nem szereté gyermekeik és
rokonaik, hanem férgek fogjik elfogyasztani oket, egy asszony pedig gyermekének
elfogyasztasat azzal indokolta, hogy jobb neki abban a testben lennie, amely ot sziilte,
mint a fekete, rideg foldben fekiidnie. "

M. Stingl beszamolt arrdl is, hogy a fotondkok az emberi vért fogyasztottak:

“«“

Bernal Diaz egemliti, hogy Cortez expedicioja Cempoalaban sok totonak
szertartasmesterrel talalkozott, akik feketébe voltak o6ltozve, s hajukat a nagyszamu
emberdldozat vérével festettek be. A totonak dldozopapok fbleg az eso istenének
mutattak be az emberdldozatokat. Az emberaldozatok egyéb formdi mellett — ahogy
azokkal késobb az aztékokndl és mayadknal is talalkozunk — a totonakokndl szokasosak
voltak [hogy| a rendszeresen nagy iinnepségek soran felaldozott gyermekek veérét
kivalasztott fak illatos gyantdjaval és bizonyos meghatarozott novények magjaval
keverték dssze. A papok ezt a kiilonos kendcsot szétosztottak a szertartason résztvevo
valamennyi felndtt hivo kozott, akik a furcsa készitményt valami ritualis »szent aldozds«
sordn elfogyasztottdk. "

A kannibalizmusnak az a kiilonds forméja is ismert, amikor nem kozvetleniil a
friss hullat fogyasztjak el, hanem annak hamvait. Dél-Amerikdban “Azok a vadon élo
torzsek, amelyek kénytelenek allandoan lakohelyet valtoztatni, rendszerint megolik a
torzs idos, vandorolni mar nem tudo, magatehetetlen tagjait|...] A halott testét azutan

2CCXV

elégetik, s a hamut vizben feloldva elfogyasztjak.

Ausztradlia, déli tengerek és dcednok szigetvilaga

Ko6zép-Ausztralidban ismert volt egy kiilonos kannibalista szokds, amely a démonhittel
allt osszefiggésben. Ugy gondoltak ugyanis, hogy vannak démonok, akik kannibalok.
Roheim Géza szerint, a targyalt jelenség a gyermek primer oralis szadizmusaban rejlik.
A gyermek, vagyis a “kis kannibdl” ugyanis szopaskor bekapja anyja csecsbimbojat,
“eszik” anyja mellébol, amely sohasem fogy el.

“...a felnott eroteljes késztetést érez a kannibalisztikus gyermek megdlésére,
megevésére, elpusztitasaral...] a felnottek valoban meg is teszik, amit agressziv
hajlamuk diktal; elofordul, hogy megcselekszik, amit a legendabeli démon, azaz megolik
es elfogyasztiak onnén gyermekeiket. Tankai, Pukutiwara felesége négy gyermekét olte
meg, és mindegyiket mas-mas fiver ette meg. Napana korasziiléttet hozott vilagra, mire

ket lanyaval egyiitt elfogyasztotta az embriot. A két lany a kart, a labat és a fejet kapta,
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feltetelezték, hogy ettol gyorsabban fognak noni. Ha megkérdezik az asszonyoktol, miért
Olnek és esznek gyermekeket, azt valaszoljak, »éhségbol« vagy »hiséhségbol«, mig a
férfiak ilyen esetben teoretikusabbnak hangzo indokldst adnak, azt mondjak ugyanis,
meg kell enni minden masodik gyermeket, hogy a tobbi kétszer olyan erds legyen. "

Ugyancsak Ausztralidban a Carpentaria-6bol délnyugati sarkdban, Eszak-
Kimberleyben stb. “...a test meghatarozott részeit bizonyos rokonoknak kell megennitik.
Kissé hasonlé ehhez az Eszaki Teriileten, valamint Kelet-Ausztrdlia egyes részein divé
szokds, hogy a gydszoldk testét hullanedvvel kenik be. ™"

Uj-Guineaban korunkig megmaradt a kannibalizmus. Vilagviszonylatban ismertté
valt a fore torzs, amely az emberevés kovetkeztében maig szenved a gyogyithatatlan

5 “Uj-Guinea belsejében a kékorszak emberei, szeretetiik utolsé

kuru betegségben.
megnyilvanuldsaként, még ma is felfaljak a megboldogultat; egyes torzsek a kunyhoban
orzik a fiistolt tetemeket, és minden este megetetik az Osidok ota szokasos hig
kéleskasaval, a vigyorgo koponydkat;, a gyerekek nézik, igy tanulnak illemet és jo
modort|...] Uj-Guinea egyik-mdsik torzsében megolik azt az embert, akit gonosz szellem
szallt meg, és elfogyasztiak belsé szerveit, hogy megmentsék a lelkeét[...] Itt azt a
csaladot tartjak a legboldogabbnak, ahol a legtobb elhalt o0s mumidjat orzi a
kunyhé. Vi

A papua “...férfiak csonakjaikkal a szomszédos torzsek szagoligeteihez vagy
halasztanyaihoz eveztek, és az elsé emberi lényt, akivel taldlkoztak, akar ferfi, no vagy
gverek volt, agyoniitotték. A holttestet a ferfihazba vitték, ott a Kaia-imunu [jelképes
krokodilfigura] torkdaba vetették, majd masnap megették.

Az aldozat koponyajat egy szentélyféléeben helyezték el. Minden nemzetségnek volt
ilyen szentélye a férfihdazban. ™™

A kannibalizmusnak egy még fortelmesebb valtozatarol is Hans Damm szédmol
be: “A Digul mentén lako [papua] térzseknél a halottat még néhany évtizeddel ezelott is
teljes diszben, minden szerszamaval egy dllvanyra helyezték, vagy kéreg-, esetleg
fakoporsoban a hdz tetejére tették. A holttest gyors felbomlisa sordan keletkezo
folyadékot osszegyiijtotték: egy részét a hatramaradottak ennivaloval Osszekeverve

megették, a maradékkal pedig bedorzsolték arcukat és testiiket. "™

Y A tanulmany megjelenésének idejében a fore-kannibalizmusrol és a kuru betegségrol mar

mult idében beszélhetiink. (A szerk.)
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Uj-Irorszagban “A sziiletésszabdlyozdst gy gyakoroltdk ebben a tarsadalomban,

hogy az alsobb néprétegekbdl szarmazo gyerekeket hatalmas lakomdkon nyarsra tiizték
és megstitottek, mint a malacot; az anydk pedig jo étvaggyal falatoztak, mintha ez volna
a vilagon a legtermészetesebb. Olyan tarsadalom volt ez, amelyben a vardzslo vagy
boszorkanymester rabokhetett a benivel (biivés palcaval) barmelyik ferfira, és arra
kényszerithette, hogy ongyilkossagot kévessen el az élettelen testre varo fozogodor
elétt.
A Buka-szigeten a menekiild fehéreket “A bennsziilottek foglyul ejtettek]...],
otiiket nyomban lemészaroltak, majd mint a disznot, folakasztottak a fakra, hogy
forrazas és nyuzds utdan elfogyaszthatok legyenek.” Az egyiket élve hagytak, késobbi
lakomara tartogattak. Ot “Kezdetben egyik legyilkolt bajtarsanak megfiistolt hiisaval és
némi szagéliszttel etették csupdan. ™"

1849-ben Tanoa kirdly a Fidzsi-szigetekhez tartoz6 Mbau-szigeten nagy
iinnepséget rendezett, és harcosai a “Viti Levu mangrove mocsaraiban egy csapatnyi
asszonyra bukkantak; lerohantak oket, hogy emberhust vihessenek haza a falujukba.
Tizennégy not kezénél-labanal megkétozve Mbaura szallitottak, hogy a barati torzsbol
érkezo vendégek tiszteletére rendezendo lakoman »hosszudiszno-pecsenye« [emberhus]
legyen beldliik. "™
1779. febr. 14-én James Cook angol kapitany Hawaiin egy csonak ellopdsa miatt
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meg akarta biintetni a bennsziilotteket, akik “...megvadult ragadozo madarakként
vetettéek magukat Cookra, a kapitanyt tordofés érte a nyakan, vegigvagodott a foldon,
vére pirosra festette a fovenyt. A bennsziilottek ekkor megértették, hogy James Cook
mégsem isten, s ezért megolték. Holttestét isteneik szentélyének oltaran daraboltak fol,
mellcsontjat és bordait vorés tollakkal ékesitették és kozszemlére tették, egyéb
testrészeit a sziget fonokei kozt osztottak szét. Cook tisztjei néhany font hust s par
csontot kaptak a meggyilkolt kapitanybol, a maradvianyokat a bennsziilott papok
nyijtottdk at.

(Itt kell, ha zarojelben is, de megjegyezniink, hogy az eurdpai szerzok
szemérmesen elhallgatjak, csak elvétve, utalasokbol lehet gyanitani, hogy az emberhus-
eveést megeldzo trancsirozasnal, €s a szemlére vald kitevésnél, a nemi szerveket kiilon
gusztaljak. Ha a vallds masként nem rendeli, ezeket a szemléket altaldban nevetség,

gunyolodas, méricskélés, Osszehasonlitas kiséri, majd a nemi szervet az allatoknak

vetik. Vallasi ritus esetén pedig termékenység-szimbolumként egyfajta tisztelet ovezi,
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nem fogyasztjak el, allatokkal sem etetik meg, hanem aldozatnak hagyjdk az oltaron
vagy eltemetik.)

A husvét-szigeti Ana Kai Tangata = Emberhtsevok Barlangja ritudlis aldozohely
volt. Make Make isten kijelolte az adott évre a maddarembert. “A madarak ura, Make
Make azonban kegyetlen, vérszomjas isten volt, s ezért az uj madarember felaldozott
neki néhany embert. Itt 6lték és ettek meg a hivok Make Make isten tiszteletére ebben a
koteremben megtartott iinnepségen a szerencsétlen dldozatokat|...]

Tobbnyire a hadifoglyokat fogyasztottak el, és mivel a husvét-szigeti térzsek kozott
gvakran volt haboru, mindig boven akadt dldozat, akit megettek. A rang nélkiili
foglyokat egyszeriien megették, a kiralyoknak és mas vezetoknek halaluk utan kivették az
agyvelejét, azt megették, hogy semmise maradjon fenn a manubol, abbol a
természetfeletti magikus erobol, amellyel a polinéziaiak a nemeseket felruhaztak.” (A
foglyokat ledléstikig a barlangon kiviil egy ketrecben tartottak, akar az allatokat.)

“...Ez a hely, amely ideiglenesen szallashelyiil szolgalt az emberevé lakomak
leendo aldozatainak, gyakran késztetett olyan elképzelésre, hogy a husvét-szigeti
kannibalizmus valamiféle vallasi iigy volt. Rapanui lakoi azonban azért is megették az
embereket, mert izlett nekik az aldozatok husa.” A szigeten ugyanis csak patkanyok
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voltak, és “...amiatt is fogdostik az embereket, minthogy mas hus nemigen volt.” Az

aldozataikat — noket €s gyerekeket egyarant — szornyli kegyetlenséggel végezték ki.

2CCXXV

“...minden emberi testrész koziil legjobban a zsirparnds ujjakat kedvelik.

Azsia

Tortenelmi civilizaciok

Henry Savage Landor konyvére hivatkozva, Benedek Istvan irta, hogy Tibetben a
tetemet a falu erre a célra kijelolt helyére viszik, ahol eldbb allatok prédajara hagyjak,

“«

majd ezutan “...a lamak kézvetleniil a test mellé iilnek, és késiikkel a még megmaradt
hust darabokra vagjik. Az elsé falast a folama fogyasztia el, utana az imadsdagot
mormolo tobbi lama eszik beldle, majd a rokonoknak és baratoknak dobjak az immar
majdnem teljesen lekopasztott csontvazat, akik mohon felfaljak az utolso darabka

levakart hust is. "'

Eurépa
Az eurdpai tarsadalmakban a kannibalizmust — a torténelem el6tti idoket, €s a haborukat

kivéve — a boszorkany egyik praktikajaként tartottak nyilvan a feudalizmus koratol
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kezdve. Makkai Laszlo irta: a boszorkanyok “...sepriin, boton lovagolva valamely
hegyen vagy elhagyatott helyen tartott »boszorkanyszombatokon« pardzna és emberevo
orgiakat, egyhazi szertartasokat parodizalo »fekete misét« rendeznek a Satannal, s erdt
nyernek téle gydgyitdsra, rontdsra, olddsra, kotésre. meexxvii
Horvatorszagbol a kovetkezd példakat hozta M. Boskovi¢-Stulli: “Nyomozas

kozben tett vallomasok szerint horvat boszorkdanyok ésszejoveteleiken emberi sziveket
metszettek ki, amit azutan megsiitottek és megettek.” Vladimir Bayerre hivatkozva
megjegyezte, hogy a boszorkanyok mas alkalmakkor is gyakoroltdk ezt a ,,gyaszos
cselekményt”. <Vl

A boszorkanyok nemcsak felndtteket ettek. A boszorkany “...vesszovel kitépte a
gvermeknek a sziveét, felszurta a palcara, minek kévetkeztében a gyermek meg is halt. A
boszorkanyok megeszik ezt a szivet, majd kihdnyjdk... ™™ Az egyik monda meséjében
a “...vo megfigyelte, hogy anyosa, aki boszorkany volt, este hogyan tépte ki sajat fianak
szivét, hogyan tette azt a tiizhelyre, hogy megsiisse és megegye. ™

Domotor Tekla is emlit boszorkany-kannibalizmust: “Guziné a maga lanyat ette
meg..." ™ A Schram-féle porgylijteményben 1746-bol, Fédi Istvanné samsoni baba

3

porében, a tant hallotta, hogy a samsoni prédikator “...mondotta nyilvan valo

Boszorkdnynak Fédi Istvannét, és tulajdon €6 Gite meg az Gyermekétt... i

Emberi testrész mint gyogyszer és vardzsszer

Még a XIX. szazadban is vardzseszkdzként hasznaltdk az akasztott ember levagott

péniszét, ujjait, csontjait. A betyarok a terhes asszony méhébdl is kivagtak a magzatot,

vagy ujsziilottet gyilkoltak meg azért, hogy a neveletlen (kis) ujjat megszerezzék. Azt

tartottak, hogy ezzel a s6tétben is latnak, és megmutatja nekik a kincsek helyét.
Boszorkanyszombatokon a boszorkanyok repiilékendccsel bekenték a honuk aljat,

hogy ezaltal karjukat szarnyként lebegtetve alkalmas legyen a repiilésre. A varazsereju

3

kendcsot igy készitették el: “...a boszorkanyok a megkeresztelt kisdedek fovetét

hasznaljdk repiilé kendcsnek. A két-harom honapos csecsemé tetemét harom nappal

Y Néhany redlis esettdl eltekintve, talnyomorészt a kannibalizmus csak a legendakér altal
diktalt sztereotip vadpontok kozé tartozott. Valdsagalapja csekély. (A szerk.)

" A gyogyszerészet torténetének talan legbizarrabb korszakaban, a 16. szazadban kapott libra
az a hit, hogy az ember leghatdsosabb gyogyszere magabol az emberbdl nyerhetd. Az ilyen tipusu

“készitményeket” szokas szennypatikanak nevezni. (A szerk.)
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halaluk utan kiassak a sirbol. A kis hullat napokon at pépesre, majd folyékonyra fozik. A
csontokat mozsarban torik meg, azutan por alakban beszorjik a fozetbe, és a
kotyvalékot orak hosszat forraljak. Ehhez ontik hozzda a mezei filiparlatot, még egyszer
felforraljdk. A vegyiiletet hagyjak kocsonydra dermedni és kész a kendes. i

Az emberi eredetli testrészeket tartalmazd kendcsok hasznalatival a
kannibalizmusnak egy olyan kiilonds modjat ismerjiik meg, amikor a tetem valamilyen
része atalakitva nem per os keriil a bekebelezébe, hanem bdron at diffundalva jut az
emberi szervezetbe.

“A varazslasokhoz, a betegségek elharitasahoz gyakran hasznaltak fel a
halottakat, illetve a hozzdjuk kapcsolodo misztikus félelmet. A periratok alapjan
elofordult, hogy egy gyermek tetemét a csontjaiért dstik ki, mert az apro csontokat
erszényben hordva meg lehetett elézni a hideglelést. ™"

“De hogyan késziiltek az emlitett porok és kendcsok? — tette 10l a kérdést Pusztay
Sandor. — 4 felhasznadlasra szant anyagok eldallitasa érdekében a boszorkanygyiilésen
az emberi csontokat és az agyvelot réziistbe raktak fozni egy olyan fiivel egyiitt, amelytol
a csont lagy lett.

A puhdra f8tt csontbdl mérgezd hatdsu kendcesot csinaltak... "™

“Az elo allatokat deszkan felapritottak és régi edényekbe dobaltak. A keverékhez
hozzaadtak a kiasott emberi csontokat és agyveloket, majd az egészet foltették a tiizre és
addig fozték folytonos kavargatas kozben, amig az 6rdog ki nem jelentette, hogy mar
eleget fott. FEzutan deszkakra vagy tetocserepekre ontve szaradni hagytik a
kéménykiirtében vagy a napon.”**"!

Fonagy Istvan az oOkori Plinius természetrajza alapjan mutatta be az
orvostudomany magiaval is Osszefliggd gyakorlatat. Nyavalyatorés ellen hatasos
szernek “...a combcsont velojét és a gyermekagyat ajanljak.

Foghus vagy fogfajas ellen a leghatasosabb, ha meggyilkolt ember fogaval
piszkaljuk sajat fogainkat. Az akasztott ember koponydjabol olyan piruldkat
keészithetiink, melyek veszett kutydk harapasatol ovnak.

[...]Kereszire feszitett ember haja a négynapos ldz ellen kivalé szer... i
D. Attenborough az irta, hogy Madagaszkar szigetén a ndk a halott szemfedd;ébol

CCXXXViil

darabokat vagnak le medddségiik gyogyitasara.

FEJ- ES KOPONYAKULTUSZ,
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AZ EMBERI TESTMARADVANYOK MUTOGATASA

Az emberi maradvanyok régészeti, antropoldgiai meghatarozasanal dontd fontossagu,
hogy a koponya, vagy néhany fontosabb részlete ismert, €s vizsgalhato legyen. Azoknal
a Hominida leleteknél, amelyeknél nem volt koponya, altaldban nem lehetett
pontositani, hogy korai elddiink a fejlddésnek milyen szintjén tartott.

A koponyanak az ember életében és haldlaban egyarant kiilonleges szerep jutott.
Olyan, akar egy kép negativja, benne van az egyéniség, a személyiség. Az arcvonasok —
féleg az antropologus szdmara — tobbnyire folismerhetdk. Jol tiikrozi a haldl ijesztd
valgjat, amint az iires koponyatiregek tatongnak, asitanak felénk. A koponya egyediil is
képes képviselni az egész egykori embert. A koponyaban lakozik a szellemiség, az €sz,
az értelem, az intelligencia, az alkotokészség, a kdzponti idegrendszer legfébb részeként
iranyit6 agykdzpontunk, amely ma is utdnozhatatlan €16 “szamitogép”.

A koponyakultusz — barmilyen kiilondsen hangzik is — mar az életben elkezdddik,
amikor a kisgyermek koponyajat részben divatbol, részben kivaltsagot jelképezo
megfontolasbdl faslizzék, lapos falapok kozé szoritjak és torzitjdk. Tobb kultaraban
elterjedt szokas volt, igy pl. az 6kori Egyiptomban vagy az inka fejedelmi csaladoknal.
Bona Istvant idézziik egy példa erejéig: “A keletrol, az alanokkal, majd hunokkal
elterjedt mesterséges koponyatorzitas gyakori volt az V. szazadi gepidadk korében, de a
VI. szdzadra eltiinik ez a kiilonds »divate. ™
A koponyadbrazolds mint szimbdolum szerepel, de jelkép is, ikonértékd,

cexl

varazsjellegli folhasznalasa szintén ismert. Mint targyat is hasznositjak. A

koponyatetbdl lattunk mar serleget, és galambitatot egy vasarhelyi tanya padlasan®.
Iparmiivészeti targyak korében is taldlkozunk vele. Magyary-Kossa Gyula koponyat
abrazolo, un. haldlfejes “méregtartd gytlirliket” mutat be konyvében a Cluny
muzeumbol.“™ Mint lattuk, a koponyiban 1évé agyveld a kannibalizmusban a
legfontosabb szervet jelenti. Nem véletlen, hogy az emberré valds ota szerte a vilagon
mindeniitt kialakult a fej- vagy koponyakultusz.

A koponyakultusszal parhuzamosan a legtobb kulturdban ismert az emberi
csontvaz részeinek gylijtogetése, a veliikk valod foglalatossag és mutogatasuk szokasa.
Nem mentes ettdl a “miivelt” Eurdopa sem. Kontinensiinkrdl elképeszté példakat
lathatunk a mai napig.

A koponya ¢és az emberi csont bekeriilt a miivészetekbe is. Foltlinnek versekben,

balladdkban, mesékben, festményeken, rajzokon, a szobraszatban, még a sirkéfaragok
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munkdin is. Az emberi csontokat az allati tetemmaradvanyokéhoz hasonloan
alkalmazzdk hasznalati targyként és kultikus eszkozokként, pl. talizmdnokként. Az
egyes észak-amerikai indian torzsek harcosainak nyakaban viselt varazszacskoban vagy
kini-kinikes batyuban — tobbek kozott — szokds volt valamelyik Osiik csontdarabkajat
Orizni.

Ebben a fejezetben targyaljuk a skalpokat is, mint a fejkultusz kiilonds relikviait.
Elterjedt volt az egész amerikai kontinensen, ¢s az 4zsiai pusztak okori lovas nomad
szkitainal; de egyes torzsek hajas fejbort nyertek a csendes-Ocedni szigetvilagban a
platformra kitett tetemekrdl is.

Végezetil itt kell szolnunk az amulettként vagy vardzseszkdzként hasznalt és
mutogatott emberi végtagokrol, legyenek azok fiistdlt kézfejek, ujjesontok vagy
koponyak.

Ezekrdl a jelenségekrol K. Birket-Smith 6sszefoglaloan igy ir: “A tulajdonképpeni
fejvadasz-térségeken kiviil az elesett ellenség levagott fejéenek hazavitele, valamint a
halott rokonok koponydjanak a megorzése altalanosan elterjedt szokds volt Szudanban,
Ocednidban és az északnyugati parttél az Amazonas vidékéig Amerika nagy teriiletein.
Mexikoban és Kolumbiaban gyakran az egész lenyuzott bort megorizték, mig
Ecuadorban a zsivarok megelégszenek a fej borével, amelyet addig szaritanak és
fiistolnek, amig Osszeszoritott okél nagysagura zsugorodik.” A szkitdk a skalpokat a
“..lovuk kantdrjara fiiggesztették, a koponyabdl pedig ivéedényt készitettek. "

M. Stingl a skalp fogalmat ekképp magyarazta: “Ez az a szo, amelyet mindnydjan
ismeriink az indiantorténetekbol. Kegyetlen haborus szokas volt, hogy a megolt
ellenséges harcosnak lenyuztiak a fejborét, hajaval egyiitt. Néha eleven hadifogollyal is
megtették|...] Altaldnos az a vélemény, hogy a skalpolds az észak-amerikai indidnok
kizarolagos szokdasa. Ez a vélemény alapvetoen téves. Elsosorban nem minden észak-
amerikai indidn torzs tizte a skalpolds szokdsdt, hanem csak némelyik. Igy példaul az
irokezek és kiilonésen a préri-indianok. Masodszor a skalpolas egydltalan nem valami
tisztan vindidn taldlméany«. Igy példaul mar az okori szerz6k is feljegyzik ezt a szokdst a

r r . 14 r r 2 1'
dél-oroszorszagi szkitdknal. ”*™"

Amerika
Torténelmi civilizaciok
A Yucatan-félszigeten, a maja Chichén Itza varosdban van “A Tzompantli, avagy a

Koponyak fala — amiben az isteneknek feldaldozottak koponydit gyijtottek ossze —
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hatborzongato latvany kobe faragott, emberi sziveket marcangolo sasfigurdival és
tollaskigyo-diszitesével[...] A Csontok Hdzanak nevezett piramis mélyén egy
természetes sziklaiiregben dldozati ajandékokat és emberi csontokat is taldltak. ™

Az inkaknal “Kukoricatorés idején a hegyekben minden évben a varos terén
foldbeszurt ket rud koriil iinnepeltek az indianok. Olyan magas volt ez a két rud, akar a
hajoarboc, és emberfejekkel diszitettéek. Amint elhelyezték a rudakat, a lakossag
csoportonkent, énekelve és kialtozva felvonult a térre, és az emlitett fejekre nyilazott.
Ezutan a papok a rudak elé egy balvanyt helyeztek, és annak egy indiant meg egy lamat
dldoztak fel. Az dldozatok vérével befestették a balvanyt. Beleikbol és sziviikbol pedig a
Jjovét olvastak ki... ™

A fejkultusz egyik kiilonds relikvidja az emberi fejbdrbdl késziilt skalp. “A
skalpot, mint értékes trofeat, természetesen huzamosabb idon at meg akarta orizni az
indian, ezért a friss skalpokat eloszor ramara feszitették. Lehantoltik rola a zsirt, és
azutan kiszaritottak. Majd a kész skalpot rajzzal és tollakkal diszitették. A skalpokat
vagy egyes részeiket kiilondsen a hajat, ruhdjukon viselték a harcosok, hogy ezzel is
bizonyitsik batorsagukat. Esetleg wigwamjukra [satorkunyhojukra] szegezték. =i

A huaztékok 1519-ben, majd 1521-ben iitkdztek meg a konkvisztadorokkal.
“Amikor ezt kévetoen a spanyolok gyozedelmesen bevonultak a huazték templomokba,
hogy azokat kifosszak — azt gondoltak, hogy itt hasonloan gazdag kincseket talalnak,
mint amilyenekre Tenochtitlanban bukkantak — legnagyobb meglepetésiikre az egyik
szentélyben csak azoknak a spanyol katondknak kiszaradt skalpjait talaltak, akiket a
huaztékok két évvel azeldtt legydztek. ™™

A mai Mexikoban a halottak napja koriil a boltok, piacok, utcai arusok kiilonféle
halallal kapcsolatos, szuvenir-jellegi targyakat forgalmaznak: “...cukorbol és kenyérbol
formalt koponydkat is arulnak. Szines miianyag hajjal, bajusszal ellatott, csillogo
ivegszemii, sot szemiiveges, teljes fogsorral vigyorgo miianyag koponyakat darulnak
talizmannak]...] itinnepségeken is — nemcsak halottak napjan — igen kedvelt a
koponyaalarc.

A mexikoi  gyermekek szivesen jatszanak  csontvazakkal,  koponydkkal,
halottakkall...]

Szamunkra elképeszto jatékok jelennek meg halottak napja alkalmabol a mexikoi
piacokon. Agyagbol formalt apro koporso, benne szines papirhalott: feloltoztetett
csontvazbabdk|...] A nyilvanos szorakozohelyek bejaratat viraggal, szines papirral és
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koponyakkal diszitik.
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Torzsi kulturak
A skalpolds és a fejbor-kikészités hirhedt gyakorloi a dél-amerikai jivaro indianok
voltak. Két fontos leiras is megdrizte modszeriiket.

L. Clark a jivaré indianokrdl irta: “Derekukon zsugoritott fejek hajtincseibol
sodort ijesztd harci tréfeadvek logtak. ™™

“Egyes torzsek, elsosorban a harcias jivarok aldozataikat megcsonkitjak, fejiiket
levagjak, majd megnyuzzak. A bort osszevarrjak, aztan a fejet hosszu hajanadl fogva
forro vizbe logatjak, és megfozik. Az ajkakat és a szemek nyilasat osszevarrjak, igy a
trofea megorzi eredeti alakjat, s igy egyben annak is elejét veszik, hogy a fejben lakozo
rellenséges szellem« esetleg kiszabadulhassék. Ezutan a fejben forro homokot
razogatnak, s hosszu hetekig egy zart cserépedényben tartjak, ahol a bor lassan
megszarad, s nagyobb 6kol nagysagura zsugorodik ossze, de az arcvondsok teljesen
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megorzik eredeti jellegiiket. Ezeket a tszantsza-fejeket [ma hasznalatos kifejezéssel:
wzanza« (a szerk.)] varazseszkozként és harci zsadkmanyként kezelték.

A masik skalpkikészitd eljaras leirasat L. Clarktol idézziik: a jivarok “A
zsakmanyolt fejeket bonyolult magikus eloirasoknak megfeleloen készitik ki, igy lesznek
beldliik tszantszdak — az Amazonas-vidék zsugoritott fejei.

A fejeket eloszor is megnyuzzak, bar ezt a miiveletet gyakran mar a mészarlas
helyszinén elvégzik, nehogy a bor kozben osszeszaradjon. A nyuzdsnal a bort olykor
hatul felhasitjak, hogy a koponydat konnyebben ki lehessen emelni.

A koponya kiemelése utan a bort Osszevarrjak. Azutan a fejet hosszu hajanal
fogva forro vizbe logatjak és megfozik. Az ajkakat harom fiiggoleges, hdarom-négy
hiivelyk hosszii tiiskével dsszetiizik és palmarostokkal datkotozik. Igy a fej megdrzi eredeti
alakjat, és ez a kikészitési mod egyben annak is elejét veszi, hogy a benne lakozo
rosszindulatu szellem a fejvadasz ellen daskalodhassék.

Ezek utan a fejben forro homokot razogatnak ide-oda. Ez a hosszu és unalmas
munka hetekig, sot honapokig tart, mert nem szabad elsietni. A zsugoritas ideje alatt a
fejet kocsogben tartjak, és csak akkor veszik omnét eld, ha ujabb forro homokos
kezelésre van sziikség. Most azutan a bort beliil letisztogatjak, kiviil forro kovel
kivasaljak, és ujjaikkal megformaljak. Ilyen modon eltavolitiak rola a zsirt és a tszansza
lassan, lassan megszarad, merevvé, vékony héjuva, mumifikaltta valik. Bar a fiilek kissé
hosszuak maradnak, amolyan boxolodfiilek lesznek, de az arcvonasok teljesen megorzik

eredeti, emberi jellegiiket. A fejet azutin feketére festik. Az ajakba szurt tiiskéket
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eltavolitiak, a harom Ilyukparba pdlmarostokat fiiznek, amelyek aztan az ajkakrol
fityegnek ala. Ugyanakkor a fejet rendszerint fel is diszitik, a homlok kéré tollakat vagy
majombér-szalagokat fonnak. "™

Ezek utdn misztikus szertartasok kovetkeznek a megmunkalt zanzaval, amelyek
soran a fejbdl kitizik a lelket. “Csodalkozva lattam — irta L. Clark —, hogy e ceremonia
utan a tszantsza a jivarok szemében minden értékét elveszti. Az oreg cserépedénybe

gvomoszolték, majd feltették a haz zsuppmennyezetére. Lelkétol megfosztva a trofeanak

. I -7 I3 »eeliii
immdr nem volt semmi értéke! """

Ausztradlia, déli tengerek és dcednok szigetvilaga

Ausztralidban “Az europaiak odvas fakban allo hullakat is taldltak. A holttestet egy év
elteltével a koponya eltavolitasa utan elégették. A koponydt egy ideig amulettként
hordtak, késobb pedig a koponyatemetobe vitték, ahol levelekkel és fakéreggel takartak
be. Koponyakon kiviil csipdcsontokat és allkapcsot is hordtak amulettként allatborbe
varrva a nyakukban. Talaltak égett csontmaradvanyokat is a sirhelyeken; ilyen
esetekben a hamvasztast nyilvanvaloan a temetési szertartdas elott hajtottak végre.
Jellegzetesek a sirhalmokra allitott, kis kéregfedelli kuptetok, amelyek rendeltetése
valosziniileg az volt, hogy a halotti léleknek szallast adjanak[...] Fegyvereket és

taplalékot valbsziniileg nem temettek halottaik mellé. "™

I3

Uj-Guineaban, a Mizio-volgyben “...egy régi temetdre bukkantunk — irta J. Bjerre

—, amelyet mar hosszu évek ota nem hasznaltak. A sirok csak koponyadkat tartalmaztak,
egyéb csontokat nem..." "

“Aki szellemektol vagy barmely, varazslatot 1izo személytol fenyegetve érzi magat,
az oly modon is megmenekiilhet a veszedelemtol, hogy egyik kézeli rokonanak a
koponyajat kiassa a sirjabol, megtisztitja, és a hazaban vagy attol nem messze orzi. Az
elhunyt rokon koponydja, azaz a szelleme meg fogja ovni attol az ismeretlen veszélytol,
amely nyugtalanitia.”*™'

“...egy csoport ferfi vonult két emberi koponydval a szertartashazhoz” — irta J.
Bjerre. — “Es a kunyhé elétt letették a koponydkat, amelyek koziil az egyiket
haromszogletii, voros kultikus paroka diszitett. A masikat oldalt egy kis dllvanyra
helyezték. A koponydk a torzs hajdani vezeté embereié voltak, és azeért helyezték el oket
a szertartashaz elott, hogy szellemiiket megorvendeztessék az iinnepségen valo részvétel

v _or 7 »eelvii
lehetbségével. ™™
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A papuaknal “Sok helyiitt bizonyos ido elteltével a halottak koponydjat —
tobbnyire a hivatalos tinnep utan — kiassak, megtisztitiak és lakohdazban helyezik el. Igen
gyvakori az is, hogy a koponyat agyaggal élethii kéepmdssa alakitjak, melyen a szemet
kagylo vagy csigahaz jelzi. A koponyara valodi hajat ragasztanak. A Sepik mentén az
igy kidolgozott koponydakra rafestik még azt a harci diszt is, melyet a halott életében
hordott. Ilyen kivételes banasmodban elsésorban azoknak a kivalo személyiségeknek a
koponyadi részesiilnek, akik a falukézosségben fontos szerepet jatszottak. A koponydkat
azutdn a szertartdsi hdzban, festett deszkdkon sorba rakjdik. Etelt és italt — s ez igen
jellemzo — tesznek eléjiik, hogy semmiben se szenvedjenek sziikséget. E koponydkhoz
fordulnak a hozzatartozok gondjaikkal és kivansagaikkal;, a »halott« szamukra még
jelen van, tole varnak segitséget. De a Papua-obol kornyékeén élo torzsek korében arra
is talalunk példat, hogy a koponyatiszteletnél — ahogyan ezt a szokdst nevezik — a
félelem érzése tulsulyba keriilhet. Itt ugyanis a koponyat ismét a foldbe dassak, ezzel a
nyomatékos intéssel: »Ne térj t6bbé visszale ™

Erdekes, hogy az egyszerli torzsi tarsadalomban is milyen jelentéséget
tulajdonitanak a vagyonnak, amely a haldlon tili bandsmodra szintén hatdssal van. “4
szegenyeket alig egyméter mély godorbe temetik el. A tehetésebbek halottaikat egy
godor folé helyezett fardcsra teszik, s a holttestet aggal és levéllel fedik be. Bizonyos ido
mulva a csontokrol lekaparjak a még rajuk tapado huscafatokat — ezeket a gédorben
temetik el —, majd a csontokat levélbe gongyolik és a nemzetség kézos temetojében
helyezik orok nyugalomra. Csak a nemzetség gazdag tagjainak, elsosorban a
nemzetségfoknek a koponyai részesiilnek kiilonleges elbanasban. Ezeket kendccsel kenik
be és befestik, bar nem alakitjak arcformara, majd egy kis, toronyszerii hazacskaban
helyezik el. "™

A Yuat vidék maramba papudinal tapasztalt személyes élményérdl igy szamolt be
H. Damm: “Woalam nehézkesen felallt és lassan bement a kunyhoba. Hamarosan ismét
megjelent, kezében feleségének koponydja. Nemrégiben kidsta, megtisztitotta és
terveének megfeleloen rendbe hozta. Eljutott hat idaig is! Gondosan rahuzta a koponyat
a fapécokre. Most mar valoban készen volt a mii.

Napokon és heteken keresztiil allott az asszony képmdsa Woalam kunyhdja elott.
Csak amikor lakomaval és tanccal megiilték a halotti iinnepet, keriilt vissza a koponya
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végleges nyugvohelyére, a sirba. ™™
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Uj-Irorszagban (Melanézia) “...az erdd rejtett zugdban az orids Tridacna-kagylo
héjabol kesziilt talat helyeztek el, ebbe beletették a halott koponyadjat és vizet toltottek
hozzd. A koponydban még meglévé mana hozta meg azutdn az annyira kivant esét. ™

A tetemekrdl szoélva, “Ha foldbe tették oket, akkor a koponyadt exhumalni kellett,
Uj-Kaledonidban ezt a munkdt oly médon kénnyitették meg, hogy a halottat guggold
helyzetben temették el, ugy, hogy feje kozel volt a fold felszinéhez. A koponyat
megtisztitottik a még ratapadé hiscafatoktol, és olykor — példaul Kozép-Uj-
Irorszagban és Simbo-szigeten — agyaggal vagy gyantdval portréfejjé formdltik. Az Uj-
Hebridak egyes szigetein a magas rangu suque-tagok koponyadit fiibol vagy rozsébol
készitett babdkra tették, s ezek ijesztéen élo latvanyt nyujtottak. A koponydkat ezutan
hazikokban vagy sziklahasadékokban helyezték el. A Salamon-csoport egyes szigetein
fabol faragott halakban vagy oszlopokon allo kis hazikokban orizték oket; ezzel a
szokdssal az Uj-Hebriddkon is taldlkozunk.

A koponydknak ételaldozatot mutattak be, elébiik tartiak a kiilonleges
kivansagokat, réviden: iigy bantak veliik, mintha é16 emberek volndnak. ™"

Egy halotti iinnepen Uj-Irorszagban kiilonos kultikus targy jatszott szerepet:
“...oriasi palcikdakbol osszeallitott korong, melynek kozepén nyilas volt, szélére pedig
azonos anyagbol késziilt gyuriit erdsitettek. Hatalmas viraghoz hasonlitott, valojaban
azonban a napot dabrazolta. A halotti tinnep alkalmaval az elhunyt koponydjat a
nyildsba helyezték és a napszimbSlummal egyiitt elégették. ™

Az 1j-guineai boszavik szokasai kozé tartozik, “...hogy a megolt ellenség fejét
levagjak, és a koponyaba él6 hernyokat helyeznek — hizlalds céljabol. Azutan megfozik a
koponyat, és megeszik a hernyokat. Masik szokdsuk, hogy feloszloban lévo holttestbe
nyilakat lonek, és addig hagyjak a hullaban, amig a hegyiik méreggel telitodik. Sok
asszony nyakaban levagott kéz fityeg amulettként. "™

A Bismarck-hegység és a Schrader-hegység kozotti teriileten élnek az 0j-guineai
pigmeusok. Egy napon “Eszrevettem a tomegben egy ot-hat éves kislanyt, akinek a
mellén amulettként egy levagott, megfiistolt gyermekkéz logott, a nyaklanca pedig egy
felnott kezenek ugyancsak megfiistolt ujjperceibol allt. Azt mondtak, hogy a kéz a
kislany batyjaé volt, akit vagy egy évvel azelott megtamadtak és megoltek. Azzal, hogy a
kezet amulettkeént viseli, bizonyitja a halott fiu szellemének, hogy még mindig gondol ra.
Az ujjpercek mas rokonoktol szarmaztak. Késobb lattam egy idosebb ozvegyet, aki

férjének kezét viselte amuletthként” — szamol be tapasztalatairl Bjerre.”™
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“Huri orvossagosember »Tropusi sisakja« [parokdja] torzse elhunyt tagjainak
hajabol késziilt. "™

Az Uj-Hebridakon “...a halott alsé dlkapcsat védéamulettként magukkal hordtdk,
vagy a darda hegyét a halott csontjabol készitették, esetleg a karcsontot huztak a darda
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végére, hogy ezzel is noveljék a fegyver hatoerejét. ™"

A koponya és az egyes végtagcsontok magikus erejét masutt is kihasznaltak: “...a
Rarotongatol hatszaz mérfoldre északra fekvo Manakiki-sziget halaszai egy tekintélyes
halott koponydjat kosarba helyezve a csonakba tették; ha vihar tamadt, a koponyadt
kivették a kosarbol, és jo idoért fohaszkodtak. Kezet és labat is haszndltak erre a
célra. eeviil
B. Malinowski a melanéziai szigetvilagban azt tapasztalta, hogy a tetem
“...koponydjat, allkapcsat, kar- és labcsontjait és hajat a rokonok elviszik, és
felhaszndljdk mint mésztartoét, nyaklancot, illetve mésznyald lapdtkat. ™™

M. Stingl a Husvét-szigetek halottas barlangjairdl igy irt: “A rapanui barlangok
nyugalmat nem sikeriilt biztositaniok a halottaknak, a csontvdazaknak. Annak a
kiralynak, a hatalmas Nga Aranak, aki itt annyira érdekel engem, koponyajat elloptik a
Miru nemzetségbeli rokonai, akik abban a hitben éltek, hogy az elhunyt uralkodo feje
nagy baromfiboséget biztosit szamukra.

Az itt — a Hanga Kivi Kivi barlangban — fekvo halottak csontjai kevésbé
magasztos célokat is szolgaltak. A halottak bordaibol és egyéb csontjaibol horgokat és
mas hasznos eszkozoket készitettek maguknak életben maradt testvéreik, fiaik és
unokdik. "™

Amikor T. Heyerdahl norvég utazé a Husvét-szigetek egyik csaladi barlangjaba
leereszkedett, €s a zseblampdjat bekapcsolta “...két csillogo fehér koponyat pillantottam
meg a labaimnal — irta. — Az egyiknek a homlokdn rézrozsda-foltot vettem észre, és
mindkettének a feje tetejébdl vészjosloan dllt ki egy fekete obszididn dardahegy. ™

“Az Andaman-szigetiek a halottak koponydit amulettként a nyakuk koriil
viselik[...] A koponydt rendszerint megdrzik; sét az Uj-Hebriddkon a bennsziilottek
életnagysagu képmdasokat készitenek, az elhunyt fonékok koponydit ezekre erdsitik, és a
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szobrokat gyiiléshazaikban allitjak fel.

Azsia

Tortenelmi civilizaciok
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Az Okori Kindban “Gyakori volt az emberdldozat, de csak meghatarozott ritusokkal
kapcsolatban|...] haboruban egy foglyot dltek meg és vérével kenték meg a harci
dobokat; hadjaratokbol hazatérve a hadifoglyokat az Oséknek vagy foldistennek
dldoztak fel, s fejiiket vagy fiileiket, a megélt ellenség fejeivel és fiileivel egyiitt az dsok

templomanak bejdrata elétt eltemették... "™

Eurépa

A koponya ¢€s az egyéb emberi csontok, tetemmaradvanyok mutogatasaban Europa is
jelentds szerepet jatszott. Még azt sem mondhatjuk el, hogy kevésbé volt véres,
iszonyatos, tetemgyalazo, mint a mas kontinenseken gyakorolt szokasok.

Foldrésziinkon a koponyakultusznak egyik korai nyomat a dél-franciaorszagi
Roqueper Tuse-ban feltart kelta szentély kdoszlopai 6rizték meg. A mennyezetet tartd
oszlopokba koponyaalaku fiilkéket faragtak, és ezekbe helyezték el a koponyakat. A
csontvaz tobbi részét itt nem mutogattak.

“A halottak latvanya, akiknek csontjai a temetok felszinén viritottak, mint a
koponya a Hamletben, éppugy nem érintette mélyebben az éloket, mint sajat haldaluk
gondolata. "™

Annal inkabb a latvanyossagra alapoztak a csehorszagi Hutna Hora, Sedlec nevii
kiilvarosaban, az 1304-ben épiilt O6thajos cisztercita gotikus templomhoz tartozo
kapolnaban, ahol egy kiilonds osszarium lathatd. Allvanyokon kaptak helyet az itt elhalt
szerzetesek letisztitott koponyai. A csoves végtagcsontok, foleg a combcsontok
fiizérekben, girlandszertien lognak a mennyezet alatt. Kisebb-nagyobb csontokbol
késziiltek a morbid csillarok is, amelyeket koponyak diszitenek.

Szombathy Viktor irta: “A kolostor-kapolna pincerésze kissé morbid, de igen
hires latnivalo: ezer és ezer csontvdzrészt, koponyat illesztettek Ossze csillarokka,
oszlopokka, cimerekkeé s egyéb borzalmat kelto »miivészi alkotasokka«. Borzong a
latogatdk hata, de azért mindenki megnézi a csonthdzat. "™

A kozépkori francia templomudvar keritett és négyszogletes. Egyik oldala maga
az ¢épiilet fala, a masik harom pedig arkados, és osszariumokat rejt. Ph. Ari¢s ezt igy
mutatta be: “A galériak folott vannak a csontkamrak, ahol a koponyadk és a csontok
miivészien el vannak rendezve.” A 18. sz. kozepén mar pl. Romaban a kapucinusok

templomaban, a della Orazione e della Morte templomban “csupa apro csontokbol

szerkesztett csillarokat és diszeket” ™' lathatunk. Visszatérve a parizsi temetSkre,
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megjegyezte, hogy a szegények régebbi tomegsirjait folnyitottak, és a “szaraz csontokat
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a csonttarakba szallitottak.
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A kozépkori “...pdrizsi Innocents [ Aproszentek] temetoben a 15. szazadban »van

egy nagy temeto, amelyet csontkamraknak nevezett hazak zarnak koriil, amelyekben a
holtak fel vannak halmozva.« ™1

Huizinga ugyanerrél a temet6rdl igy ir: “A sziinet nélkiil folyo temetések és
exhumalasok dacdra a temeté nyilvanos sétater, sot talalkahely. A csontkamrdk elott
boltokat nyitottak, az arkadok alatt prostitudltak kellették magukat. A templom egyik
oldalaban egy remetendt falaztak be. A baratok idejottek prédikalni, és innen indultak el
a kérmenetek. Egy gyerekekbol allo kormenet[...] a temetoben gyiilekezett, innen vitték
gyvertyaval a keziikben az egyik aproszentet a Notre-Dame-ba, majd visszahoztik a
temetobe. Meég iinnepi lakomdkat is rendeztek itt, annyira hozzdszoktak az
iszonyathoz. "™

A magyar koézépkori templomok koré is rendszeresen épitettek cintermet és
osszariumot.

A katolikus “...oltarok java része koporsoformaju, s valamennyi rejt magdaban
egy-egy darabot valamely szent foldi porhiivelyébdl ereklyeként. ™ Budapesten, a
Szent Istvan Bazilikdban 6rzik, és kormeneteken hordozzak, mutatjdk elsé kirdlyunk
mumifikédlodva megmaradt jobb kézfejét.

Amikor a magyar szarmazasi Jeszenszky Janost [Jessenius], a pragai egyetem
rektorat 1621. m4j. 17-én halalra itélték, majd kivégezték, testét felnégyeltek. “Fejeér —
ugymint tizenegy tdarsaét — a Praga-ovarosi hid mellett levo toronyra, a
»Briinckenturme-ra tizték. ™ A csatakban levagott fejek darda hegyére, kopjara,
karora tlizése mar az Okorban is ismert volt. A térok hoditok rendre alkalmaztak. A
csatdkban megolt ellenség levagott fejét kocsiszam kiildozgették a legydzott
hadvezéreknek. Elrettentésiil Dozsa Gyorgy fejét az orszdgban tobb helyen kellett

mutogatni. (Szegeden, valdsziniileg a mostani Matyas téren temették el, ahol az egykori

kozépkori temetd volt.)

KULONOS OSSZEFOGLALAS

Az emberi ¢let mindig fliggvénye a pusztulasnak. Az ¢let fensége a halott nyugalmanak

tiszteletben tartasaval bontakozik ki. Az élet jovéje a halal fonségének elfogadasaval
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fejlédhet. Nem a halal ellen kell kiizdeniink, hanem az értékes €let minél tartalmasabb

¢és hosszabb megtartasaért.
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i A magyar dél-alfoldi gazdatarsadalomban a hagyomanyos parasztélet évszazadaiban ugyancsak
ismert volt, hogy a gazda maganak és feleségének méretre elére elkészittette a koporsokat, és
folhasznalasig a padlason, vagy a szinben taroltdk. (Sajat gyujtésiinkbol szdrmazd, idevonatkozd
torténetet dolgoztunk fel: Szenti T. 1979: 260-263.)

Ugyancsak itt emlitjiik meg azt a kdzismert szokast, hogy egyes katolikus szerzetesrendek tagjai
a megacsolt koporsdjukban fekszenek halalukig, amikor is a tetejét rahelyezik és eltemetik 6ket.

oy Sz, Vasziljev, 1977: 127.

oo 1 Q7. Vasziljev, 1977: 127.

vty Gernet, 1980: 186.

boovill jelen tanulmany szerz6je az 1990-es évek elején, a hodmezdvasarhelyi katolikus temetSben, az
egyik friss sir tetején a virdgok és koszoruk kozott ismeretlen eredetd, ill. célzati miianyag néi
harisnyat talalt, amely hajjal volt vastagra kitomve.

XX 1 Maspero, 1978: 157.

* L. Sz. Vasziljev, 1977: 129.

* A Somogy megyei Csokoly kozségben, féleg az id6s asszonyok, maig fehér gyaszruhat viselnek. Itt
tehat nem a fekete a gyasz szine. Kunt Ernd irta a magyar temetkezési szokasokrol: ”...a
gyermekiiket gyaszolo anyak o6ltozetében a piros, a fiatalokat, gyermekeket gyaszoloknal a kék, az
ifju legény gyaszolasanal pedig a z6ld szinre vannak utaldsok.” (Kunt E., 1990: 86-87.)

*il . Maspero, 1978: 157-158.

*iil H Maspero, 1978: 155.

N[ Sz. Vasziljev, 1977: 130.

XV Jamandzsi M., 1989: 45.

*M Nagy K., 1987: 193-194.

i Benedek I., 1991: 15.

XL Frédéric, 1974: 55.

*“XR. Kara$, 1979: 151-154.

¢ Szenti T., 1985: 330-331.

“ Kunt E., 1990: 99.

K. V.: Kiasta és megfiirdette a tetemet. A , satan kezével” 616 csongradi anya. Délvildg, 1998. szept.
12. 7.

i Kunt E., 1990: 70.

¥ Kunt E., 1990: 86.

' Szenti T., 1985: 320-321.

[Az irodalomjegyzéket a II. rész végén, kdvetkezd szamunkban k6zoljiik.
(A szerkesztOk megjegyzése.)]
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¥ Nagy K., 1987: 194.

v Hindu Halottaskonyv (tovabbiakban: HH.), 1994: 19.

““'HH., 1994: 91.

Vi A babuégetés a legtobb kulturaban az é16 aldozatot helyettesiti, mig Azsidban egyben a tetemet is.

Vi HH., 1994: 92-98.
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